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SAISON 1 ÉPISODE 8 C’EST MOI, JE LE SUIS

Ce guide a été conçu pour aider votre groupe à aller au-delà du simple visionnage 
de The Chosen. Il les invite à réfléchir au sens profond de la série et à explorer la 
source même qui a inspiré ses créateurs : la Bible. En tant que Parole de Dieu, la 
Bible offre encouragement, sagesse et direction pour nos vies de tous les jours.

Pendant que vous animez les discussions, priez pour voir ces résultats dans la vie 
des participants :

À QUOI SERT  
CHOSEN CONNECT ?

Cette discussion de groupe comprend également un plan de 
lecture pour vous aider à appliquer personnellement les leçons 
de The Chosen. Vous pouvez le parcourir seul ou avec votre 
groupe, ce qui permet d’approfondir la réflexion et de poursuivre 
la conversation. Bon voyage !

1.	 Priez pour que les participants reconnaissent comment le Seigneur les appelle 
à répondre aux histoires et vérités bibliques présentées dans The Chosen.

2.	 Priez pour que les participants développent un lien plus profond avec le 
Christ en le rencontrant dans sa Parole et parmi les autres croyants.

3.	 Priez pour que les participants aient davantage envie de lire et d’étudier les 
Écritures par eux-mêmes.
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Chaque épisode de The Chosen explore de nombreux thèmes importants, et il 
est impossible de tout couvrir en une seule discussion. C’est pourquoi ce guide 
de discussion propose plusieurs approches, vous permettant de choisir celle qui 
convient le mieux à votre groupe.

Ce guide comprend quatre pistes différentes, chacune se concentrant sur une 
perspective unique de l’épisode. Pour vous préparer, nous vous recommandons 
de regarder d’abord l’épisode seul. Ensuite, passez en revue les quatre options et 
choisissez dans la prière la piste qui sera la plus pertinente pour votre groupe.

Chaque piste commence par inviter à une première réflexion sur l’épisode. 
Ensuite, il aide le groupe à approfondir la lecture et la discussion des Écritures. 
Enfin, il se termine en vous encourageant à réfléchir à la manière dont le Seigneur 
peut vous appeler à réagir.

Choisissez ce sur quoi vous voulez travailler et suivez l’icône de votre choix.

COMMENT UTILISER  
CHOSEN CONNECT ?

Je souhaite 
approfondir ma foi.

Piste 1 :

Je veux mieux 
comprendre ce que 
Jésus voulait dire.

Piste 3 :

Je désire apprendre 
à vivre ma foi avec 
les autres.

Piste 2 :

Je veux donner 
vie à ma foi.

Piste 4 :
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PISTE 1 : JE SOUHAITE 
APPROFONDIR MA FOINous ne l’avons pas choisi,
Il nous a choisis…

Saison 1 Épisode 8

Premiers éléments de réflexion

Aller plus loin

Au début de cet épisode, Jacob est à la recherche du pays que Dieu a promis à son 
grand-père, Abraham. En discutant avec une personne rencontrée en chemin, il 
dit : « On ne l’a pas choisi... c’est lui qui nous a choisis » [01:51-03:15 min].

Tout au long des Écritures, Dieu est connu sous de nombreux noms, chacun 
révélant quelque chose de son caractère. Dans cet épisode, des noms comme El 
Shaddai, Adonai, El Roï, Messie et Jésus sont mentionnés. La Bible nous donne 
encore d’autres noms qui nous aident à comprendre qui Il est.

Lisons ensemble Daniel 7 : 13-14 et Colossiens 1 : 15.

 � Qu’est-ce qui vous a interpelé dans cette scène ?

 � Qu’est-ce que Jacob entend lorsqu’il déclare qu’il a été choisi ? Pourquoi 
est-ce important pour lui et sa famille ? Que signifie pour vous le fait d’être 
choisi par Dieu ?

 � Dans cette scène, Jacob appelle Dieu « l’Invisible ». Dieu est-Il invisible ? 
Comment se révèle-t-Il ?

 � Qu’est-ce que ces passages nous apprennent sur Dieu le Père ?

 � Qu’est-ce que ces passages nous apprennent sur Jésus ?

 � Le passage de Daniel parle de l’autorité du Christ. Quels sont les 
domaines de votre vie qui ont encore besoin d’être placés sous l’autorité 
de Jésus ? Quelle mesure pouvez-vous prendre pour lui soumettre ce 
domaine de votre vie dès cette semaine ?
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Répondre

Préparez une grande affiche de papier et des crayons de couleur.

Trouvons chacun trois autres noms de Dieu et inscrivons-les sur cette affiche. 
Indiquez où vous les avez trouvés dans les Écritures et ce qu’ils signifient.

Prenons quelques minutes pour prier, en remerciant Dieu pour ce qu’Il est. 
Demandez-lui de continuer à se révéler à vous de manière nouvelle et plus 
profonde.

 � Quels noms avez-vous trouvés ? Que signifient-ils ?

 � Avez-vous déjà fait l’expérience de Dieu d’une manière qui reflète l’un de 
ces noms ? Racontez-nous cette expérience.

 � Choisissez le nom qui résonne le plus en vous en ce moment et coloriez-le 
sur la grande affiche. Pourquoi ce nom vous interpelle-t-il ?
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PISTE 2 : JE DÉSIRE APPRENDRE À 
VIVRE MA FOI AVEC LES AUTRESLe Dieu qui vous voit…

Saison 1 Épisode 8

Premiers éléments de réflexion

Lorsque Jésus a appelé Simon à le suivre, celui-ci a laissé sa femme, Eden, derrière 
lui. Dans cet épisode, Jésus fait savoir à Eden qu’il la voit aussi, reconnaissant 
ainsi son rôle dans la grande histoire. Jésus a également vu la femme au puits, une 
personne rejetée par son propre peuple, mais qu’il n’a jamais négligée.

 � Vivez-vous avec la certitude que Dieu vous voit et qu’Il prend soin de 
vous ? Pourquoi ?

 � Que pensez-vous que Dieu voit en vous ? Comment son point de vue 
façonne-t-il votre identité ?

 � Que pensez-vous du fait que Simon ait abandonné sa femme pour 
suivre Jésus ?

Aller plus loin

Une autre personne que Jésus voit est Nicodème. À ce niveau de la série, 
Nicodème est en difficulté : il est captivé par Jésus, mais hésite à s’engager 
pleinement. Lorsque Jésus l’invite personnellement à le suivre, Nicodème ne peut 
se résoudre à abandonner sa vie et à le faire. Il pleure en regardant Jésus partir 
sans lui. 

Lisons ensemble Matthieu 11 : 28-30.

 � Qu’est-ce que Jésus nous invite à faire dans ce passage ? Que nous 
promet-il ?

 � Que dit Jésus au sujet de son propre cœur ?

 � Que signifie prendre sur soi le joug de Jésus ?

 � Pourquoi pensez-vous que Nicodème n’est pas encore prêt à accepter 
l’invitation de Jésus ?

 � Qu’est-ce qui vous empêche d’accepter l’invitation de Jésus ? Quels sont 
les fardeaux que vous avez du mal à lui soumettre ?
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Répondre

Préparez une pile de papier A4, du ruban adhésif et des marqueurs de couleur.

Prenons le temps de nous encourager les uns les autres. Chaque personne aura 
une feuille de papier collée dans son dos. Au cours des dix prochaines minutes, 
faites le tour et écrivez quelques mots sur la feuille de chaque personne sur la 
façon dont vous voyez Jésus se refléter en elle et sur ce que vous croyez que Dieu 
voit en elle.

Ramenez votre papier à la maison et placez-le dans un endroit visible pour 
vous rappeler comment Dieu vous voit. Continuez à lui en parler, sachant qu’il 
marche à vos côtés, vous transformant de plus en plus pour ressembler à Jésus.

 � Comment pensez-vous vous situer dans l’histoire plus vaste de Dieu ?

 � Suivre Jésus n’est pas toujours facile - nous l’avons vu dans la 
conversation de Jésus avec Eden. Avez-vous calculé le coût de le suivre 
avant de prendre la décision de lui donner votre vie, ou l’avez-vous 
découvert en cours de route ?

 � Y a-t-il quelque chose que Jésus vous demande d’abandonner pour le 
suivre plus pleinement ?
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PISTE 3 : JE VEUX MIEUX 
COMPRENDRE CE QUE JÉSUS 
VOULAIT DIRE

Saison 1 Épisode 8

Sessions questions & réponses 
Mais Maître…
Premiers éléments de réflexion

Imaginez ceci : vous recevez de Dieu une mission que vous ne comprenez pas 
complètement. On vous demande de faire quelque chose qui ne vous est pas 
familier, quelque chose qui vous met mal à l’aise ou qui est même risqué. Votre 
esprit est envahi de questions. C’est exactement ce qui arrive aux disciples dans 
cet épisode, lorsque Jésus leur dit qu’ils doivent traverser la Samarie.

 � Jésus vous a-t-il déjà conduit à faire quelque chose qui vous a choqué de 
cette manière ? Comment avez-vous réagi ?

 � Lorsque Simon entend le témoignage de la Samaritaine au sujet de Jésus, 
il se réjouit à l’idée de l’éventuelle conséquence. Que pensez-vous qu’il 
imagine ?

 � Avez-vous déjà eu l’impression de comprendre parfaitement Dieu, pour 
vous rendre compte plus tard que ce n’était pas le cas ? Racontez-nous 
cette expérience.

Nous pouvons aborder l’Écriture de deux manières : comme un livre de réponses 
où nous attendons de Dieu qu’Il réponde à toutes nos questions, ou comme un 
don précieux à travers lequel Il se révèle à nous.

Lisons le Psaume 119 : 1-16, 24, 30, 60, 89, 105, 130, 133, 140, 161, 165, 168. 
Tout au long du psaume, l’auteur exprime son amour profond pour les paroles de 
Dieu et leur importance dans sa vie.

 � Qu’est-ce qui ressort de ces versets ?

 � Pourquoi l’auteur aime-t-il la parole de Dieu ?

Aller plus loin
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Répondre

Lorsque Jésus s’adresse à la femme au puits, il détourne l’attention de l’endroit où 
les gens adorent et se concentre sur la manière dont ils adorent. Il lui dit que le 
véritable culte consiste à adorer « en esprit et en vérité » — avec le cœur et l’esprit. 
Il lui dit : « Peu importe d’où tu viens ou ce que tu as fait » [41:18-48:24 min].

 � Que signifie adorer Dieu en esprit et en vérité ?

 � Comment les Écritures façonnent-elles la manière dont nous célébrons 
le culte ?

 � Nous disons d’une personne qu’elle est intègre lorsque son caractère, 
ses pensées et ses actions sont alignés et cohérents. À quoi ressemble 
l’adoration de Dieu dans l’intégrité ?

 � Comment abordez-vous l’Écriture ? Pouvez-vous dire que vous aimez la 
Parole de Dieu comme le fait le psalmiste ?

 � Pensez-vous que la Bible soit pertinente pour nous aujourd’hui ? Peut-elle 
répondre aux questions et aux luttes de la vie moderne ?

 � Comment Dieu vous parle-t-il aujourd’hui à travers les versets que nous 
venons de lire ?



11

PISTE 4 : JE VEUX DONNER VIE 
À MA FOICela m’a ammené jusqu’ici… 
Merci

Saison 1 Épisode 8

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, Eden remercie Simon d’avoir obéi et suivi Jésus. « Merci 
Simon, de lui obéir et d’accepter de le suivre », dit-elle [29:29:43 min].

 � Y a-t-il dans votre vie une personne dont vous êtes reconnaissant parce 
qu’elle a choisi de suivre Jésus ? Quel impact sa foi a-t-elle eu sur vous ?

 � Quel est l’impact de votre foi sur les gens qui vous entourent ? Votre 
obéissance contribue-t-elle à les rapprocher de Jésus ? De quelle manière ?

Aller plus loin

Lisons Luc 5 : 27-32.

Dans ce passage, Lévi, qui s’appelle aussi Matthieu, répond à l’appel de Jésus 
en lui préparant un repas et en invitant chez lui d’anciens et de nouveaux amis. 
Les pharisiens reprochent à Jésus de manger avec des collecteurs d’impôts et 
des pécheurs, mais il répond : « Ce ne sont pas ceux qui se portent bien qui ont 
besoin de médecin, mais les malades ».

 � Pourquoi les pharisiens et les docteurs de la loi se sont-ils énervés ?

 � Que signifie la réponse de Jésus ?

 � Pourquoi est-il important que nous apprenions à reconnaître notre 
péché et notre besoin d’un sauveur ?

 � Jésus apporte la guérison non seulement physique, mais aussi spirituelle 
et émotionnelle.

 � Y a-t-il des personnes dans votre vie qui ont besoin de guérison ? 
Comment pouvez-vous être les mains et les pieds de Jésus dans leur 
vie ?

 � Quel endroit de votre vie a besoin d’être guéri du péché ?
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Répondre

Prenons un moment pour réfléchir aux personnes qui ont joué un rôle dans 
l’arrivée de Jésus dans nos vies — celles qui l’ont suivi d’une manière qui a eu un 
impact sur nous.

 � Comme Eden l’a fait avec Simon, comment pouvez-vous leur faire savoir 
que vous leur êtes reconnaissant ?

 � Pourriez-vous leur écrire un mot, leur rendre visite ou les inviter à un 
repas ? Mettons en commun nos idées.
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© Copyright 2025 Stichting Alongsiders 
Tous droits réservés.

Les supports Chosen Connect ont été conçus par Alongsiders, OneHope 
et Living Image.

Notre désir est de faire des disciples et de marcher aux côtés les uns des 
autres tout en suivant Jésus. 

Avez-vous apprécié ce guide de discussion ?

Visionnez la série sur l’application The Chosen en 
allant sur watch.thechosen.tv.

http://watch.thechosen.tv

