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SAISON 1 ÉPISODE 4 LE ROCHER SUR LEQUEL IL EST BÂTI 

Ce guide a été conçu pour aider votre groupe à aller au-delà du simple visionnage 
de The Chosen. Il les invite à réfléchir au sens profond de la série et à explorer la 
source même qui a inspiré ses créateurs : la Bible. En tant que Parole de Dieu, la 
Bible offre encouragement, sagesse et direction pour nos vies de tous les jours.

Pendant que vous animez les discussions, priez pour voir ces résultats dans la vie 
des participants :

À QUOI SERT  
CHOSEN CONNECT ?

Cette discussion de groupe comprend également un plan de 
lecture pour vous aider à appliquer personnellement les leçons 
de The Chosen. Vous pouvez le parcourir seul ou avec votre 
groupe, ce qui permet d’approfondir la réflexion et de poursuivre 
la conversation. Bon voyage !

1.	 Priez pour que les participants reconnaissent comment le Seigneur les appelle 
à répondre aux histoires et vérités bibliques présentées dans The Chosen.

2.	 Priez pour que les participants développent un lien plus profond avec le 
Christ en le rencontrant dans sa Parole et parmi les autres croyants.

3.	 Priez pour que les participants aient davantage envie de lire et d’étudier les 
Écritures par eux-mêmes.
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Chaque épisode de The Chosen explore de nombreux thèmes importants, et il 
est impossible de tout couvrir en une seule discussion. C’est pourquoi ce guide 
de discussion propose plusieurs approches, vous permettant de choisir celle qui 
convient le mieux à votre groupe.

Ce guide comprend quatre pistes différentes, chacune se concentrant sur une 
perspective unique de l’épisode. Pour vous préparer, nous vous recommandons 
de regarder d’abord l’épisode seul. Ensuite, passez en revue les quatre options et 
choisissez dans la prière la piste qui sera la plus pertinente pour votre groupe.

Chaque piste commence par inviter à une première réflexion sur l’épisode. 
Ensuite, il aide le groupe à approfondir la lecture et la discussion des Écritures. 
Enfin, il se termine en vous encourageant à réfléchir à la manière dont le Seigneur 
peut vous appeler à réagir.

Choisissez ce sur quoi vous voulez travailler et suivez l’icône de votre choix.

COMMENT UTILISER  
CHOSEN CONNECT ?

Je souhaite 
approfondir ma foi.

Piste 1 :

Je veux mieux 
comprendre ce que 
Jésus voulait dire.

Piste 3 :

Je désire apprendre 
à vivre ma foi avec 
les autres.

Piste 2 :

Je veux donner 
vie à ma foi.

Piste 4 :
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PISTE 1 : JE SOUHAITE 
APPROFONDIR MA FOISuis-moi et je te ferai 
pêcheur d’hommes

Saison 1 Épisode 4

Premiers éléments de réflexion

Aller plus loin

Dans cet épisode, Jésus met Simon au défi de jeter son filet une fois de plus après 
une nuit épuisante passée sans rien attraper. C’est alors qu’une pêche miraculeuse 
changea tout. À ce moment-là, Simon réalise qui est Jésus, celui que Jean-Baptiste 
avait désigné comme l’Agneau de Dieu.

Submergé par la révélation, Simon tombe devant Jésus et lui dit : « Tu ne sais 
pas qui je suis et les choses que j’ai faites ». Il est profondément convaincu de son 
indignité et de son manque de foi. Mais Jésus le rassure en lui disant : « Sois sans 
crainte, Simon. Relève la tête, Simon le pêcheur ». Touché par cette rencontre, 
Simon demande : « Qu’attends-tu de moi ? Demande moi ce que tu veux et je le 
ferai ». Jésus répond par un appel simple mais qui change la vie : « Suis-moi » 
[41:20-41:58 min].

Jésus appelle Simon et plusieurs autres pêcheurs à le suivre, leur offrant une toute 
nouvelle perspective sur la vie : « À partir d’aujourd’hui, je ferai de vous des 
pêcheurs d’hommes ». Dans cet épisode, il fait référence à la parabole du filet de 
pêche en disant : « Et vous aller en attraper le plus possible, de toutes sortes. Je les 
trierai les mauvais des justes plus tard » [43:13-44:58 min]. 

Lisons ensemble Matthieu 13 : 47-50.

 � Pourquoi pensez-vous que Simon réagit comme il le fait ? Pouvez-vous 
comprendre sa réaction ?

 � À votre avis, que signifiaient les paroles de Jésus pour Simon à ce 
moment-là ?

 � Que signifient pour vous les paroles de Jésus « Sois sans crainte » et  
« Suis-moi » en cette période de votre vie ?

 � Qu’est-ce que Jésus enseigne sur le Royaume des cieux dans cette parabole ? 

 � Au verset 47, sur quoi Jésus insiste-t-il lorsqu’il dit que « des poissons de 
toutes espèces » sont pêchés ?
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Répondre

Jésus appelle Simon, André, Jacques et Jean à le suivre. Sans hésiter, ils lâchent 
leurs filets, laissent tout derrière eux et partent avec lui.

 � Y a-t-il eu un moment dans votre vie où vous vous êtes senti appelé par 
Dieu ? Comment y avez-vous répondu ?

 � Comment reconnaître que Dieu vous appelle à faire quelque chose ?

 � Zébédée dit à ses fils : « Allez ! ». Pourquoi les laisse-t-il partir ?

 � Comment votre famille réagit-elle à votre foi et à la direction que Dieu 
vous donne ?

 � Que pensez-vous de l’idée de laisser le « tri » à Dieu ? En quoi cela 
remet-il en cause votre vision des autres ?

 � Que signifie cette parabole pour votre vie ?
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PISTE 2 : JE DÉSIRE APPRENDRE À 
VIVRE MA FOI AVEC LES AUTRESJe vais régler par moi-même…

Saison 1 Épisode 4

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, Simon est profondément frustré. Il a tout essayé pour résoudre 
ses problèmes, jusqu’à enfreindre la loi. Mais malgré tous ses efforts, rien ne 
fonctionne. Désespéré et effrayé, il cherche une issue jusqu’au dernier moment.

C’est alors que sa femme, Eden, le confronte.  Elle lui demande : « Qu’est-ce que 
tu as fait de ta foi ? » ; « Tu n’as même pas servi Adonaï ces derniers temps. C’est 
pour ça que maintenant tu te retrouves coincé et désespéré, et aujourd’hui tu veux 
encore essayer de régler tes problèmes tout seul ! Dieu saura peut-être attirer ton 
attention » [17:05-18:39 min].

 � À quoi ressemble votre connextion avec Dieu ces derniers temps ?

 � Quand vous sentez-vous le plus proche de Lui ? Quand vous sentez-vous 
éloigné ?

 � Y a-t-il des moments où il semble que Dieu ne puisse pas vous atteindre 
ou est-ce plutôt une question d’ouverture à son égard ?

Aller plus loin

À bout de force, Simon crie enfin à Dieu. Il déverse toute sa frustration, ses 
doutes et ses sentiments d’injustice, se demandant pourquoi il mérite de telles 
épreuves. Le livre des Psaumes est rempli de prières brutes et honnêtes de 
personnes qui crient à Dieu dans des moments de détresse.

Lisons ensemble le Psaume 13.

 � Comment David parle-t-il à Dieu de sa souffrance dans ce psaume ?

 � Que demande David (v1-2), qu’exige-t-il (v3) et que proclame-t-il (v5-6) ?

 � Que pensez-vous de la façon dont Simon crie à Dieu dans cet épisode ?

 � Comment vous adressez-vous à Dieu lorsque vous êtes en difficulté ?
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Répondre

Les tentatives de Simon de tout gérer seul créent des tensions dans son mariage et 
ses amitiés. Ses amis le soulignent en disant : « Eden est peut-être en colère, mais 
elle sait mettre sa fierté de côté pour demander de l’aide » [28:29-28:42 min]. 
Pendant ce temps, Eden le confronte avec une parole cinglante : « Dieu est avec 
moi, et toi tu ne l’es pas » [16:45-17:01 min].

 � Avez-vous déjà éprouvé un profond désespoir ? Comment réagissez-vous 
dans ces moments-là ?

 � Quand trouvez-vous facile de demander de l’aide ? Quand trouvez-vous 
cela difficile et que faites-vous dans ces situations ?

 � Que promet Jésus dans Matthieu 28 : 18, 20 ?

 � Qu’est-ce que cette promesse signifie pour vous ? Y a-t-il des situations 
dans votre vie aujourd’hui où cette vérité est particulièrement 
importante ?
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PISTE 3 : JE VEUX MIEUX 
COMPRENDRE CE QUE JÉSUS 
VOULAIT DIREFaire confiance et obéir

Saison 1 Épisode 4

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, Simon fait un choix qui va à l’encontre de son propre 
intuition : il décide de faire confiance à Jésus et d’obéir à son commandement, 
en disant : « Mais si tu le dis, je vais le faire » [38:20-38:45 min].

 � Que se passe-t-il à la suite de l’obéissance de Simon ?

 � Avez-vous déjà dû faire confiance à Dieu et Lui obéir, même lorsque cela 
n’avait pas de sens ?

 � Comment avez-vous vécu cette expérience ? Était-elle excitante, 
stimulante ou les deux ?

Aller plus loin

Au fur et à mesure que nous grandissons dans notre relation avec Jésus, nous 
sommes parfois appelés à faire des choses que nous ne voulons pas faire, des 
choses auxquelles nous ne nous attendions pas, et même des choses dont nous ne 
nous croyons pas capables. 

Lisons Luc 5 : 1-11.

 � Quels sont les détails qui vous interpellent dans ce passage, et pourquoi ?

 � Pourquoi pensez-vous que Jésus a attendu que les pêcheurs aient travaillé 
dur toute la nuit avant de leur donner une prise miraculeuse ?

 � Qu’est-ce que cela signifie pour vous de tout quitter et de suivre Jésus ?
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Répondre

Après avoir obéi à Jésus et vu le résultat miraculeux, Simon se rend compte qu’il 
avait tort. Accablé, il reconnaît humblement son erreur et demande pardon.

 � De quelle manière réagissez-vous lorsque vous vous rendez compte que 
vous vous êtes trompé ?

 � Pourquoi est-il difficile d’admettre ses erreurs ?

 � À quoi ressemblent l’humilité et la repentance dans votre vie 
quotidienne ? Comment les mettez-vous en pratique dans vos relations ?
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PISTE 4 : JE VEUX DONNER VIE 
À MA FOI« Je n’ai pas besoin d’un  
 agneau ! J’ai besoin de  
 poissons ! »

Saison 1 Épisode 4

Premiers éléments de réflexion

Comme Simon dans cet épisode, nous pensons souvent savoir exactement ce 
dont nous avons besoin. Nous nous concentrons sur « le poisson » — les choses 
immédiates et tangibles qui, selon nous, résoudront nos problèmes. Mais Jésus 
voit plus loin. Tout comme avec Simon, Jésus sonde nos coeurs, il discerne les 
luttes et les désirs dont nous n’avons parfois même pas conscience.

 � Pouvez-vous vous identifier à Simon qui se concentre sur « le poisson », 
c’est-à-dire les besoins immédiats et visibles de votre vie ?

 � De quoi pensez-vous avoir le plus besoin en ce moment ?

 � Jésus pourrait-il voir quelque chose de plus profond que vous n’avez pas 
encore pleinement reconnu ?

Aller plus loin

Jésus accomplit un grand miracle — non seulement il répond au besoin immédiat 
de Simon, mais ce faisant, il lui révèle un but plus grand. Ce moment libère Simon, 
qui laisse tout derrière lui et suit Jésus. 

Lisons 2 Corinthiens 9 : 8-11.

 � D’après ce passage, pourquoi Dieu nous bénit-Il ?

 � Que signifie que « Et Dieu peut vous combler de toutes sortes de grâces, 
afin que, possédant toujours en toutes choses de quoi satisfaire à tous vos 
besoins, vous ayez encore en abondance pour toute bonne oeuvre » ?  
(2 Corinthiens 9 : 8 LSG)

 � Avez-vous déjà fait l’expérience d’une aide miraculeuse de la part de Dieu ?

 � Dans quel domaine de votre vie avez-vous actuellement besoin de la 
provision de Dieu ? Comment pouvez-vous faire confiance à Dieu dans 
cette situation ?
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Répondre

Les pêcheurs de cet épisode nous donnent un exemple puissant de collaboration. 
Ils se soutiennent mutuellement en cas d’échec et de déception, même lorsque 
l’un d’entre eux a failli trahir le groupe. Ils endurent ensemble de longues nuits de 
pêche infructueuse, affrontant côte à côte la frustration et l’incertitude.

Dans un moment de danger potentiel, Zébédée rassure Simon en lui disant :  
« On est de tout coeur avec toi » [33:20-33:28 min]. Et lorsque le miracle se 
produit enfin, ils ne se contentent pas d’en être les témoins individuels — ils 
travaillent ensemble, partagent la joie et font la fête comme un seul homme.

 � Avez-vous dans votre vie des personnes qui vous soutiennent dans les 
défis, les déceptions et les victoires ?

 � Comment pouvez-vous devenir plus conscient des besoins profonds dans 
votre propre vie et dans la vie de ceux qui vous entourent ?

 � Quelles mesures pouvez-vous prendre pour établir des relations solides et 
solidaires qui reflètent ce type d’unité et de confiance ?
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© Copyright 2025 Stichting Alongsiders 
Tous droits réservés.

Les supports Chosen Connect ont été conçus par Alongsiders, OneHope 
et Living Image.

Notre désir est de faire des disciples et de marcher aux côtés les uns des 
autres tout en suivant Jésus. 

Avez-vous apprécié ce guide de discussion ?

Visionnez la série sur l’application The Chosen en 
allant sur watch.thechosen.tv.

http://watch.thechosen.tv

