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Ce guide a été conçu pour aider votre groupe à aller au-delà du simple visionnage 
de The Chosen. Il les invite à réfléchir au sens profond de la série et à explorer la 
source même qui a inspiré ses créateurs : la Bible. En tant que Parole de Dieu, la 
Bible offre encouragement, sagesse et direction pour nos vies d’aujourd’hui.

Pendant que vous animez les discussions, priez pour voir ces résultats dans la vie 
des participants :

1.	 Priez pour que les participants reconnaissent comment le Seigneur les appelle 
à répondre aux histoires et vérités bibliques présentées dans The Chosen.

2.	 Priez pour que les participants développent un lien plus profond avec le 
Christ en le rencontrant dans sa Parole et parmi les autres croyants.

3.	 Priez pour que les participants aient davantage envie de lire et d’étudier les 
Écritures par eux-mêmes.

À QUOI SERT
CHOSEN CONNECT ?

SAISON 5 ÉPISODE 1 ENTRÉE

Cette discussion de groupe comprend également un plan de 
lecture pour vous aider à appliquer personnellement les leçons 
de The Chosen. Vous pouvez le parcourir seul ou avec votre 
groupe, ce qui permet d’approfondir la réflexion et de poursuivre 
la conversation. Bon voyage !
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Chaque épisode de The Chosen explore de nombreux thèmes importants, et il 
est impossible de tout couvrir en une seule discussion. C’est pourquoi ce guide 
de discussion propose plusieurs approches, vous permettant de choisir celle qui 
convient le mieux à votre groupe.

Ce guide comprend quatre pistes différentes, chacune se concentrant sur une 
perspective unique de l’épisode. Pour vous préparer, nous vous recommandons 
de regarder d’abord l’épisode seul. Ensuite, passez en revue les quatre options et 
choisissez dans la prière la piste qui sera la plus pertinente pour votre groupe.

Chaque piste commence par inviter à une première réflexion sur l’épisode. 
Ensuite, il aide le groupe à approfondir la lecture et la discussion des Écritures. 
Enfin, il se termine en vous encourageant à réfléchir à la manière dont le Seigneur 
peut vous appeler à réagir.

Choisissez ce sur quoi vous voulez travailler et suivez l’icône de votre choix.

COMMENT UTILISER
CHOSEN CONNECT

Je souhaite 
approfondir ma foi.

Piste 1 : 

Je désire apprendre 
à vivre ma foi avec 
les autres.

Piste 2 : 

Je veux mieux 
comprendre ce que 
Jésus voulait dire.

Piste 3 : 

Je veux donner 
vie à ma foi.

Piste 4 : 
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PISTE 1 : JE SOUHAITE 
APPROFONDIR MA FOIVous adresser directement 
au Père
Alors que Jésus prépare ses disciples au moment où il ne sera plus physiquement 
présent avec eux, il les rassure sur l’amour du Père et les encourage à s’adresser 
directement à Lui pour Lui demander ce dont ils ont besoin [00:25-06:09 min].

 � À quel point êtes-vous assuré de l’amour du Père pour vous ?

 � Pourquoi pensez-vous cela ?

Tout au long de cet épisode, Jésus parle ouvertement de ce qui l’attend, autant 
pour lui-même que pour ses disciples. Dans les Écritures, Jean 13 à 17 nous 
donne un aperçu profond de la manière dont Jésus prépare ses disciples à 
continuer de le suivre après son départ. Dans ces chapitres, Jésus parle de l’amour, 
du Père, de la venue de l’Esprit et de la foi qui les soutiendra lorsqu’il ne sera 
plus physiquement présent. Dans The Chosen, nous entendons une partie de cet 
enseignement.

Lisons Jean 16 : 16-33 ensemble.

 � Qu’est-ce qui vous frappe le plus dans ce passage ?

 � Que dit Jésus au sujet de ce qui se passera avant que les disciples ne le 
revoient ?

 � Selon le verset 27, pourquoi le Père nous aime-t-Il ?

 � Pourquoi Jésus partage-t-il ces paroles avec Ses disciples ? (Voir le  
verset 33)

 � Qu’est-ce que cela signifie pour nous aujourd’hui d’avoir la paix en Jésus, 
même lorsque la vie est difficile ?

Premiers éléments de réflexion

Aller plus loin
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Répondre

Jésus dit à ses disciples que la vie ne sera pas facile. Ils connaîtront des épreuves 
dans ce monde. Pourtant, il les encourage à prendre courage, car il a vaincu le 
monde. Dans The Chosen, les disciples réagissent avec assurance, convaincus 
qu’ils comprennent désormais pleinement qui est Jésus.

 � Vous reconnaissez-vous dans leur assurance ? À quel point êtes-vous 
certain de comprendre qui est réellement Jésus ?

 � Comment continuez-vous à grandir dans une connaissance plus profonde 
de lui ?

 � Comment vous accrochez-vous à Jésus lorsque la vie devient 
soudainement chaotique ou accablante ?

 � Que signifie pour vous aujourd’hui l’encouragement de Jésus à vous 
adresser directement au Père pour Lui demander ce dont vous avez 
besoin ?
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PISTE 2 : JE DÉSIRE APPRENDRE À 
VIVRE MA FOI AVEC LES AUTRESL’heure est venue (1)

Premiers éléments de réflexion

Après être entré à Jérusalem, Jésus devient très clair au sujet de la raison de sa 
venue dans le monde [27:26-28:16 min].

 � Pourquoi pensez-vous que Jésus dit que son âme est troublée ?

 � Que ressentez-vous face à la manière dont Jésus parle aussi ouvertement 
de sa mort à venir ?

Aller plus loin

La Bible présente ce moment comme un tournant — non seulement dans la 
vie de Jésus, mais aussi dans l’histoire du monde. Ce qui était annoncé depuis 
le début de l’Évangile devient maintenant pleinement clair. Jésus nomme 
ouvertement ce qui est sur le point d’arriver et le présente comme faisant partie 
du plan plus grand de Dieu. « L’heure » dont Il parle n’est ni un accident ni 
quelque chose qui Lui est imposé ; c’est le moment vers lequel tout convergeait.

Lisons Jean 12 : 1-36 ensemble.

 � Que révèle ce passage au sujet de la mission de Jésus et de sa relation avec 
le Père ?

 � Pourquoi Jésus ne demande-t-il pas au Père de le sauver de ce qui 
l’attend ?

 � Pourquoi Jésus se compare-t-il à un grain de blé ?

 � Que veut dire Jésus lorsqu’il dit : « Celui qui aime sa vie la perdra,  
mais celui qui déteste sa vie dans ce monde la conservera pour la vie 
éternelle » ?

 � En quoi cet enseignement remet-il en question votre manière de voir la 
vie, le succès et l’obéissance ?
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Répondre

Jésus utilise l’image d’un grain de blé pour montrer que la vie vient à travers 
l’abandon. Le suivre implique de lâcher prise, de faire confiance à Dieu et de 
choisir l’obéissance — même lorsque c’est vraiment difficile.

 � Où voyez-vous ce principe — l’abandon qui porte du fruit — à l’œuvre 
dans votre vie en ce moment ?

 � À quoi ressemble une vie d’abandon vécue avec les autres et non 
seulement de manière individuelle ? Comment pouvons-nous nous 
soutenir les uns les autres lorsque l’obéissance devient difficile ?

 � Vers quoi avancez-vous, et à quoi dites-vous oui en suivant Jésus ?
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Premiers éléments de réflexion

Jésus a vécu Sa vie avec une vision très claire. Il dit : « C’est pour cela que je suis 
parvenu jusqu’à cette heure. »

 � Quel était l’objectif de Jésus, et qu’est-ce qui l’a aidé à rester aussi focalisé ?

 � Connaissez-vous aujourd’hui des personnes qui vivent avec un fort 
sens du but ? Qu’est-ce que cela vous fait d’observer leur clarté et leur 
direction ?

Aller plus loin

Il s’agit d’un moment clé dans les Écritures — un tournant dans l’histoire de 
Jésus et dans l’histoire du monde. Lorsque Jésus dit : « Père, l’heure est venue », 
Il révèle la raison de sa venue sur la terre : sa souffrance, sa mort, sa résurrection 
et Sa glorification. Dans ce moment, l’amour, l’obéissance et le sacrifice se 
rejoignent. Jésus démontre une confiance totale dans le plan du Père et entre 
volontairement dans ce qu’il sait être devant lui.

Lisons Jean 13 : 1 et Jean 17 : 1-5.

 � Que révèlent ces versets au sujet de la manière dont Jésus comprenait sa 
mission et le moment choisi pour l’accomplir ?

 � Comment Jésus a-t-il pu rester focalisé et pleinement consacré à la 
volonté de son Père ?

 � Qu’apprenons-nous ici au sujet de la relation entre Jésus et son Père ?

 � Que pouvons-nous apprendre de l’exemple de Jésus au sujet de l’abandon 
à la volonté de Dieu pour nos vies ?

PISTE 3 : JE VEUX MIEUX 
COMPRENDRE CE QUE JÉSUS 
VOULAIT DIREL’heure est venue (2)
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Répondre

Les Écritures nous parlent de personnes placées à un moment précis, pour un  
but précis.

Pensez à Esther, qui est devenue reine dans un pays étranger juste à temps pour 
sauver son peuple de la destruction.

Pensez à Ruth, qui a choisi de suivre sa belle-mère afin de préserver sa lignée 
familiale et qui est devenue une partie de la lignée de Jésus.

Pensez à David, qui « a servi le dessein de Dieu dans sa propre génération » 
(Actes 13:36).

 � Avez-vous le sentiment que votre vie a actuellement un sens ou une 
direction précise ? En quoi cette direction — ou ce manque de direction 
— influence-t-il votre manière de vivre ?

 � À quel point êtes-vous intentionnel dans la manière de servir le dessein de 
Dieu dans votre génération ?

 � Pensez-vous avoir besoin de connaître tout le plan de Dieu pour Le 
suivre ? Pourquoi, ou pourquoi pas ?

 � Qui vous aide à discerner la direction de Dieu dans votre vie — et qui 
Dieu pourrait-Il vous appeler à encourager ?
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PISTE 4 : JE VEUX DONNER 
VIE À MA FOIBénis pour être une 
bénédiction
Premiers éléments de réflexion

Cette scène de The Chosen nous montre quelque chose de puissant. Jésus prend 
part à une célébration ordinaire — des fiançailles. Puis un jeune garçon le 
reconnaît et s’écrie : « Hosanna ! » Ce qui semblait être un moment ordinaire 
se remplit soudainement d’une signification plus profonde. Il ne s’agit pas d’un 
invité ordinaire ; il s’agit du Messie.

 � Pouvez-vous vous souvenir d’un moment où vous avez reconnu Jésus 
dans un instant ordinaire de la vie ?

 � Comment cela a-t-il changé votre manière de voir ce moment ?

Aller plus loin

Avant que Jésus ne quitte la célébration, la future mariée lui demande de les bénir 
— et Jésus le fait. Il dit : « Béni sois-Tu, Seigneur notre Dieu, Roi de l’univers. 
Sois loué Toi qui as créé l’allégresse et la joie, le jeune fiancé et la jeune fiancée, la 
gaieté, le chant, le plaisir, la réjouissance, l’affection et l’harmonie, la paix ainsi 
que la fraternité. Que Dieu vous bénisse, Ruben et Ruth… » [44:47-48:22 min].

Tout au long des Écritures, la bénédiction occupe une place importante : Dieu 
prononce des bénédictions, les prêtres bénissent le peuple d’Israël, les parents 
bénissent leurs enfants, Jésus bénit les enfants et Paul prononce des paroles de 
bénédiction sur les Églises.

Lisons ensemble Philippiens 1 : 3-11.

 � Qu’est-ce qui vous marque particulièrement dans les paroles de Paul dans 
ce passage ?

 � Comment voyez-vous le lien entre la bénédiction, l’amour, la croissance  
et le dessein de Dieu ?

 � Que signifie bénir quelqu’un de manière concrète dans la vie de tous  
les jours ?
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Répondre

Jésus ne bénit pas seulement les fiancés. Il bénit aussi leurs invités : 

« Et à tous ceux présents ici cette nuit : puisse la lumière de la fête de la Pessah 
briller en vous, et qu’avec vos désirs célestes et vos esprits purs, vous puissiez vous 
réjouir à la grande fête de l’éternelle lumière. Le royaume que j’apporte dans ce 
monde » [48:25-48:53 min]. 

 � De quelles manières avez-vous fait l’expérience de la bénédiction dans 
votre propre vie ?

 � Avez-vous déjà demandé à Dieu ou à quelqu’un d’autre une parole de 
bénédiction ? Qu’est-il arrivé ensuite ? 

 � Comment pouvez-vous intentionnellement transmettre une bénédiction 
— par vos paroles ou vos actions — aux autres cette semaine ?
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© Copyright 2026 Stichting Alongsiders 
All rights reserved.

Les supports de Chosen Connect ont été conçus par Alongsiders, 
OneHope et Jesus.net.

Notre désir est de faire des disciples et de marcher aux côtés les uns 
des autres tout en suivant Jésus. 

Avez-vous apprécié ce guide de discussion ?

Trouvez-en plus sur connect.thechosen.fr/ressources.

https://connect.thechosen.fr/ressources

