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A QUOI SERT
CHOSEN CONNECT ?

Ce guide a été congu pour aider votre groupe a aller au-dela du simple visionnage
de The Chosen. 1l les invite a réfléchir au sens profond de la série et a explorer la
source méme qui a inspiré ses créateurs : la Bible. En tant que Parole de Dieu, la
Bible offre encouragement, sagesse et direction pour nos vies d’aujourd’hui.

Pendant que vous animez les discussions, priez pour voir ces résultats dans la vie
des participants :

1. Priez pour que les participants reconnaissent comment le Seigneur les appelle
a répondre aux histoires et vérités bibliques présentées dans The Chosen.

2. Priez pour que les participants développent un lien plus profond avec le
Christ en le rencontrant dans sa Parole et parmi les autres croyants.

3. Priez pour que les participants aient davantage envie de lire et détudier les
Ecritures par eux-mémes.

SAISON 4 EPISODE 2 CONFESSTONS

Cette discussion de groupe comprend également un plan de
lecture pour vous aider a appliquer personnellement les legons
de The Chosen. Vous pouvez le parcourir seul ou avec votre
groupe, ce qui permet d’approfondir la réflexion et de poursuivre
la conversation. Bon voyage !




COMMENT UTILISER
CHOSEN CONNECT

Chaque épisode de The Chosen explore de nombreux thémes importants, et il
est impossible de tout couvrir en une seule discussion. C’est pourquoi ce guide
de discussion propose plusieurs approches, vous permettant de choisir celle qui
convient le mieux a votre groupe.

Ce guide comprend quatre pistes différentes, chacune se concentrant sur une
perspective unique de I'épisode. Pour vous préparer, nous vous recommandons
e regarder d’abord I'épisode seul. Ensuite, passez en revue les quatre options e
d der d’abord I’pisode seul. Ensuit 1 t t t
choisissez dans la priere la piste qui sera la plus pertinente pour votre groupe.

Chaque piste commence par inviter 4 une premicre réflexion sur I'épisode.
Ensuite, il aide le groupe a approfondirla lecture et la discussion des Ecritures.
Enfin, il se termine en vous encourageant a réfléchir a la mani¢re dont le Seigneur
peut vous appeler a réagir.

Choisissez ce sur quoi vous voulez travailler et suivez 'icone de votre choix.

 Piste 1:_ 00, X3
Je souhaite G®D Je désire apprendre

approfondir ma foi. a vivre ma foi avec
les autres.

\0/m  Piste 4:_

P = Je veux mieux Je veux donner
comprendre ce que vie a ma foi.
Jésus voulait dire.



Saison 4 Episode 2

PISTE 1: JE SOUHAITE

QPT,I&UFONDIR MA FOI
olide comme un rocher

Premiers éléments de réflexion

Cet épisode s'ouvre sur les disciples qui pleurent et se souviennent de Jean-
Baptiste : son audace, sa foi et le prix qu’il a payé pour obéir a Dieu. Alors qu’ils
rendent hommage a la vie de Jean, Jésus les emmene a Césarée de Philippe, un lieu
connu pour son culte paien, et leur conversation prend une autre tournure.

Il demande : « Aux dires des gens, qui est le Fils de I’homme ? » Les disciples
avancent plusieurs réponses : Jean, Elie, Jérémie. Puis Jésus pose la question de
maniere plus personnelle : « £t vous autres, quen dites-vous 2 > [34:27-37:48 min].

> Que répondriez-vous si Jésus vous posait cette méme question

aujourd’hui ?

= Essayez-vous parfois d’intégrer Dieu dans votre propre vision de ce que
devrait étre la vie, ou étes-vous prét a Le laisser remodeler la fagon dont
vous vous percevez et dont vous percevez le monde ? Pouvez-vous citer
quelques exemples ?

~—=m Les disciples ont du mal 4 accepter la réaction de Jésus a la confession de
Pierre. Vous reconnaissez-vous dans leurs réactions ? En quoi ?

Aller plus loin

La foi, ce n’est pas seulement avoir les bonnes informations en téte. C'est avant
tout savoir ou repose votre coeur, quelle relation vous entretenez avec Jésus, et sur
quelles bases vous vous appuyez lorsque la vie devient instable.

Lisons Matthieu 16 : 13-20 ensemble.

- Quest-ce qui retient votre attention dans ce passage ?

= Pierre déclare : « Tu es le Christ, le Fils du Dieu vivant ». Pourquoi ce
moment est-il si important ?

e Quelles conséquences cela a-t-il sur votre vie de confesser que Jésus est le
Messie et le Fils du Dieu vivant ?

= Quel encouragement Jésus adresse-t-il a ses disciples au verset 19 ?



A Césarée de Philippe, les disciples étaient entourés d’autels et de symboles
d’autres dieux. C*était un lieu plongé dans les ténebres. La, Jésus leur demanda :
« Faut-il qu'on evite par peur les lieux pleins de noivceur — ou faut-il y apporter
notre lumiére ? » [33:19-34:10 min].

Il rappelle a ses disciples comment Jean-Baptiste avait préparé la voie pour ce
moment ; comment il sétait montré intrépide, obéissant et inébranlable, méme

aux portes de l'enfer. Jésus lance désormais ce méme défi a ses disciples... et a nous
[39:22-40:03 min].

Réfléchissons ensemble :

> Quelles sont « zones dombre » auxquelles vous étes confronté, que ce
soit en vous-méme ou dans le monde qui vous entoure ?

> Comment pouvez-vous y rester inébranlable, enraciné dans le Rocher ?

- Jésus demanda a Pierre : « Es-tu prét a marcher dans ses pas (ceux de Jean)
et dans les miens ? Méme si ¢a doit te conduire dans un liew comme celui-
la 2 » En quoi le fait de savoir que vous étes un enfant de Dieu — aimé
par lui, créé tel que vous étes et fagonné par son Esprit pour ressembler a
Jésus — influence-t-il votre réponse a cette question ?

> Ou Dieu vous appelle-t-I1 2 vous affirmer avec autorité, pour porter sa
lumiére dans les lieux obscurs ?

Terminez par une priere, en demandant 4 Dieu d’approfondir votre foi afin que
vous puissiez rester fermes en lui, sans crainte et rayonnants de lumicére.
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Saison 4 Episode 2

PISTE 2 : JE DESIRE APPRENDRE A

\BVRE AFOIAVEC L ? AUTRES
rendre des nouvelles

Premiers éléments de réflexion

En chemin, André demande a Philippe comment il va depuis la mort de Jean. La
réponse de Philippe est simple : « Je me sens en paix > [23:55-24:25 min].

>~ Quand vous demandez a quelqu’un « Comment vas-tu ? », a quelle
réponse vous attendez-vous ?

»—=m Comment réagiriez-vous si quelqu’un vous disait « Je suis en paix » alors
méme qu’il est en deuil ?

>~ Comment allez-vous vraiment en ce moment ? Est-ce que quelqu’un vous
a posé cette question récemment ?

Aller plus loin

Faire partie d’'une communauté de croyants, c’est étre la les uns pour les autres,
partager les rires et les larmes, méme lorsqu’il n’y a pas de réponses.

Au début de cet épisode, André prend des nouvelles de Jésus. Ne sachant pas
s’il est acceptable de rire alors qu’il est en deuil, il se sent coupable de ne pas étre
complétement anéanti par le chagrin. Jésus lui répond avec tendresse : « [/ 7y a
pas de comportement correct quand on est en deuil » [2:45-06:03 min].

Lisons 1 Corinthiens 12 : 25-27.

- Quiest-ce qui vous frappe le plus dans ce passage ?

= Pourquoi, selon vous, Paul décrit-il 'Eglise comme un seul corps, ott
chacun partage les souffrances et les joies des autres ?

> Qui a été « présent » pour vous dans un moment de deuil ou de
difficulté ? Qu'est-ce qui a rendu sa présence si précieuse ?

- Quie signifie pour vous le fait que Jésus soit a vos cotés dans les moments

de deuil ?
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Peut-étre que le mystere de 'accompagnement réside dans le fait qu’il n’est pas
nécessaire d’avoir toutes les réponses. Parfois, la chose la plus chrétienne que I'on
puisse faire, c’est simplement étre présent. Accompagner quelqu’un dans son
chagrin. Rire ensemble. Pleurer ensemble. Réfléchir ensemble :

>~ Comment peut-on demander aux gens comment ils vont de maniére a
favoriser une réponse sincere, plutdt que la réponse habituelle « Ca va » ?

»—=m Comment répondre a cette question d’une maniere qui aille au-dela des
simples formules de politesse ?

== Comment votre groupe pourrait-il mettre cela en pratique au cours
des prochaines semaines, afin que vos échanges ne se limitent plus
a des banalités, mais traduisent une réelle attention et un véritable
engagement ?

Concluez par une priere : demandez a Dieu de vous aider a devenir une
communauté qui sait écouter, qui porte les fardeaux les uns des autres et qui
reflete la présence de Jésus tant dans la joie que dans la tristesse.



Saison 4 Episode 2

PISTE 3 : JE VEUX MIEUX
COMPRENDRE CE QUE JESUS

Y:OUIfAIT DIRE
onfessions

Au milieu du deuil et de la confusion, les tensions montent parmi les disciples.
Les émotions sont vives jusqu’a ce que Jésus intervienne en parlant de pardon et
de réconciliation, ce qui conduit 2 un moment fort o1 Pierre passe a I'action.

Repensez a la scene finale de cet épisode, ot 'on voit comment les paroles de Jésus
influencent la relation entre Pierre et Matthieu [1:15:14-1:17:10 min].

> Quavez-vous remarqué ?

e Qu’avez-vous pensé et ressenti en voyant la situation se dérouler ?

Aller plus loin

Cet épisode nous rappelle que le pardon n’est pas une notion théorique : il a un
cotit, il est concret et il fagonne notre vie. Suivre Jésus, c’est prendre au sérieux la
confession et le pardon, non seulement comme quelque chose que l'on regoit, mais
aussi comme quelque chose que 'on transmet.

Lisons Matthien 18 : 21-35 ensemble.

> Que remarquez-vous dans cette parabole ?
== En quoi cela remet-il en question votre conception du pardon ?

- Quelle est la différence entre s'excuser pour éviter les tensions et se
repentir sincérement ?

== Dans cet épisode, Jésus dit : « On ne présente pas ses excuses pour étre
pardonné. On présente ses excuses pour se repentir. Le pardon est un cadeau
que l'on regoit de la personne que l'on a offensée » [46:30-46:50 min].

e A quoi ressemble une véritable repentance ?

¢ Comment regoit-on le don du pardon, et comment 'accorde-t-on
aux autres ?



Le pardon commence par une introspection, en prenant conscience de toute

la grice que Dieu nous a accordée. Ce n’est qu’alors que nous pouvons offrir
cette méme grice aux autres. Nous aspirons tous a étre pardonnés et a vivre des
relations saines. Mais le pardon est souvent compliqué et difficile. Jésus nous
appelle a pardonner soixante-dix fois sept fois.

Lorsque Jésus encourage Matthieu a réfléchir a son différend avec Pierre,
Matthieu répond qu’il souhaite préserver la paix : « 57 je demande pardon, ¢a
va encore provoquer une dispute. On en a tous assez de se disputer. Regarde-les
tous autour du fen » Jésus interpelle Matthieu en ces termes : « Comment avoir
la paix quand deux de mes disciples nourrissent encore un tel ressentiment l'un
envers lautre ? » [44:51-49:57 min].

»—== Dans quelle mesure adhérez-vous aux enseignements de Jésus sur le
pardon ? Dans quelles circonstances avez-vous du mal a pardonner ?

»—=m Pourquoi est-il si difficile de pardonner, méme quand on sait que cest
la bonne chose a faire ?

= Ol situez-vous votre propre responsabilité dans ce conflit ? Y a-t-il des
domaines dans lesquels vous auriez pu blesser quelqu’un sans vous en
rendre compte ?

> Quelles mesures de repentance ou de pardon devez-vous prendre ?
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Saison 4 Episode 2

PISTE 4 : JE VEUX DONNER
WE\‘A A FOI
ttuels

Premiers éléments de réflexion

Les rituels sont partout autour de nous : certains sont spirituels, d’autres
simplement pratiques. Il peut s’agir d’une pri¢re avant de se coucher, d’une
routine matinale ou méme du rythme auquel vous prenez vos repas.

- Quiest-ce qui vous a marqué dans les rituels présentés dans cet épisode,
comme le Shiva (la période de deuil juive de sept jours), la lecture des
Ecritures tout en s’habillant pour commencer la journée ou la priére en
commun avant d’aller se coucher ?

= Quels sont vos rituels quotidiens ? Réfléchissez a ce que vous faites
quand vous vous réveillez, quand vous mangez ou quand vous allez vous
coucher.

== En quoi ces petites habitudes influencent-elles votre vie ?

»—=m Quelle importance ont-ils pour vous personnellement ?

Aller plus loin

Dans cet épisode, on voit les disciples de Jésus prier ensemble avant d’aller se
coucher [51:43-52:32 min]. Méme s’ils s¥taient disputés un peu plus tot, ils
partageaient tout de méme ce rituel nocturne, une fagon de clore la journée en se
souvenant ensemble de Dieu.

Lisons Deutéronome 6 : 4-9.

= Ce passage invite les parents a transmettre la Parole de Dieu a leurs
enfants, qu’ils soient assis a la maison, en chemin, couchés ou debout.
Quel role jouent les rituels dans la transmission de la Parole de Dieu ?

»—=m Que nous apprend ce passage sur la place de la Parole de Dieu dans la
vie quotidienne ?

= Quels passages bibliques pourriez-vous méditer au moment de vous
endormir ou au réveil chaque jour ?
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La foi s'enracine profondément dans les moments du quotidien. Les rythmes et

les rituels du quotidien sont autant de moyens de donner corps a votre foi. Des
études montrent que les premicres et dernieres pensées de la journée influencent
souvent votre état d’esprit, votre concentration et vos habitudes. C’est pourquoi
les rituels sont si importants.

= Quelle est la premiere chose que vous faites généralement le matin et la
derniere avant de vous endormir ? En quoi ces habitudes influencent-elles
votre journée ?

> Y a-t-il quelque chose que vous aimeriez modifier dans votre rythme
quotidien pour qu’il corresponde mieux a vos priorités ?

= Quelle discipline spirituelle — comme le sabbat, la priére, la vie en
communauté, le jetine, la lecture des Ecritures, le silence et la solitude, la
simplicité, 'hospitalité, la générosité — pourriez-vous mettre en pratique
pour rester enraciné en Dieu ?

== Comment pourriez-vous inviter d’autres personnes — vos amis, votre
famille ou votre groupe — a vous rejoindre dans ces moments de
partage ?

Terminez par une pri¢re : demandez a Dieu de vous aider a organiser votre
quotidien de maniere a ce qu’il vous rappelle sa présence, forge votre caractere et
vous garde pres de lui.
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NEDERLAND God's Word. Every Child.

Les supports de Chosen Connect ont été congus par Alongsiders,
OneHope et Jesus.net.

Notre désir est de faire des disciples et de marcher aux cotés les uns
des autres tout en suivant Jésus.

H
= Avez-vous apprécié ce guide de discussion ?

Trouvez-en plus sur connect.thechosen.fr/ressources.
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