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Wat is je beroep?

24 mei 2023

• Huisarts
• Verloskundige
• Doktersassistent
• Praktijkondersteuner
• Praktijkmanager
• Deskundige infectiepreventie
• Overig



Weerstand opbouwen of ziekte voorkomen?
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bron: Matthias Giesen, medisch 
contact



Hoe heb je de afgelopen weken patiënten begroet? 

24 mei 2023 Bron: Medisch Contact

• Hand schudden
• Knikkend
• Overig gebaar
• Wisselend



ECDC/WHO rapport ‘Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2022’

• Naar schatting zijn er 33.000 doden als 
direct gevolg van antibioticaresistentie in de 
Europese Unie in 2020.

European Centre for Disease Prevention and Control. (2022). Antimicrobial resistance surveillance in Europe 2022: 2020 data.Geraadpleegd van: 
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/antimicrobial-resistance-surveillance-europe-2022-2020-data 9

https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/antimicrobial-resistance-surveillance-europe-2022-2020-data


Infectiepreventie in de 
huisartsen- en 
verloskundigenpraktijk



Herziening richtlijn Infectiepreventie in de 
huisartsen- & verloskundigenpraktijk   

Ideaal versus optimaal en werkbaar



Heb jij de NHG richtlijn wel eens gebruikt?

● Ja
● Nee, nooit
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Take home message

Werk schoon en netjes (basishygiëne!)

Maak afweging wat nodig is. 



24 mei 2023 19



Wat heeft dit te maken met reiniging en desinfectie?
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Bron: speeltafelwinkel.nl

Bron: Ikea.com

Bron: Interior Group Venlo



Wat is reinigen?
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• Het verwijderen van zichtbaar vuil en 
organisch materiaal (bloed, weefsel, 
excreta).

RIVM. (2017). Richtlijn: Reiniging, desinfectie en sterilisatie in de openbare gezondheidszorg. Geraadpleegd op 3 april, van: https://lci.rivm.nl/richtlijnen/reiniging-desinfectie-en-
sterilisatie-de-openbare-gezondheidszorg

Bron: Wecoline

https://lci.rivm.nl/richtlijnen/reiniging-desinfectie-en-sterilisatie-de-openbare-gezondheidszorg
https://lci.rivm.nl/richtlijnen/reiniging-desinfectie-en-sterilisatie-de-openbare-gezondheidszorg


Wat is desinfecteren?

RIVM. (2017). Richtlijn: Reiniging, desinfectie en sterilisatie in de openbare gezondheidszorg. Geraadpleegd op 3 april, van: https://lci.rivm.nl/richtlijnen/reiniging-desinfectie-en-
sterilisatie-de-openbare-gezondheidszorg 22

• Desinfecteren is het doden of inactiveren 
van micro-organismen waarbij het aantal 
micro-organismen wordt teruggebracht tot 
een aanvaardbaar niveau.

https://lci.rivm.nl/richtlijnen/reiniging-desinfectie-en-sterilisatie-de-openbare-gezondheidszorg
https://lci.rivm.nl/richtlijnen/reiniging-desinfectie-en-sterilisatie-de-openbare-gezondheidszorg


Reiniging- en desinfectiemiddelen

• Oppervlakken (Ctgb-toelating)
• Medische hulpmiddelen (CE-markering)
• Huid (CBG-toelating)
• Reinigingsmiddelen voor instrumentarium 

(CE-markering en toepassingsgebied 
instrumentarium)

• Aandachtspunten:
• Virucide
• Toepassingsgebied
• Inwerktijd
• Milieu
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Wat komen we zoal tegen?
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Wat doe jij als je milde verkoudheidsklachten hebt?
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• Werken (met patiëntcontact).
• Thuiswerken of andere werkzaamheden 

(geen patiëntcontact).
• Werken met mondneusmasker als 

thuiswerken of andere werkzaamheden 
niet mogelijk zijn (met patiëntcontact).

• Niet werken



Inhoud richtlijn

-Persoonlijke hygiëne
-Handhygiëne
-Persoonlijke beschermingsmiddelen
-Reiniging en desinfectie of sterilisatie van instrumentarium
-Reiniging en desinfectie van ruimten, meubilair en voorwerpen
-Infectiepreventief handelen in de praktijk
-Verloskundige handelingen
-Laboratoriumwerkzaamheden



10 mei 2023<Deze tekst kun je aanpassen in de koptekst en voettekst > 27

Kijk wat jouw eigen regio te bieden heeft voor jou. Ga naar: 
https://infectiepreventieweek.nl/


