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Lifebriefing Basis-Plus-Paket 

Im Basis-Plus-Paket erhalten Sie zu einzelnen Themen Audios. Hierdurch hören 

Sie den Inhalt noch einmal in anderer Form. Aus eigenen Erfahrungen wissen 

Sie, dass Sie manches mehrmals hören müssen, zu unterschiedlichen Zeiten, in 

einer anderen Formulierung, um das Gehörte anzunehmen oder ein Aha-Erleben 

zu erlangen. Sie haben hier die einzigartige Chance, sich direkt in einem Training 

diese Erfahrung zu gönnen.  

 

Inhaltsverzeichnis Audios 

Kapitel E-Book 
(PDF-Datei) 

Audio 

LebensAbenteuer Seite 16 Audio 01 

ErlebnisBeschleuniger Seite 75 Audio 02 

SeinsZustand Seite 79 Audio 03 

EmotionsPlus Seite 94 Audio 04 

Ursache und Wirkung Seite 122 Audio 05 

Täter oder Opfer Seite 125 Audio 06 

SpiegelEffekt Seite 130 Audio 07 

GewinnSammlung Seite 133 Audio 08 

DankSagung Seite 134 Audio 09 

StimmenGewirr Seite 150 Audio 10 

Bonus 

Jetzt  Audio 11 

 

 


