Healthy Office Award 2025 und 2026

Werden Sie Vorreiter flr den Arbeitsplatz der Zukunft.

Mit dem Titel ,Gesunder Arbeitsplatz” beweisen Sie hochste Standards
in Puncto Ergonomie, Wohlbefinden und modernes Arbeiten.
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Jetzt Healthy Office Award sichern

Nehmen Sie bis zum 19.12.2025 teil und erhalten Sie den Award fiir

2025 und 2026 absolut kostenfrei.
Keine Gebiihren. Keine

Lizenzkosten. Keine
So einfach geht's - Nur 3 Schritte automatische Verlangerung.

G Fragebogen ausfiillen \/ Siegel fur uneingeschrankte
kostenfreie Nutzung,

a Healthy Office Award & Geschenke erhalten inklusive kommerzielle
Zwecke (Website, Social

Media, PR, Recruiting)

e Award auf der Web- & Jobseite einbinden
Ergotopia App Premium-
—  Recruiting & Arbeitgebermarke starken Zugang im Wert von iiber

40 € pro Mitarbeitenden flir
Gesundheitskurse

Vs
-

Jetzt Fragebogen ausfiillen -’\'V

@ Dauer der Umfrage: ca. 10 Minuten



https://ergotopia.typeform.com/to/lBRCfSaH

lhre Vorteile als
Ausgezeichneter Arbeitgeber

Sichtbarkeit und Anerkennung: Prasentieren Sie lhre

Auszeichnung — und erhalten Sie zusatzliche
Reichweite Uiber die Ergotopia-Webseite und Kanaéle.

Arbeitgebermarke starken: Werden Sie als
gesundheitsorientierter Arbeitgeber wahrgenommen.

Recruiting-Boost: Erhohen Sie lhre Attraktivitat fir neue
Talente durch die Auszeichnung.

Mitarbeiterbindung: Zeigen Sie Ihren Mitarbeitenden,
dass Ihnen ihre Gesundheit und Wohlbefinden am
Herzen liegen.

Mit dem ,Healthy Office
Award” positionieren Sie
sich als Arbeitgeber, der
Gesundheit und
Produktivitat fordert. Weil
Ihre Mitarbeiter es Ihnen
wert sind!

Denn Zahlen zeigen:

der Befragten der Ergotopia
Studie glauben nicht, dass
ihr Arbeitgeber genug fiir ihr
Wohlbefinden tut.

Quelle: Ergotopia Arbeitsplatzstudie 2025



https://www.ergotopia.de/ergotopia-studie
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Flr Unternehmen, die die Flir Unternehmen, die Gber Die Top 10 Unternehmen mit
grundlegenden Kriterien fur die Mindestkriterien herausragenden Ergonomie-
ein gesundes Biro erflillen hinausgehen (mit Nachweis MalRnahmen (mit Nachweis

durch Foto oder Rechnung) durch Foto oder Rechnung)

Werden Sie Teil einer gesunden Arbeitswelt und lassen Sie sich mit einem kurzen Fragebogen fiir lhre
Investitionen in das Wohlbefinden lhrer Mitarbeiter auszeichnen!



Healthy Office Award
Kriterien

Ergonomische Biiromobel: hohenverstellbare
Schreibtische und ergonomische Birostuhle

Angenehme Beleuchtung: idealerweise HCL,
Lampenarten, Tageslicht, Lichtverteilung

Akustiklosungen: z.B. Trennwande,
Telefonboxen, Akustikpaneele

Luftqualitat: Pflanzen pro m2 Biroflache,
Luftreiniger, Luftsensoren fir Raumtemperatur

BGM-MafBnahmen: Sport- und Fitnessangebote,
gemeinsame Bewegungspausen




Komplett kostenlos teilnehmen - So geht’s!

Online-Fragebogen ausfiillen (Dauer: 10 Minuten)
zu ergonomischen Mallhahmen wie Bliromaobel,
Beleuchtung, Akustik

'
QQ.

Optional: Foto-/Rechnungsnachweis hochladen
(erforderlich fiir Excellence & Champion)

Erhalt des Healthy Office Award Badges mit
Nutzungsrechten und Zertifikat per E-Mail

Marketing-Vorteile durch Ergotopia Reichweite
nutzen und Auszeichnung auf Ihrer Karriereseite, in
Social Media oder PR-Materialien platzieren

B ® [»

Hinweis: Die Einbindung des Badges auf lhrer Webseite ist
mit einem Backlink zur Ergotopia-Webseite verbunden.




Was erhalten teilnehmende Unternehmen?

Healthy Office Certified
Award 2025 und 2026

Healthy Office Excellence
Award 2025 und 2026

Healthy Office Champion
Award 2025 und 2026

“Certified” Badges fir die
Webseite/Karriereseite

“Excellence” Badges fiir die
Webseite/Karriereseite

“Champion” Badges fir die
Webseite/Karriereseite

PDF-Zertifikate zum Ausdrucken
und Aufhangen im Biro

PDF-Zertifikate zum Ausdrucken
und Aufhangen im Biiro

PDF-Zertifikate zum Ausdrucken
und Aufhangen im Buro

6 Monate Premium-Abo der
Ergotopia App* fiir Mitarbeitende

6 Monate Premium-Abo der
Ergotopia App* fiir Mitarbeitende

6 Monate Premium-Abo der
Ergotopia App* fir Mitarbeitende

Erwahnung auf der Ergotopia-
Webseite

Erwahnung auf der Ergotopia-
Webseite, in einem YouTube-Video
und auf LinkedIn



' 14 TAGE
ANTI-STRESS-
INTENSIVKURS

| 10 TAGEFIT

IM BURO
INTENSIVKURS

*Ergotopia App Premium-
Abo im Wert von Uber 40 €
pro Mitarbeitenden

20+ Gesundheitskurse fiir mehr Bewegung und
Entspannung: Vom beliebten Riicken- und
Nackenkurs Gber den Anti-Stress-Kurs bis zur
Bauchmuskel-Challenge & mehr!

150+ gezielte Ubungsvideos und Workouts
gegen Schmerzen und Verspannungen

Erklarvideos zu ergonomischen Produkten:

Denn der beste ergonomische Blirostuhl schont
den Ricken nicht, wenn er falsch eingestellt ist.

#  Download on the GETITON
& App Store ® Google Play

4,6+ Sterne in den App Stores
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Traffic: 220.000+ Nutzer/Monat
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E-Mail Newsletter: 45.000+ Abonnenten Q INNOVATIONSPREIS
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Ergotopia App: 40.000+ Nutzer

YouTube: 400.000+ Follower
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Instagram: 40.000+ Follower
Facebook: 26.000+ Follower

LinkedIn: 2.500+ Follower
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Jetzt Healthy Office Award sichern
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