
LES 3 SECRETS A NE JAMAIS OUBLIER

MODULE 0 : REMISE A ZERO

LE CROCODILE GAGNE TOUJOURS

Complétez les phrases suivantes :

Vous n’avez pas 1 mais ____ cerveaux.

• Le néorcortex nous permet de ______________, ________________ et _________________ .

• Le cerveau moyen gère les _________________ et les _______________ .

• Le cerveau reptilien est la partie la plus ______________ de notre cerveau. Le cerveau reptilien 
est le _________________________ par lequel transitent toutes les informations qui arriveront au 
deux autres cerveaux. Si le message n’intéresse pas le crocodile, il tombera aux oubliettes.

EXERCICE 1

EXERCICE 2

Repositionnez sur le schéma ci-dessous les 6 stimuli à actionner pour retenir l’attention du 
crocodile.



MODULE 0 : REMISE A ZERO

LA MALEDICTION DU SAVOIR

Complétez les phrases suivantes :

Quiconque détient un _____________ se retrouve dans l’impossibilité d’_____________________
____________________.

Autrement dit, il nous est quasiment impossible de nous mettre à la place __________________
__________ .

Dès lors, il devient très difficile de transmettre nos connaissances car nous sommes dans 
l’incapacité de recréer son ______________________ .

EXERCICE 3

LE MESSAGE FOND COMME NEIGE AU SOLEIL

Complétez le schéma ci-dessous : 

EXERCICE 2


