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La ricerca Esperimenti a Napoli e Salerno

Da tabacco e caffeina
speranza anti-Parkinson

Undicimila pazienti in
Campania, 150mila in Ita-
lia. Un obiettivo a breve
termine: laqualita della vi-
ta dei malati di Parkinson,
Uno alungo:laricercae la
sperimentazione di farma-
i nuovi in grado non solo
di alleviare i sintomi ma di
fermare il male degenera-
tivo che sconnette lenta-
mente il cervello dal cor-
poche dovrebbe controlla-
re. La giomata nazionale
per la malattia di Parkin-
son arriva domani allasua
terza edizione. E un mo-
mento di divulgazione vo-
luto dalle due principali as-
sociazioni che si occupa-
no dellalotta alla malattia:
la Limpe, presieduta dal
professor Ubaldo Bonuc-
celli ordinario presso il di-
partimentodineuroscien-
ze dell'universita di Pisa e
la Dismov-Sin, presieduta
dal professor Paolo Baro-
ne, universita di Salerno,
Scuola medica salernita-
naedirettore del centro re-
gionale campano per il
Parkinson.

Anche la Campania,
conisuoicentridelle Uni-
versita Federico I di Napo-
li e di quella di Salerno,
apre le porte ai malati, alle
loro famiglie, a chiunque
desideri conoscere cure,
strategie di prevenzione,
prospettive della ricerca.
A Napoli, Avellino e Saler-
nodalleore9alle 13 medi-
ci, ricercatorie associazio-
ni di volontari saranno a
disposizione del pubblico
(per informazioni il sito
www.giornataparkin-
son.it ed il numero verde
800149626).

Sconfiggere una malat-
tia invalidante, infatti, e
anche questione di infor-

mazione. Molto di pin di
quanto si creda pud esse-
re gia fatto, e non solo con
i farmaci ma anche, ad
esempio con la riabilita-
zione. Elesperanze ditera-
pie nuove, in via di speri-
mentazione, incoraggia-
nosenz'altro a non arren-
dersi mentre la ricerca fa
progressi in tempo reale.
Unesempio: proprioaNa-
poli e a Salerno si stanno
sperimentando molecole
ricavate da tabacco e caffe-
ina, in genere poco ami-
che della salute. L'ipotesi,
fondata, & che proteggano
il cervello; un farmaco,
dunque, e sarebbe il pri-
mo, in grado di curare e
nonsolo di arginareisinto-
mi. Un farmaco frutto del-
la ricerca d'eccellenza
campana.

1l professor Paolo Baro-
ne, direttore del centro re-
gionale campano per il
Parkinson dell Universita
di Salermmo,crede nell'im-

della consapevo-
lezza e del coinvolgimen-
to di pazienti e fanilglie:
«Con una malattia come il
Parkinson - spiega - occor-
re inventare delle strate-
gie: sirategie tradotte in
progettivalidati sperimen-
talmentex.
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