In tutta Italia

pur itinerante
21 diabete di tipo 2

tinua fino a gennaio Iiniziativa

rante nelle principali citta italiane,

informare in modo originale e
interattivo sulla
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0 il diabete! Loy
1 e i M ¥ di tipo 2.
Promossa
dalla casa
. farmaceutica
| Takeda, “In.
. prima fila contro
il diabete”
e orasrs si basa sulla
wla del talk show: le tappe sono
\nizzate principalmente all’interno
atri e cinema, con dibattiti tra
lici, rappresentanti delle istituzioni
lle associazioni dei pazienti e
rattenimento del giornalista Franco
lare e del cabarettista Pierfrancesco
i che, attraverso spezzoni di film
bri in cui il cibo & protagonista, come
mosa abbuffata di Alberto Sordi in
americano a Roma” o il popolare
o di fagioli di Terence Hill in “Lo
mavano Trinita”, offre spunti
importanza di una dieta equilibrata
 corretto stile di vita per la
enzione del diabete. Attraverso
omande specifiche di Franco Di
e, i medici e i pazienti presenti in
ea possono confrontarsi e esprimere
tazioni sull’argomento trattato e
1 relazione tra medico e paziente.
betologi e i medici di medicina
rale offrono un approfondimento
ntifico necessario per affrontare il
a del diabete in tutti i suoi aspetti,
particolare riferimento alla gestione
yrata del paziente tra medici di
glia e specialisti.
)ro che desiderano partecipare,
ono comunicarlo telefonando
umero 0516493982 da lunedi a

venerdi dalle 9 alle 13 e dalle 14 alle
18. Per maggiori informazioni, sito
internet www.diabetesottocontrollo.it.

w dal 4 al 17 novembre

iz Verona

Beneficenza,
premi e cavalli

Giunto con successo alla terza edizione,

“Il mio regno per un cavallo”, concorso
grafico-letterario rivolto alle scuole
primarie di tutta ltalia, annuncia i vincitori
per il 2010. Tantissime le adesioni e

gli elaborati pervenuti e valutati da una
qualificata giuria composta da: Rodolfo
Galdi, giornalista direttore dell’agenzia di
stampa Cavallo2000, Maria Lucia Galli,
psicologa e pedagogista, Amedeo Bezzetto,
psicologo e psicoterapeuta responsabile
del servizio adolescenti dell’ospedale

“Villa San Giuliana” di Verona, e Giancarlo
Zucconelli, illustratore per il giornale
“L’Arena” di Verona. Presidente di

giuria Claudio Valente, vicepresidente di
Veronafiere. Due le categorie in concorso,
per le quali ad aggiudicarsi il premio sono
state la IV elementare della Scuola Primaria
di San Zeno di Montagna (Vr) con il testo
“Racconti” e la lll elementare sez. C della
Scuola Primaria Giovanni XXl di Preganziol
(Tv) con il poster dal titolo “Un cavallo per
amico”. Le premiazioni avverranno giovedi
4 novembre davanti a migliaia di ragazzi
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nel Villaggio del Bambino di Fieracavalli,
una delle mete pil ambite dalle scuole
elementari e medie che prendono come
gita ludico-didattica I'appuntamento di
Verona. Entrambi i vincitori riceveranno
_un cavallo vero che destineranno in
beneficenza a centri specializzati nella
riabilitazione neuromotoria, al servizio
dei bambini meno fortunati. Il cavallo € il
suo ruolo educativo e anche il tema del
convegno “Abilitazione e riabilitazione
equestre in adolescenza”, promosso da
Veronafiere durante la manifestazione,
che evidenzia il contributo positivo che
gli equidi possono dare sia in un percorso
evolutivo degli adolescenti, che come
co-terapeuti negli interventi di riabilitazione
neuromotoria o nelle problematiche
comportamentali in adolescenza.
Info su: www.fieracavalli.it.

w dal 7 al 28 novembre
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Felicita e salvare
una vita innocente

Il San Raffaele di Milano & da anni
impegnato in un progetto sanitario a favore
della popolazione colombiana che vive
lungo i fiumi della Costa del Pacifico in
villaggi spesso privi di elettricita, acqua
potabile e fognature. Per raggiungere
queste persone e offrire loro servizi
sanitari, & stata costruita e varata la Nave
Ospedale San
Raffaele, una
delle poche

navi ospedale
non militari al
mondo che,
tramite missioni
periodiche

con personale
medico italiano e
colombiano, offre
gratuitamente
vaccinazioni,
visite
specialistiche e
piccoli interventi,
fermandosi

FELICITA E
SALVARE UNA VITA
CON UN

PICCOLO GESTO.

invia supito un sms aL 45507
CON SOLI 2€ VACCINI UN BAMBINO IN COLOMBIA E GLI SALVI LA VITA

(e

alcuni giorni in ciascun villaggio.
Testimonial d’eccezione Al Bano, che

ha prestato la propria immagine per la
campagna di comunicazione.

Dal 7 al 28 novembre 2010 é possibile
sostenere I’Associazione Amici del
San Raffaele inviando un SMS solidale
al numero 45507 da tutti i cellulari
personali Tim, Vodafone, Wind e 3 o
chiamando lo stesso numero da rete
fissa Telecom Italia, e donare cosi

2 euro in favore del progetto “Nave
Ospedale San Raffaele”.

w 27 novembre
i In tutta Italia

Parkinson, al via la
giornata nazionale

Sabato 27 novembre si celebrera la
Seconda Giornata Nazionale della Malattia
di Parkinson, campagna destinata a
combattere la scarsa informazione,
sensibilizzare sull'importanza della
diagnosi precoce e diffondere la
conoscenza sulle opportunita terapeutiche
di questa grave patologia, che colpisce
ogni anno circa 6.000 persone in Italia e

il cui esordio avviene anche prima dei 50
anni. L'iniziativa sara promossa da LIMPE
(Lega Italiana per la lotta contro la Malattia
di Parkinson, le Sindromi Extrapiramidali

i T I -
* 5
o
| | Z
1l SN
o - .
) -
'
e -
{ . )
& \ n
i

e le Demenze) e da DISMOV-SIN
(Associazione Italiana Disordini del
Movimento e Malattia di Parkinson), da
anni impegnate a diffondere la conoscenza
sulla patologia e a favorirne la ricerca e
che, in questa occasione, collaboreranno
con le associazioni di pazienti Parkinson
Italia e AIP (Associazione Italiana
Parkinsoniani). La Giornata prevede
I'organizzazione di un’attivita capillare sul
territorio: i centri clinici LIMPE e DISMOV
- SIN, dislocati su tutta la penisola,
apriranno le porte ai cittadini, cui verra
offerta la possibilita di informarsi con i
medici della propria citta. Inoltre a Roma,
da giovedi 25 novembre sara allestito un
info point, dove neurologi e rappresentanti
delle Associazioni saranno a disposizione
per incontrare i cittadini e per fornire
materiale informativo sulla Malattia.
Luciana Littizzetto portera con la sua voce
il messaggio-chiave della campagna,
sintetizzato nel claim “Cambia ritmo,
informati: il Parkinson si puo curare”,

che raggiungera il grande pubblico anche
attraverso uno spot radiotelevisivo: una
speranza per chi — affetto dalla patologia
0 a contatto con chi ne soffre — puo
continuare a vivere la propria quotidianita
grazie a una diagnosi precoce € una cura
corretta, perché se anche il ritmo cambia
la melodia continua.

L’elenco dei centri che aderiscono alla
Giornata Nazionale della Malattia di
Parkinson é disponibile sul sito internet
www.giornataparkinson.it. :
Per info: numero verde 800 14 96 26.

w dal 27 al 28 novembre
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Diventa Babbo
Natale per 1 giorno

“Scegli la carta della solidarieta!”. E
questo I'appello della Fondazione “aiutare
i bambini” per la sesta edizione di
“Babbo Natale per un giorno”, I’evento
nazionale di piazza che permette a tutti

di “diventare Babbo Natale”, aiutando
concretamente i bambini. Per accogliere
I'invito della Fondazione basta recarsi

sabato 27 e domenica 28 novembre in
uno degli oltre 200 banchetti allestiti
nelle principali piazze italiane e fare

una piccola donazione: in segno di
ringraziamento i volontari di “Aiutare i
bambini” daranno in dono una confezione
di carta regalo natalizia o il cappello di
Babbo Natale, simbolo dell’iniziativa.
Come di consueto, anche quest’anno la
manifestazione si svolgera nei giorni che
precedono la Giornata Mondiale della
Lotta all’Aids, tema al quale sara dedicata
questa edizione di “Babbo Natale per

un giorno”. | fondi raccolti dall’evento
saranno infatti destinati al progetto “Latte
e Pappe” che si prefigge I’obiettivo di
salvare 900 bambini della Guinea Bissau
dall’AIDS, attraverso la somministrazione
di latte pediatrico in polvere e di pappe,
evitando cosi I'allattamento materno,
causa della trasmissione del virus HIV.
Anche quest’anno la Fondazione “aiutare
i bambini” puo contare sul sostegno

di Anna Valle, Federica Panicucci, Max
Pisu, Leo Gullotta, Neri Marcore, Elio e

le Storie Tese e gli Zero Assoluto, che
hanno aderito all’iniziativa indossando il
cappello di Babbo Natale. La Fondazione
“aiutare i bambini” & una ONLUS laica e
indipendente, nata nel 2000 per aiutare

e sostenere bambini poveri, ammalati,
senza istruzione, sfruttati ed emarginati,
con la realizzazione di progetti sanitari, di
educazione, di emergenza, di accoglienza
e di adozione a distanza. In dieci anni di
attivita “Aiutare i bambini” ha finanziato
pit di 670 progetti di aiuto in sessantasette
Paesi, in Italia e anche nel mondo.

Info su: www.aiutareibambini.it.




