“PREALPINA

Domani sara celebrata in citta la seconda Giornata nazionale della malattia. Info point all'ingresso dell'ospedale

«Il Parkinson si puo curare». Medici e volontari in prima linea

Colpisce in genere perso-

ne fra i 50 e i 60 anni,
ma a volie non risparmia nep-
pure i trentenni. E' una malat-
tia neurodegenerativa grave,
anniunciata da tremori e im-
paccio nei movimenti, e. per
poterla controllare & impor-
tantissimo diagnosticarla il
prima possibile. Per informa-
re, dungue, e per sfatare an-
che tanti luoghi comuni sul
morbe di Parkinson, medici e
volontari si mobiliteranno do-
mani anche a Varese, aderen-
do alla seconda giornata na-
zionale della Malattia di
Parkinson, promossa dalla

Limpe, da Dismov-Sin con le
associazioni di pazient
Parkinson Italia ¢ Aip.
All'ingresso del nuovo ospeda-
le, in mattinata, dalle 9alle 13
funzionera un punto informa-
tivo per fornire notizie di ca-
rattere generale sulla malat-
tia, sulle attuali terapie e sulle
stralegie per migliorare la
qualita di vita dei pazienti.
«In provincia di Varese - affer-
ma il dottor Giulio Riboldazzi
(nella foto),responsabile clini-
co del "Centro Parkinson e di-
sordini del movimento" che fa
riferimento al reparto di Neu-
rologia diretto dal professor

Giorgio Bono - si contano al-
meno duemila pazienti. E al-
meno oftocento vengono se-
guiti dal nostro Centro, che &
in grado di accompagnarli lun-
go tutto il percorso della ma-
lattia, offrendo le teeniche e le
conoscenze pili aggiornate ri-
guardo a diagnosi, terapia far-
macologica e chirurgica. An-
che per la riabilitazione colla-
boriamo con strutture ad hoc
1IN ZOMaX.

Una realta d'eccellenza, quel-
la varesina. Avviato nel 1996

dazzi - vuoi perché le tecniche
di diagnoesi sono in continuo
miglioramento».

L'aumento della "domanda”
ha trovato comungue adegua-
te risposte nella capacitéa orga-
nizzativa dell'ospedale. L'am-
hulatorio funziona infatti ogni
lunedi & giovedi dalle 9 alle
18, Ogni settimana vengono
viste fra le 40 e le 50 persone,
in media si contano
1300-1400 prestazionil'anno
L'attivith di ricoveri e day ho-
spital viene infine organizza-
ta in neurologia.

«l tempi d'attesa per le prime
visite- conclude il professore -
sono comungue inferiori ai
trenta giorni e il medico di ba-
se pud fra I'altro inviare la ri-
chiesta direttamente al nostro
Centros.
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dal professor Bono e dalla pro-
fessoressa Emilia Martignoni,
é centro di riferimento regio-
nale, nella rete coordinata dal-
I'Irees Neurologico Mondino
di Pavia, e rappresenta un im-
portante riferimento per la te-
rapia, la ricerca e la sperimen-
tazipne. L'ambulatorio di via
Monte Hosa & dungque una
realta di primo piane, che fra
I'altro ha visto in dieci anni
raddoppiare le proprie presta-
ziond, «vuoi perché la popola-
zione invecchia - spiega Ribol-
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