IL GIORNALE DI VICENZA

GIORNATA NAZIONALE, 'associazione: «No ai tagli alle operazioni» Mail direttivo prende le distanze dal presidente

Parkinson, la conta dei malati

[ risultato dell’analisi

sul territorio dell'Ulss 6 entro
primavera. EI'anno prossimo
via all'ambulatorio integrato

Cristina Giacomuzzo

Nella primavera 2011 arrive-
ranno i risultati di uno scree-
ning per capire quanti vicenti-
ni sono affetti dal morbo di
Parkinson. E questo 'obietti-
vo della ricerca che sta condu-
cendol'associazione vicentina
Malattiadi Parkinson conil re-
parto di Neurologia dell'Ulss 6
di Vicenza e la collaborazione
dei medici di base. E una delle
novitd emerse dallincontro
che si & tenuto ieri nel polo di-
dattico dell'ospedale San Bor-
tolo in occasione della secon-
da Giornata nazionale. Ma
non & la sola. Luigi Bartolo-
mei, responsabile dell'ambula-
torio per i disturbi del movi-
mento in Neurologia, annun-
cialacreazione, il prossimoan-
no,di un ambulatorio integra-
to per offrire ai pazienti
parkinsoniani la possibilita di
consulti specialistici da altri
reparti pit rapidi. Anche le Ii-
ste di attesa sono destinate a
diminuire visto che I'équipe di
medici sard aumentata.

MALATTIA. 11 Parkinson & la se-
conda malattia degenerativa
pit diffusa dopo I'Alzheimer.
Colpisce, si stima, 6 mila perso-
ne all'anno. «Ma non ci sono
dati sul Veneto o sul Vicentino
- dice bartolomei - i qui I'im-
portanza dello studio epide-
miologico che si sta realizzan-
do nel territorio dell'Ulss 6
con l'associazione vicentina
“Malattia di Parkinson” e i me-
dici di base». Sono stati distri-
buiti oltre 10mila questionari

a over 55enni vicentini e 3700
sono state le risposte. Le do-
mande avevano come obietti-
vo la valutazione di eventuali
deficit motori. Le persone posi-
tive saranno sottoposte ad un
accertamento per capire se so-
no malate di Parkinson o po-
trebbero diventarlo. La dia-
gnosi tempestiva é tra gli sco-

pidella Giornata nazionale.

SINTOMI. Ma chi si pud amma-
lare di Parkinson? Lo spiega
Bartolomei: «Ci sono rari casi
in cui la malattia si manifesta
intorno ai 40 anni. E piil fre-
quente dopoiss anni. Treisin-
tomi principali: tremore, len-
tezza, rigidita». Solo un medi-
co ¢ in grado di definire se si é
in presenzadi Parkinson o me-
no. Lamalattia degenerativa é
destinata a inficiare anche al-
tre funzioni come quella dige-
stiva e il tono dell'umore, «Per
questo & importante - conti-
nuail medico- avere a disposi-
zione pareri di altri specialisti.
Listituzione di un ambulato-
rio integrato rappresenta un
importante passo avanti per i
nostri malati di Parkinson, ol-
tre 600»,

A supportodi pazienti e fami-
liari ¢'¢ 'associazione Malati
di Parkinson, nata 8 anni fa,
che conta 150 pazienti esclusi
familiari e sostenitori. Lente
offre sostegno pratico (consi-
gli su come ottenere I'accom-
pagnatoria) e psicologico (ma
anche di fisioterapia e logope-
dia), oltre a porsi come punto
di ritrove e di condivisione
{con feste, cene o brevi vacan-
Ze).

Bruno Cappelletti

IMPASSE IN ASSOCIAZIONE. Las-
sociazione, che ha sede in via-
le Mercato Nuovo (tel.
0444/963246), nei giorni scor-
si aveva denunciato I'impor-

tanza di proseguire nella stra-
dadella chirurgia per curareil
morbo di Parkinson attraver-
s0 la neurc-stimolazione pro-
fonda, campo in cui il reparto
dineurochirurgia del San Bor-
tolo, in sinergia con la casa di
cura privata Villa Margherita,
ediventato punto di riferimen-
tonazionale,

Tuttavia, da Venezia é arriva-
ta la stangata che impone al
San Bortolo tagli alle spese e
quindi una drastica riduzione
diquestatipologia di interven-
i, Nei giorni scorsi in una lette-
ta su Il Giornale di Vicenza il
presidente dell’associazione,
Bruno Cappelletti, annuncia-
va la sua assenza al congresso
come segno di protesta contro
il mancato incontro - richiesto
da tempo - con i vertici del-
1'Ulss per chiedere di non ta-
gliare il numero di interventi
per il Parkinson perché tali
operazioni, oltre a migliorare
la qualita di vita del paziente,
non rendono piul necessaria
T'assunzione di costosi farma-
ci.

Una posizione che & sicura-
mente condivisa dal resto del
direttivo dell’associazione che
tuttavia, nel confermare il
grande rispetto per la persona
del presidente, prende le di-
stanze e si riserva, in seguito
ad un consiglio indetto per la
prossima settimana, di espri-
mersi non tanto sul contenu-
to, ma sul modo con cui Cap-
pelleti ha scelto, a questo pun-
to atitolo personale, di affron-
tare un tema tanto delicato. ¢
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