Kom jij naar de Budodag 2019 in Oost-
Nederland op 29 juni?

ITAanmelden kan t/m 20 juni via on@jbn.nl

Locatie: Sporthal de Haverkamp Stationsstraat 30 Markelo

Programma:

10.00 - 12.00

* randoriwedstrijdjes voor -10 en -12 judoka’s

* clinic wedstrijdjudoka’s -15 en -18 door Jelle Snippe
12.00 - 13.00

Pauze

13.00 - 15.00

* clinic Jiujitsu door Barry van Bommel vanaf -12 en ouder

* clinic Judo door Ronald Huffenreuter vanaf -12 en ouder



16.00 huldiging van alle nk, ek, wk, teams, studenten en
Europacups die het afgelopen seizoen een podiumplaats

hebben behaald

+ 17.00 barbecue voor alle vrijwilligers die zich het afgelopen
jaar hebben ingezet voor het district ON en alle gehuldigden




