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Liste Emotionsauswahl 

Emotionen 

A 

Aberglaube 
Abhängigkeit 

Abneigung  

Aggression 

Angst 
Argwohn 

Ärger 

Apathie  

B 

Bedrohung 
Befangenheit 

Begehren 

Bitterkeit  

D 
Demütigung 

Depression 

E 

Egoismus 
Eifersucht  

Einsamkeit 

Ekel  

F 
Faulheit  

Furcht 

Feindschaft 

Freudlosigkeit 

Frustration 

G 

Geiz 

Gier 

Groll 

H 

Hass  

Hilflosigkeit 

Hoffnungslosigkeit 

I 

Ignoranz 

Idealisierung 

K 

Kummer 

L 

Lieblosigkeit 
Langeweile 

M 

Machtlosigkeit 

Minderwertigkeit 
Misstrauen 

N 

Naivität  

Narzissmus 

Neid 

O 

Ohnmacht 

Opferhaltung  

R 
Rachsucht 

Rechtlosigkeit  

S 

Scham 
Schuld 

Stolz  

Sorgen 

T 
Trauer  

Triebe 

U 

Unzufriedenheit 

Unentschlossenheit 
Unsicherheit 

Unterlegenheit 

Unwissenheit 

Unnahbarkeit 

V 

Verachtung 

Verlassenheit 

Verleugnung 
Verwirrung 

Verzweiflung 

Verteidigung  

W 

Wahrhaftigkeit 
Wertlosigkeit 

Wut 

Z 

Zorn 

 

Deine Ergänzungen:  


