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DIE RICHTIGE MS-THERAPIE FINDEN -
HILFREICHE FRAGEN

Welche MS-Therapie passt zu Dir? Unsere Checkliste hilft
Dir, bei der Therapiewahl die richtigen Fragen zu stellen.

Die richtige MS-Therapie finden - hilfreiche Fragen

Du bist leidenschaftlicher Weltenbummler, vielbeschaftigter Familien-
mensch oder einfach nur auf der Suche nach der MS-Therapie, die sich
am besten mit Deinem Leben vereinbaren lasst? Die folgenden Fragen
helfen Dir herauszufinden, auf was es bei Deiner Therapie ankommt:

<> Welche MS-Verlaufsform hast Du?

< Welche Therapiemoglichkeiten (www.trotz-ms.de/wissen/thera-
pie/das-immunsystem-wieder-auf-kurs-bringen-medikamentose-
therapie-bei-ms) gibt es fir Deine MS-Verlaufsform?

<> Méchtest Du Dir die Therapie selbst verabreichen?

< Welche Verabreichungsformen kommen fiir Dich in Frage? Hast Du
vielleicht Angst vor Nadeln oder aufgrund von Schluckbeschwerden
Probleme, Tabletten zu schlucken?

< Bist Du beruflich viel unterwegs oder planst Du, eine lange Reise zu
unternehmen?

< Bist bu jemand, der an seine Medikamente erinnert werden muss,
weil er sie sonst vergisst einzunehmen?

<O wie wichtig ist es Dir, im Alltag moglichst wenig an Deine Therapie
denken zu mussen?

Wenn Du diese Fragen fur Dich beantwortet hast, sprich mit Deinem
Behandlungsteam dariiber, welche Therapie am besten zu Deinen Be-
dirfnissen passt.

www.trotz-ms.de



