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COSTA DA MORTE y FISTERRA

Senderismo, pueblos y playas / 8 al 13 Agosto 2016

Faro de Finisterre — Camifio dos Faros - Muxia - Monte Pindo — Senda Verde de
Carnota - Cascada de Lézaro Cee - playa de Larifio — Corcubion

Leyendas y supersticiones donde acaba el mundo...
Simplemente enigmatica y bella, salpicada de espectaculares playas, faros y
acantilados sobre el mar Atlantico, por donde caminaremos en busca del antiguo
fin del mundo siguiendo su costa por el Camifio dos Faros y Camino de Santiago de
Fisterra, y descubriendo sus pueblos pesqueros, tradiciones y antiguas leyendas de la
terra galega del norte,,, mortalmente bella y enigmatica.




[tinerario:

Dia 1: Madrid — Costa da Morte - Cee

Salida desde Madrid en bus a las 8.30 a.m.

(Pso. Infanta Isabel,3 frente a la estacion Atocha-
Ave). Viaje de ida hasta el pueblo de Cee, en plena
Costa da Morte, y tiempo libre para pasear y
conocer sus calles.

Cena de bienvenida y alojamiento en hotel Insua
3*** en el pueblo de Ceé.

Dia 2: Ruta miradores del Monte Pindo. El olimpo celta gallego

Desayuno en nuestro hotel. Traslado en bus hasta el
pueblo de Pindo para realizar una de las rutas mas
espectaculares de la Costa da Morte:

Ruta senderismo: MONTE PINDO
Dificultad media: 16 km - 4.30 h
desnivel: subida/bajada 635 m

Una ruta simplemente imprescindible. El monte
Pindo es uno de los lugares magicos de Galicia,
conocido también como el Olimpo Celta. Esta gran mole granitica situada junto a la
costa, de encrestadas y caprichosas formas, con profundos y pendientes valles de
dificil accesibilidad, determinaron que se habian creado multiples leyendas sobre
este monte por sus piedras esculpidas por los antiguos celtas. Su cima, la cumbre de
Moa, maxima altura de toda la costa da morte con 635 m nos regalara unas vistas
espectaculares sobre toda la costa gallega.

Por la tarde, tiempo libre para visitar las villas marineras de Pindo y Ezaro y la
desembocadura del rio Xallas y su cascada que cae al mar, otro de los lugares mas
bellos de toda la costa da morte. Alojamiento en hotel Insua 3*** en Cee.



Dia 3: Ruta Faro de Finisterre (Camino de Santiago)

Desayuno en nuestro hotel. Hoy nuestra ruta seguira el Camino de Santiago hasta
llegar al ‘fin de la Tierra’, el Faro de Finisterre, uno de los lugares mas bellos y
emblematicos de Galicia.

Ruta senderismo: CEE-FARO DE FINISTERRE (Camino de Santiago).
Dificultad baja/media: 16 km - 4 h
desnivel: 129m

Partiendo desde nuestro hotel en Cee, pasaremos por la bonita villa de Corcubion, y
siguiendo la costa y las marcas del camino llegaremos hasta el Faro de Fisterra,
donde nos espera sus paisajes de acantilados, la escultura de la bota del peregrino,
el importante e histdrico edifico del Faro y las vistas del Cabo de Finisterre.

Por la tarde, tiempo libre para visitar el pueblo de Finisterre.

Alojamiento en hotel Insua 3*** en Cee.

Dia 4: Senda Verde de Carnota y playa de Larifio

Desayuno en nuestro hotel. Traslado en bus hasta la zona de Muros y la playa de
Carnota, para realizar una ruta.

Ruta senderismo: Senda Verde de Carnota
Dificultad baja: 14 km -4 h

Desnivel: subida 157m / bajada 237 m

Un recorrido con las mejores vistas a la playa de
Carnota, la mas extensa de Galicia con sus 7 kms.
de largo, catalogada por la revista alemana Traum 5% ==
Strande como una de las mejores de Europa. Vistas e
sobre el mitico Monte Pindo y el Cabo Fisterra, mas
caballos en semilibertad e incluso un petroglifo.

Por la tarde, tiempo libre en la fantastica playa de
Carnota y su pueblo y s disponemos de tiempo,
visita al pueblo de Muros.

Alojamiento en hotel Insua 3*** en Cee.



Dia 5: Ruta Santa Marifia-Faro Vilan y el pueblo de Muxia.

Desayuno en nuestro hotel. Traslado en bus hasta la zona norte de la costa da Morte
para caminar por uno de los lugares de mayor encanto de toda la costa y que
podemos denominar como la ruta de los naufragios por la cantidad de accidentes
marinos que hubo en este peligroso tramo litoral.

Ruta senderismo: Sendero del Cabo del Faro Vilan. Ruta de los Naufragios.
Dificultad baja: 14 km - 4.30 h
Desniveles: subida 196 m. / bajada 11 m

Camino que recorre parte de la costa de Camairifias, en plena Costa da Morte,
pasando por el Cementerio de los Ingleses y terminando en el Cabo Vilan. Ruta con
unas vistas impresionantes y sobre un camino de tierra en muy buen estado,
veremos una duna rampante, de una altitud de unos 100 m., una antiquisima
construccion denominada Foxo do Lobo, lugar al que dirigian las batidas tanto de
lobos, jabalis, cérvidos, pasaremos por el Cementerio de los Ingleses, lugar donde
fueron enterrados los 172 Guardamarinas del ejercito inglés que viajaban con rumbo
a Sierra Leona a bordo del buque Serpent, y el final de la ruta es el Cabo Vilan con
su famoso faro, vistas impresionantes

Por la tarde, podremos visitar el pueblo de Muxia.

Alojamiento en hotel Insua 3*** en Cee.

Dia 6: Cee - Madrid.

Desayuno en nuestro hotel. Tiempo libre en Cee para descansar o las ultimas
compras, hasta la hora prevista de nuestro viaje de regreso a Madrid. A la hora
indicada viaje de vuelta en bus hasta Madrid con llegada aprox. 21.00 h. **

** muy importante: en caso que necesites conectar con otro servicio de transporte
de vuelta a tu ciudad de origen, por favor muy importante, estima al menos una
diferencia de al menos 2 horas para evitar cualquier tipo de retraso en nuestra
llegada.

** Este programa podria sufrir modificaciones por motivos de horarios, visitas,
aspectos climatolégicos o imprevistos **



FICHA TECNICA

Fechas: del 8 al 13 de agosto 2016 6dias/5noches

PVP: 485 €
Con reserva anticipada: 455 euros (hasta 40 dias antes de la salida)

Suplemento de grupo de 25 a 30 pax: 35 €
Suplemento individual: 115 €

Tipo de viaje: viaje de senderismo en grupo con rutas de dificultad BAJA/MEDIA
Grupo minimo necesario: 25 plazas. Grupo maximo: 50 plazas

Salida desde Madrid en bus: Pso. Infanta Isabel 3. Madrid.
(Bar Numar, frente estacion Ave-Renfe Puerta de Atocha y junto al M° de Agricultura
en la zona de la glorieta de Atocha: Ver mapa )

** Antes de la salida siempre contaras con teléfonos de contacto de nuestros guias
y recordatorio del lugar de salida del bus.

Incluye:

e Viaje en autobus privado desde Madrid y todos los traslados necesarios.
e Alojamiento 5 noches en hotel 3* en Ceé, habitacion doble.

e Desayunos y cena de bienvenida (primera noche) en el hotel.

e Rutas de senderismo guiadas

e Guias acomparfantes + guia local

e Seguros de viaje.

No Incluye:

Entradas a monumentos — Tasas de accesos u otras entradas obligatorios - comidas
no especificadas — actividades no mencionadas en el itinerario — gastos extras
personales.


http://goo.gl/maps/4fQYs

FORMA DE RESERVA'Y DE PAGO:

La reserva debera ser realizada en nuestras oficinas, personalmente o por teléfono.
Las reservas realizadas por Correo-electronico (Email) tendran que ser confirmadas
posteriormente por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada la reserva, se
entregarad como anticipo la cantidad de 115 Euros. El resto deber&a hacerse al
menos quince dias antes de la salida. El pago podra realizarse en efectivo, giro
postal, transferencia o tarjeta de crédito. En el caso de giro postal, remitirlo a la
direccidon de la Agencia, expresando claramente los datos personales y viaje y
fecha seleccionados.

Si desea pagar el viaje mediante transferencia, los datos son:

Titular: Viajes Alventus S.L.
Entidad: LA CAIXA
Cuenta corriente: ES 52 2100 2143 62 0200134507

Es importante que como concepto se exprese el viaje y fecha en la que viaja,
anotando claramente su nombre y apellidos. En caso de transferencia o giro postal
es preceptivo el envio por e-mail del justificante.

Alojamiento previsto:
Hotel INSUA 3* http://hotelinsua.com/hotel/

El Hotel Insua, en plena Costa da Morte, ultima reforma del 2013, consigue aunar en
un perfecto equilibrio el trato familiar y cercano de su esmerado servicio, con el
confort y las ventajas de un establecimiento moderno. Wifi gratuito en todo el hotel



y punto de conexion a internet. Ascensor. Aire acondicionado y calefaccion.
Acceso directo a cafeteria y restaurante.

MAS DATOS

Rutas de senderismo:

Son optativas en todo momento, y si no quieres realizarlas podra disponer de
tiempo libre por tu cuenta.

Las rutas previstas son aptas para todos con una condicion fisica normal y con o sin
experiencia previa en senderismo

Las rutas han sido niveladas segun graduacion de dificultad M.I.D.E. y la
experiencia y conocimiento de nuestros guias y nuestros senderistas de viajes
anteriores a este destino. En nuestras rutas no prima el elemento deportivo
competitivo en ningun momento, si no el disfrute del entorno natural, y para ello
realizaremos paradas de descanso, de explicaciones, reagrupamiento etc. para
gue todo el grupo disfrute por igual de cada ruta. Recuerda ser tolerante con los
gue menos caminen y sigue siempre las indicaciones de nuestros guias.
Consultanos en todo momento por los detalles de las rutas previstas son de
dificultad baja/media.

Equipo necesario: Calzado deportivo de montafia obligatorio, equipo basico de
senderismo formado por mochila, comida, agua, ropa deportiva adecuada para
caminar, ropa de recambio de abrigo y chubasquero etc.

Comida para rutas de senderismo: Contaremos con tiempo disponible para
comprar comida y agua para cada ruta. También puedes ser previsor y llevar de
casa algo de comida para senderismo, como frutos secos, chocolate, flambre,
fruta etc.

El transporte en bus: se realiza en nuestro propio bus durante todo el viaje,
incluyendo viajes de ida y vuelta y traslados necesarios para excursiones. El los viajes
ida y vuelta en nuestro bus se realizaran varias paradas de descanso, con tiempo
para comer (comidas no incluidas), o recoger viajeros por el camino (consulta
donde podemos recogerte).



** muy importante: en caso que necesites conectar con otro servicio de transporte a
la llegada a Madrid, por favor estima al menos una diferencia de 2 horas para evitar
cualquier tipo de retraso con nuestro viaje de vuelta de bus, ya que no podemos
contar con posibles incidencias del trafico, como atascos etc.

Programa de viaje: siempre estara sujeto al criterio de nuestros guias y
condicionantes del grupo en cada viaje para el mejor desarrollo de las actividades
previstas. Muy importante: al tratarse de un viaje con actividades de naturaleza,
senderismo 0 aventura, la montafia siempre manda, y en muchas ocasiones no es
posible cumplir horarios, o incluso itinerarios de las rutas previstas por criterios tales
como, climatologia, fuerza mayor, condiciones fisicas del grupo en general etc.
Recuerda: es un viaje de aventura, no un tour turistico con horarios y visitas estrictas.
En nuestros viajes primara siempre el disfrute de la naturaleza y la actividad
deportiva al aire libre.

CONSULTA NUESTRO MURO DE FACEBOOK Y PARTICIPA...
Aqui puedes encontrar experiencias de otros viajeros, ver nuestros albumes de fotos
y, ademas, participar con tus aportaciones... te esperamos.

CONCURSO DE FOTOGRAFIA... puedes encontrar en nuestra web las bases del
concurso anual de fotografia, PARTICIPA, jitenemos importantes premios!!



NUESTRO GRUPO

ALVENTUS *
OnOS!NlE_,!U% ALVE NTUS At D PUZZLE VIRUES

viajes

%DrumbUN Q Travelmusic | VIAJES (&) 3

_FOTQCERAFI_CE)S
S
INFORMACION Y RESERVA:
ﬁ}\?“%
N ~ P
ALVENTUS OI |OS L/
VIOJeS EN EL MUNDO
www.alventus.com www.aluz.com
alventus@alventus.com reservas@aluz.com
Teléfono 954210062 Teléfono 901 250 260

(precio llamada local)




	Ruta senderismo: Sendero del Cabo del Faro Vilán. Ruta de los Naufragios.
	Dificultad baja: 14 km – 4.30 h
	Desniveles: subida 196 m. / bajada 11 m
	Aquí puedes encontrar experiencias de otros viajeros, ver nuestros álbumes de fotos y, además, participar con tus aportaciones… te esperamos.

