
Verwandlung - ein Wort mit elf Buchstaben, das so viel wie "umwandeln" 

bedeutet. Es ist sehr einfach. Oder? ist das Wort Verwandlung wirklich so 

einfach und klar zu erklären? Bedeutet Verwandlung für mich das, was es für 

Sie bedeutet? Kann ich sagen, dass dieses Wort einen unveränderlichen Klang 

hat, der für alle Menschen auf diesem Planeten gilt? Nein, das kann ich nicht. Es 

ist ein Konzept, das keiner von uns mit der gleichen Anweisung benennen kann, 

es ist etwas, das für jeden von uns etwas völlig anderes bedeutet. Es ist etwas, 

auf das wir warten, etwas, worüber wir uns freuen, etwas, das wir feiern, und 

wenn wir es hören, ergreift uns vielleicht berechtigte und vielleicht 

unberechtigte Angst. Und doch wissen wir in Wirklichkeit, was das Wort 

bedeutet. Jeder spricht es mehrmals am Tag aus, ob mit Gewissensbissen oder 

flehentlich, jeder wiederholt und wiederholt es, ohne über seine tiefere 

Bedeutung nachzudenken. Verwandlung, ein Wort, das so neutral ist und sich 

doch gleichzeitig als erbaulich und traurig erweist. Es kann einen Menschen 

heilen, kränken oder verletzen, mehr als alle Flüche, die wir kennen, denn 

Flüche werden im Rausch des Zorns oder der Traurigkeit ausgesprochen, die ein 

Mensch gerade erlebt. Es sind so vertraute Worte, dass sie uns, wenn wir wütend 

sind, als Erstes in den Sinn kommen, wenn wir uns Luft machen wollen. Aber 

ein Wort wie Verwandlung ist kein Wort, das man in einem Wutanfall zu 

jemandem sagen würde, es ist ein Wort, das durchdacht ist, und zwischen seinen 

Buchstaben verbirgt sich eine tiefere Bedeutung als bei jedem Schimpfwort der 

Welt. Unter der Last dieses Wortes kann sich ein Mensch für immer verirren 

und nicht mehr herausfinden, denn er wird es immer wieder zu sich selbst sagen 

und sich fragen, warum jemand es zu ihm gesagt hat, sei es im Guten oder im 

Schlechten. Beide Fälle können katastrophale Folgen haben. Wenn ein Mensch 

bereits in einer Euphorie des Glücks ist und so stolz auf sich ist, dass jemand 

seine Veränderung bemerkt hat, kann er in eine Art Arroganz verfallen, aus der 

ihm nichts mehr helfen kann, oder wenn eine Mutter ihrem Kind sagt, dass es 

sich sehr verändert hat, kann das in ihm Wut, Traurigkeit oder sogar Angst vor 

sich selbst hervorrufen. Ein Wort mit elf Buchstaben und einer unendlichen 

Anzahl von Emotionen wie Traurigkeit, Schmerz und Trauer, aber auch Freude 

und Lachen. Ein Wort, das so oft verwendet wird, dass wir es alle kennen, dass 

wir vorgeben, es zu verstehen, aber letztlich sind wir uns seiner wahren 

Bedeutung, seiner Tragweite und nicht zuletzt seiner Macht, das Leben der 

Menschen zu verändern, gar nicht bewusst. 

 

 

 


