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b wie wir beim Firmen-Lauf zum guten Zweck mit Top-Wetter 
in München, beim Bau und Genuss einer Gartendusche (S. 8)
oder bei der Erfüllung des Kindertraums „Baumhaus“ 

(S. 18 + Bauplan in der Heftmitte): Der Sommer ist da und wir Selber-
macher genießen ihn in vollen Zügen draußen im Garten. 
Ratgeber-Themen kommen auch nicht zu kurz: Vor allem, wenn es
darum geht, uns mehr Zeit für Selbermach-Einsätze zu verschaffen.
Wir haben nämlich Rasenmähroboter für Sie getestet – und können
Ihnen sagen, bei welchen Modellen das Motto „Einfach mal mähen
lassen“ Programm ist (S.66). Außerdem lesen Sie in der Basiswissen-
Strecke (S. 41), wie Sie welches Material am besten lackieren und 
welche Werkzeuge für welchen Zweck die richtigen sind.
Natürlich haben wir aber auch DIY-Projekte für Regentage: Eine 
schicke Schiebetür im rustikalen Stalltür-Look (S. 28) sowie drei 
kreative Nachttische (S. 54). 
Wie immer stellen wir Ihnen auch Werkzeuge vor (S. 82) und testen 
für Sie (S. 14), damit die ein oder andere DIY-Aufgabe leichter und
schneller von der Hand geht. Apropos „schneller“: Den 6,2 km-Firmen-
lauf haben wir in 30,5 Minuten geschafft und damit den 1858. Platz 
in der deutschen Firmenlaufmeisterschaft belegt – aber das ist 
Nebensache.
Jetzt wünsche ich Ihnen viel Spaß beim Lesen, 
herzlichst, Ihr

EDITORIAL
oben v.l.n.r.:
Thomas Armonat,
Redakteur
Susanne Meier,
Junior-Marketing-
Managerin
Sandra Kho,
Chefin vom Dienst
Kathi Sinzinger,
Volontärin

unten v.l.n.r.:
Bernhard Eder,
Redakteur
Stefan Rippler,
Chefredakteur
Helmut Gassner,
Anzeigenleiter

Ihre Zufriedenheit ist unser täglich Brot:
Dafür brennen wir – und zählen auf Ihr
Feedback. Das können Sie uns mit nur
wenigen Klicks über mitteln. Geben Sie
unter selbermachen.de/heft-bewerten
einfach den untenstehenden Code ein.
Dann landen Sie auf einer Bewertungs-
seite, auf der Sie jeden Artikel dieser
Ausgabe bewerten können. Wir verlosen
unter allen Teilnehmern monatlich 5 x 2
hochwertige Acryl-Stehordner, damit Sie
selber machen immer griffbereit haben.
Ihr Code für diese Ausgabe:

Sommer, Sonne, Selbermachen
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Im August gibt es fünf Mal ein T12TP Twin
Pack, bestehend aus Akku-Bohrschrauber
T12DD und Akku-Schlagschrauber T12ID. 
Den Geräten liegen je 2 Li-Ionen-Akkus 
(1,5 Ah) bei. Im September suchen fünf Kleber-
Koffer mit jeweils dem gesamten DIY-Sortiment
von UHU neue Besitzer. Inhalt unter anderem:
Max Repair, Poly Max express, Doppelband
extrem, Repair all, Sprühkleber, Montage kleber,
Patafix und Holzleim.
Wann Sie zum Gewinnen welche Telefon-
nummer wählen müssen, lesen Sie auf den 
Seiten 71 und 79. Wir wünschen viel Erfolg!

Tolle Preise!

18 TITEL

Alles über Lackieren
Lackier-Lexikon, Pinsel-Wissen und Anleitungen

TITEL

28 Schiebetür im Eigenbau
Landhauslook einfach gemacht – mit unserer
Schiebetür in shabby Stall-Optik

TITEL

Deutschlands beste Baumhäuser
So werden Kindheitsträume wahr

TITEL

TITEL
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und Wetter. Deshalb unbedingt Betonfundamente als Haltepunkte! Die
Rundhölzer der drei Stützen in Pfostenschuhe stecken, die mit ihren langen
Dollen aus verzinktem Stahl in mindestens 70 cm tief reichenden Betonfun-
damenten einen Platz finden. Ist die dritte Stütze ein Baum, genügt es, wenn
Sie die Querriegel für Boden und Dach mit einem Bolzen darin befestigen (
mindestens 12 mm Durchmesser.) Die stabile Aussteifung wird durch den
Einsatz von großformatigen Platten für Boden, Wand und Decke erreicht.
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Die Explosionszeichnung: In dieser Übersicht ist der zweischalige Wandaufbau des
Stelzenhauses gut zu erkennen. Als „Trägerschicht“ dient Bausperrholz, das Sie fertig
zugeschnitten (siehe Seitenrisse oben) am Traggerüst und der Bodenplatte verschrau-
ben. Bei der „Deckschicht“ haben Sie die Wahl, ob Sie die sehr schicke Multiplexplatte
(„KoskiDecor“-Platte, 18 mm dick) in rot aufschrauben oder die etwas günstigere
Natur variante aus Lärchenholz bevorzugen. Die unbesäumten Bretter sollten
mindestens 24 mm dick und zwischen 18 und 22 cm breit sein, damit sie genügend
St bilität i di Wä d b i Lä h h l ̈ h b f

PLUS: GROSSER
BAUPLAN

IN HEFTMITTE

41
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TECHNIK SO FUNKTIONIERT

6

So funktioniert ein   
Im Hobby-Bereich sind Exzenterschleifer wegen ihrer universellen
Verwendbarkeit die am häufigsten genutzten Schleif geräte. 
Dahinter steckt eine ausgeklügelte Technik: die kontrollierte Unwucht.

Exzentrizität
Der Motor treibt eine exzentrisch
gelagerte Schwungplatte an, auf der das
Schleifpapier befestigt ist. Dadurch wird
eine im Radius sehr kleine, extrem schnell
hin und her schwingende Bewegung
erzeugt. Die runde Schleifscheibe bewegt
sich also zweifach: Sie rotiert relativ lang -
sam als Ganzes und schwingt gleich -
zeitig sehr schnell. Der Radius der feinen
Schwingbewegung ist ausschlaggebendes
technisches Merkmal. Dessen Größe
bestimmt über die Abtragleistung und
Feinheit des Schleifergebnisses. Ein großer
Radius (> 3 mm) und eine niedrige
Schwingzahl (< 5.000 pro Minute) ergibt
einen eher groben Schliff mit viel Material -
abtrag, ein kleiner Radius (< 2 mm) mit
hoher Schwingzal (> 20.000 pro Minute)
ergibt einen feineren Schliff. Gute Geräte,
die diese Leistungsbereiche mit ver-
 schie denen Einstellungsmöglichkeiten 
ab decken, gibt es beispielsweise von AEG,
Bosch, Einhell oder Metabo. Ein stiegs -
geräte gibt es ab etwa 50 Euro. 

Unwucht im Innern 
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Staubabsaugung: Durch die
Löcher in der Schleifscheibe wird ein
Großteil des Schleifstaubs direkt beim
Arbeiten abgesaugt. Die meisten
Exzenterschleifer sind mit einem
Staubfangbeutel oder einer -kassette
ausgestattet. Man kann aber auch
einen Werkstattsauger anschließen

Schleifscheibe: Die beiden üblichen Größen messen
125 und 150 Millimeter im Durchmesser. Die 125er-
Geräte sind handlicher, die 150er sind die erste Wahl
für häufiges Arbeiten auf großen Flächen. Durch 
die Löcher in der Scheibe wird der Staub abgesaugt.
Die Löcher im Schleifpapier sollten also unbedingt mit
denen in der Scheibe zusammenpassen

Drehzahl-Regelung:
Hier lässt sich die
Schwingzahl, also die
Anzahl der kleinen
Schwingungen pro Minute
einstellen. Je nach Modell
bewegt sich der einstell -
bare Bereich etwa
zwischen 5.000 und
26.000 Schwingungen pro
Minute. Der Schwingkreis
bewegt sich zwischen 
1,5 und 3 Millimetern. 
Je größer der Schwing-
kreis, desto schneller 
ist der Arbeitsfortschritt
beziehungsweise der
Materialabtrag

Handgriff: Der Exzenterschleifer lässt
sich mit einer oder mit zwei Händen
führen. Beim Schleifen benötigt man
eher wenig Druck, beim Polieren
beispielsweise sollte vorn zusätzlich
mit der zweiten Hand aufgedrückt
werden, auch um das Werkzeug
sicherer führen zu können

Motor: Die Motorleistung guter
Schleifer liegt zwischen 300 und 400
Watt. Mittlerweile gibt es aber auch
schon Akku-Geräte mit vernünftiger
Leistung. Je nach Akku-Kapazität kann
damit aber nur etwa 10–15 Minuten
am Stück gearbeitet werden 

SeMa_2016_09_006_007  25.07.16  17:21  Seite 6
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 Exzenterschleifer
Plastik, Glas, Kunststoff oder Metall: 
Mit dem Exzenterschleifer und seiner rotierenden Scheibe lassen sich mit dem richtigen
Schleifpapier nahezu alle Oberflächen bearbeiten. Eine grobe Schleifpapierkörnung zwischen 40
und 80 eignet sich beispielsweise zur Entfernung von Lacken. Extrem feine Ergebnisse erzielt man
mit Körnungen zwischen 200 und 400. Auch Polieren kann man mit dem Gerät sehr gut.  

Nur bei Schwing-
schleifern gibt es die 
Befestigung des Schleifpapiers mit 
einer Klemme. Dieses Papier ohne Klett-
Rückseite ist günstiger, der Wechsel geht
aber nicht so schnell. Manche Geräte sind
für beide Schleifpapier-Arten ausgelegt

Zwischenschicht:
Um den Schleifteller 
vor schnellem Verschleiß zu bewahren,
gibt es Schutzvliese, die zwischen-
geklettet werden. Mit dickeren 
Interface-Pads aus Schaumstoff kann
man gut Rundungen schleifen 

Den Schwingschleifer gibt es
auch in Dreiecksform als
Deltaschleifer. Damit kommt man in
Ecken oder kann komplexe Werk -
stücke bearbeiten. Der normale
Schwingschleifer eignet sich am
besten für große, ebene Flächen 

Zu viel Druck beim Arbeiten schädigt
die Klett-Oberfläche des Schleiftellers.
Diesen gibt es aber von allen Herstellern
als Ersatzteil günstig nachzukaufen. 
Beim Schleifpapierkauf immer auf
übereinstimmende Löcher achten

Schleifpapier 
einklemmen

Schwingschleifer

Rutscher oder Sander wird der Schwing -
schleifer auch genannt. Dieser wird hauptsächlich
für Vor- und Nachschleifarbeiten an ebenen
Flächen verschiedener Werkstoffe wie z. B. Hart-
und Weichhölzern sowie bei Lacken eingesetzt.

Schwingschleifer besitzen nur eine geringe
Schwingbewegung, dafür aber eine sehr hohe
Anzahl von Schwingungen. Die Schleifplatte ist
hart und eben, gewölbte Oberflächen oder
Werkstücke lassen sich damit nicht barbeiten

Schleifpapier
aufkletten

Schutzvlies und
Interface-Pad

SeMa_2016_09_006_007  25.07.16  17:21  Seite 7
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ERFRISCHEND!

Angeschlossen wird die Gartendusche
per Schlauch an einem Außenwasser-
hahn. Alles, was Sie dafür brauchen,
gibt es im Baumarkt für kleines Geld:
Duschkopf, Holz, Schlauch sowie
Schlauchkupplungen. Im Inneren 
der Duschsäule verläuft ein Schlauch,
der auf Handhöhe mit einem Regulier-
ventil ausgestattet ist. Oben am 
verchromten Kopf findet der Garten-
schlauch mit einem Hahnstück von 
3/4 Zoll (Schlauch querschnitt) auf 
1/2 Zoll (Armarturdurchmesser) 
Anschluss. Die Seitenteile und 
Rückwand der Säule bestehen aus
wetterfest lackiertem Bauholz. 
Bei dem dunklen Holz handelt 
es sich um das besonders witterungs-
beständige OHT-Holz („Oil Heat 
Treatment“). Dieses wird durch eine
Behandlung mit heißem Rapsöl 
ausgesprochen wetterfest – es ist 
also genau das Richtige für 
prasselndes Wasser. 

Den Duscharm in die Säule
montieren. Hier befindet sich auch
der Anschluss für den Schlauch.

Den Auslass unten an der Säule
plat zieren und diese mit Tellerkopf -
schrauben am Unterbau fixieren.

Brause als Blickfang: Dank Top-
Materialien erfrischt die Dusche
nicht nur, sie sieht auch toll aus. 

2 3
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2 STUNDEN
PROJEKT

Wenn bei Hitze der nächste Badesee  
zu weit weg ist, bauen Sie sich und Ihrer
Familie einfach eine Gartendusche.

41

Ein Stück Schlauch hat man im
Idealfall zu Hause, das restliche
Material kostet etwa 70 Euro.

SeMa_2016_09_008_013  28.07.16  11:29  Seite 8
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Drei „FatMax“-Werkzeugkoffer von Stanley im
Wert von jeweils 450 Euro werden unter allen Einsen -
dungen verlost. Das Werkzeug-Set umfasst 104 Teile
und lässt sich bequem als Trolley transportieren

ZEIGEN SIE UNS 
IHRE WERKSTATT!

Große Verlosung: 
3 Werkzeugkoffer im
Wert von je 450 Euro

Mitmachen und gewinnen: Wo entste-
hen Ihre Selbermach-Projekte? Wohin
ziehen Sie sich zum Hämmern, Sägen
und Schleifen zurück? Kellerwerkstatt,
Hobbyraum oder Garage: Geben Sie
uns und den anderen Heimwerkern
einen kleinen Einblick in Ihre Männer-
höhle. Damit sichern Sie sich gleich -
zeitig die Chance auf einen voll be-
stückten Werkzeugtrolley! Die besten
Einsendungen stellen wir im Heft vor.
So geht’s: Machen Sie 2–3 Fotos von
Ihrer Werkstatt und weitere 2–3 Fotos
von einem Werkzeug, dass Sie beson-

ders gern nutzen, einer selbst gebau-
ten Arbeitshilfe, Stauraumlösung oder
Ähnlichem. Senden Sie diese Fotos
zusammen mit einem Porträt von
Ihnen, einer Kurzbeschreibung der
Bilder sowie Ihrem Namen, Ihrer
Anschrift und Altersangabe an: 
redaktion@selbermachen.de oder per
Post an Selbermachen Media GmbH,
Postfach 400209, 80702 München.
Die drei Gewinner werden in einer 
der nächsten Ausgaben im Heft und
online vorgestellt. 
Einsendeschluss ist der 31.09.2016. 

Fotos einsenden und einen von drei prall gefüllten
Werkzeugkoffern gewinnen.

SeMa_2016_09_008_013  28.07.16  11:29  Seite 9
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WECHSEL-WERKZEUGE 
Ein Griff für alle Fälle: Statt vieler einzelner Werkzeuge können
sich Hobbygärtner ein modulares Wechsel-System zulegen. 
Vor allem wenn Sie viele Handwerkzeuge im Garten im Einsatz
haben, kann das in Summe günstiger und platzsparender sein,
als jedes Werkzeug einzeln zu kaufen. Die Vorreiter für diese
Systeme sind die Hersteller GARDENA und WOLF-Garten. Beide
bieten ein umfangreiches Sortiment an Aufsätzen an. Etwas
schneller und einfacher geht der Wechsel bei dem System von
WOLF-Garten, hier wird nur eingeklickt. Bei GARDENA muss 
zusätzlich eine Flügelschraube festgedreht werden.

FARBENFROHE GEWINNE

LAMINAT-FLIESEN

selber machen gratuliert: 
In der Ausgabe 5/2016 gab es
bunte Gartentiere nicht nur
zum Nachbauen, sondern
auch zu gewinnen. Zu jedem
der Tiere gab es außerdem
200 Euro Bargeld und ein
großes Farbpaket im Wert von
250 Euro von Consolan. Jetzt
stehen die Gewinner fest: 

Olaf G. aus Brandenburg an
der Havel (Reiher), Johann H.
aus Scherlitz (Hund), Nora S.
aus Wertheim (Katze), 
Rene M. aus Kirchbichl (Ente),
Ursel G. aus Loxstedt (Hahn)
und Udo W. aus Ulm (Hase). 
Danke an alle Teilnehmer
und herzlichen Glückwunsch
an die Gewinner!

Täuschend echt: Schiefer,
Travertin oder Marmor – Natur-
stein ist als Bodenbelag sehr
gefragt, wird allerdings von
vielen als zu kalt empfunden.
Die neue Laminat-Serie 
„ceramico“ von LOGOCLIC
schafft Abhilfe für dieses Pro-
blem. Die Naturstein-Optik
wirkt verblüffend echt, auch

die Oberflächenstruktur ist
überzeugend nachgebildet. Die
127,6 x 32,7 cm großen Paneele
sind in sand- und anthrazitfar-
benen Dekoren erhältlich und
dank des Click-Systems des
Herstellers einfach zu verlegen. 
_______________________________
„ceramico“ von LOGOCLIC, 17 Euro
pro m², www.logoclic.info

Über 70 Geräteköpfe kann 
man auf den Stiel aus Holz oder
Aluminium des „multi-star“-
Systems von WOLF-Garten klicken

Viele Möglicheiten
bietet das „combi -
system“ von
GARDENA. Es gibt
schon allein 14
verschiedene Stiele,
auf die man die
Gartenwerkzeuge
aufsteckt und
festschraubt. 
Links sehen Sie den
teleskopierbaren
Alustiel und einige
der Aufsätze

Die Gewinnerin der Katze hat 
ihr Gartentier gleich noch etwas 
ver schönert und uns ein Foto ge -
sendet. Glückwunsch und danke!

SeMa_2016_09_008_013  28.07.16  11:30  Seite 10
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