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Liebe Tierfreunde,

Hand aufs Herz: Teilen Sie mit Ihrer Fellnase das Bett?

Gerade in der kalten Jahreszeit lieben es viele Tierbe-

sitzer, sich von ihrem treuen Begleiter im Bett wirmen

zu lassen. In seiner Néhe fiithlen wir uns ruhig, sicher

und geborgen. Bei Frauen scheint
sich die Schlafqualitét sogar zu stei-
gern, wenn ein Hund neben ihnen
schlummert. Das behauptet zumin-
dest eine Studie aus den USA. Die
Anwesenheit des eigenen (schnar-
chenden?!) Partners hingegen hétte
die Nachtruhe der Teilnehmerinnen
beeintrachtigt. Hier mag sich viel-

leicht manche(r) bestitigt fiihlen.

Aber wie steht es um den Schlaf

WEGE IM WINTERLAND
Jedes Tier hinterldsst seine
ganz personliche Spur. ,.Ein

Herz fiir Tiere“-Redakteurin

Editorial

3. 16: Perlenschuiirer: P
Wer findet die Fuchsspur?

Sabrina Werner nimmt Sie
mit auf Entdeckungsreise

unserer Haustiere? Dass Schlaf

auch fiir ihren Korper gesund und

wichtig ist, steht aufier Frage. Doch
wie viel Ruhe brauchen Hund, Katze & Co.? Warum
soll man schlafende Hunde nicht wecken? Und wieso

sind Hamster nur etwas fiir Nachtaktive? Dies und

noch mehr Spannendes rund um den Schlaflesen Sie

Fotos: Shutterstock (2), privat (2)

in unserem Titelthema ab Seite 20. Aufierdem: Winter- . 70

Nieliches
schlaf war gestern! Gehen .
I sio mi uos auf Spuzen. i
suche und entdecken Sie us Reutier

SiiRe Traume“t )

‘Warum gesunder Schlaf das

die tierischen Bewohner

Wichtigste filr Ihr Tier ist

der Bergwelt Albertas. Viel
Freude beim Lesen!

Herzlichst, Ihre

dabrina Zéfftf‘

Sabrina Werner

Unser Titel

SiiRe Traume(r)! Erfahren

im Namen der Redaktion

3. 4¢: Schauspieler Leonard

Sie, warum ein gesunder . . . 7 .
Schlaf auch flrunsere ||| || o \[L’Z‘ghk llt; f%riM ;‘f::{e«
Vierbeiner wichtig ist, und in Besuchen Sie uns auch auf 7 i‘/g U

welchem ,Bett“ Ihr Liebling
am besten schlummert.

FacebooklE doder schauen Sie
auf www.herz-fuer-tiere.de vorbei
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SV g o | . Frohlicher Farbtupfer

~ > . . ’ Nanu, wer ist denn dieser leuchtend rote Farb-
- klecks im Schneegestdber? Es handelt sich um
einen Rotkardinal, der in den 6stlichen Bun-

' \ desstaaten der USA zu Hause ist. Das ganze Jahr
» - ' iiber erklingt sein kréftiges Pfeifen und Floten.
- Im Winter bilden die Standvogel oft grofiere

- Gruppen und ziehen gemeinsam umher - im-
N mer auf der Suche nach Samen und Friichten.

Winter
=« — Winter- . .

']

underland

-

Schneeflocken tanzen, Eisblumen bliithen: Die kalte
- Jahreszeit hat etwas Magisches ansich. Und das Leben
draufRen in der Natur steht auch bei Minusgraden nicht still

~

-
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In Bildern

Frostsicher

Wie iiberstehen eigentlich
Spinnen den Winter? Man-
che Arten krabbeln auch

bei Schnee draufien herum,
andere ziehen sich unter die
Rinde abgestorbener Biume
zuriick oder fliichten in die
warmen Héuser der Men-
schen. Einige Achtbeiner
fallen sogar in Winterstarre:
Thre Korperfliissigkeit wird
dann mit Glukose angerei-
chert - der Zucker wirkt wie
ein Frostschutzmittel.

Sturmfrisur

Kréftiger Koérperbau, dickes Winterfell:
Islandpferde sind perfekt an die Witterung
auf ihrer Heimatinsel angepasst. Gewusst?
Die robusten Pferde verfiigen zusétzlich zu
Schritt, Trab und Galopp iiber zwei Sonder-
gangarten: T6lt und Rennpass.

=
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WeiRR wie Schnee

Der Silberreiher fiihlt sich in Deutschland
immer wohler: Beispielsweise trifft man

ihn am Steinhuder Meer in Niedersachsen,
wo inzwischen im Winter bis zu 300 Tiere
umbherstaksen. Frostempfindlich ist der ele-
gante Vogel nicht - solange der weifSe Rei-
her eisfreie Fliefigewdsser zum Jagen findet,
bleibt er gerne hier. Nur in sehr strengen
Wintern zieht er Richtung Siiden.

Fotos: Unsplash (3)
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In Bil-dé'r;i.

Bedrohte Rekordkatze

Er ist die grofste Katze der Welt: Der Sibirische
Tiger kann eine Kopf-Rumpf-Lange von iiber
zwei Metern erreichen und iiber 300 Kilogramm
schwer werden. Doch die majestitische Raub-
katze ist in grofier Gefahr: Weniger als 500 Tiere
streifen noch durch die verschneiten Gebiete
Ostrusslands, Nordkoreas und Chinas. Diese
Unterart des Tigers gilt daher als stark gefédhrdet.
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