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Zu unserem Titelbild
Die neueste T herapic:

Las ich da neulich die ,Bunie Hiusirierte"
und (raue meinen Augen kaum, als ieh im
Rahmen des Teilberichles iiber den Aerzie-
kongreli in Kiln jenes Bild entdeckte, das
heute aul unserer Titelseite prangl, Und der
Bildtext lautzte worllich:

wAuch Herr Generaldirektor Bernhard R., Leiter
eines GroBunternchmens, spiell jelzt, so oft er
kann, mit der Eisenbahn. Noch vor einem Jahr
war sein Arzt entselzt iiber das Herz scines fpro-
minenten Patienten. Sorgenvoll sah er das Ge-
spenst des Managertodes nahen. Jelzl ist Bernhard
R. dank der elekirischen Eisenbahn wieder kern-
gesund!

Was fiir Industrie-Kapitdne gill, gilt genau so
fiir Hausjrauen, die heule meist viel zu iiber-
lastet sind, und fiir Arbeiter, die jahraus, jahrein
am FlieBband stehen. Ihr Organismus ist den
gleichen Gefjahren unlerworfen wie der eines
Managers. Ihnen allen raten die AXrzte zu einem
lhobby, einem Steckenpferd, mit dem sie vergniigt
durch ihre Freizeit reiten. Denn dieser ,,Sport*
entspannt und entlastet das {iberforderte He
Folografieren oder Basteln, Briefmarkensammeln
oder Girinern — Hauptsache ist der gesunde
Ausgleich!*

Im Zusammenhang mit einer neuen Me-
thode ecines grofien amerikanischen Chirg
gen wird weiter ausgefiihrt, dafi amerikani-
sche Aerzie (wie auch die deunlschen) seil
geraumer Zeil iiberlasieten Menschen aulier
Ruhe und avsgeglichenem Leben insbeson-
dere ein Steckenplerd empfehlen. Man kann
driiben sogar bereils von einer ,Iobby-Manie*
sprechen.,

Na, und was sagen wir dazu, die doch
dawernd schon ein ganz gewichliges Stek-
kenpferd, unsere Modellbahn, reiten? Wenn
wir auch keine Aerzle sind, so kinnen wir
dennoch untersireichen und bestiligen, was
die Aerzte heute empfiehlen. Wir alle haben
am eigenen Leib erfahren, wie nervenberuhi-
gend und erholsam die Beschiifltligung mit
unserer Liebhaberei ist. Man kann noch so
viel Aerger gehabl haben, man kann noch
so viel gearbeilel und geschuftet haben —
sobald wir uns mil der Bahn oder einer

Spiele Dich gesund!

Bastelei beschiiftigen, ist jede Miidigkeil wie
weggeblasen. Es tiberkommt einen eine hei-
lige Ruhe, man wird unmerkiich ausgegli-
chener und das ist das, was die Aerzle damil
bezweeken. Es leuchtel uns ein, dafi eine sol-
che Entspannung” zweifelsohne alles andere
als gesundheitsschiidlich, mit anderen Wor-
len: sehr gesundheitsfirdernd ist. Und wenn
Ihre Frau Einwiinde macht: ,Das kann aber
nichl ganz stimmen, mein Manon werkt ond
bastelt bis in die Nachl hinein“, dann kin-
nen wir nich! nur einen anderen Arzt zitie-
ren. sondern haben persinlich die Richtigkeit
dieser Arztmeinung feslgestelll: Eine Arbeil,
die gern gemacht wird, schadel iiberhaupt
nichl, auch wenn sie nachis erfolgl. Eine
Stunde widerwilliger Arbeit am Tag schadet
mehr als 5 :Nachistunden, die mit ciner
Arbeit  ausgefiillt nd, die gern und mil
Freude gelan wird. Ieh glaube, auch diese
Feststellung wird fast jeder beslitigen kin-
nen. (Aufierdem hiren wir von allein aulf,
wenn wir mal wirklich zu miide, also zu
iiberlastet sind. Stimmt's meine Herren?)
Aul jeden Fall ist uns wieder einmal von
irzllicher Seite bestiiligt worden, dali wir
mit unserer Liebhaberei .richlig liegen®”. Wir
diirfen nicht nur ,Eisenbahn spielen”, son-
dern wir ‘miissen sogar — im Inferesse
unserer eigenen Gesundheit! Ja, und es wiirde
Ihrer Ehegesponstin michts schaden, wenn
sie mit Lust und Liebe mitmachen wirde —
auch im Interesse ihrer eigenen Gesundheit,
wie es in der Bunten Ilustrierten” deuilich
sen war. Das isl sogar einleuchlend und
stimdlich, da auch die Frawen unserer
Zeil wie wir tiberlastet sind und zwischen-
durch eine Erholingspause brauchen. Schia-
fen allein tutl es auch nicht, sondern aul den
Ausgleich und aufl dic Entspannung Kemunt
es an! In diesem Sinn:

Wir spielen uns weilerhin gesund!
Thr WeWaWw,

Das Titelbild stellte uns der Burda-Verlag Offenburg freundlicher Weise zur Verfiigung

Man sollte es nicht fiir moglich halten, & =o' i
. g g lich noch unzéahlige
Fragebogen! Bitte, lieber ,saumiger” Miba-Leser, sei kein Spielverderber! Ist das Ausfillen und Absen-
den des Fragebogens talsachlich eine so schwere Arbeit? Die Statistik hat doch nur Sinn, wenn még-
lichst alle mitmachen; auch unsere ausl@ndischen Freunde und sémtliche Clubs (ein Bogen mit Anzahl

der Clubmitglieder geniigt vollauf!).

Heft 15/ VIII ist in der 4. Novemberwoche bei Threm Hiindler !

B2






WeWa W plaudert iiber

Zeit ind Vergangenheit

Was waren das frither doch fiir Zei-
ten! Da hatte man irgend wie mehr
Zeit als in der jetzigen Zeit der Hast
und Unruhe.

Es qudkt und quietscht in allen Ecken
und der Minutenzeiger holt bald die
Sekunden ein. Kaum daB der Tag be-
ginnt, ist es schon wieder Abend. Wo
bleibt da noch Zeit fiir eine kleine
Entspannung, fiir eine Beschdftigung
mit unserer Liebhaberei. Man mul
sich die Zeit dazu stehlen, weil die
heutige Zeit uns keine Zeit mehr fiir
uns lassen will. Ja frither, als noch die
Gaslaternen brannten, da gab es noch
Zeit in Hiille und Fiille (habe ich mir
sagen lassen), dafiir aber auch keine
Modellbahnen. Wir miilten also zur
Zeit der Gaslaternen und der T 3 leben
und Modellbahnen haben, das wdren
dann Zeiten! Aber die Zeit l&Bt sich
nicht zurlickdrehen — oder doch?

Nun, es gibt einen gewissen Kreis
unter uns, der versucht es und viel-
leicht gelingt es ihnen sogar einiger-
maBen. Es sind die Anhdnger der
Old-Timer, der Lokomotiven und Wa-
gen von anno tobak. Sie vertiefen

sich in die gute alte Zeit und bauen
sich eine kleine Welt von anno dazu-
mal, erfiillt mit Romantik und Geruh-
samkeit. Die Lokomotiven lauien nicht
so ,rasant’ wie die heutigen D-Zug-
Kolosse und die netten Kkieinen, ver-
schnorkelten Wagen strahlen eine
Gemiitlichkeit aus, die beriickend wirkt,
Die Gebdude sind verspielt und die
Landschaft ist lieblich und romantisch
wie die kleine Lok mit dem langen
Schornstein und den hohen Domen, die
noch nach einer ,richtigen* Lokomo-
tive aussieht.

Ich weil}, manche Modellbahner ver-
abscheuen die alten Vehikel und unser
Getue um die Veteranen. Sie sind Kin-
der dieser Zeit und wollen mit der
Zeit und dem Fortschritt gehen. Sol-
len sie, wir wollen ja keinen bekehren
oder belehren, wir bitten nur um Ver-
stdndnis fiir eine Aufgabe, die uns
hehr genug erscheint, ernst genommen
zu werden. Es geht vielleicht weniger
um den besagten Kreis als um die Tat-
sache, daB auf diese Weise verdiente
Loks und Wagen, die im Drange der
Zeit lieblos verschrottet werden, der
Nachwelt erhalten bleiben.

foebeliepievislatiior Wie Bahnwarter Peiferl seinen Dienst verrichtet...

wenn der Orient- Erprefisua,

wenn ein ouriersug,

ein Perfonensua und

. E Reinecte o

ein Buterug pajjict



noch Zeiten! Damals, als diese netten Triebwagelchen den ,dernier cri” (,letzten

0 Johre ist es her, als dieses ,¢ ige” gle zwischen Ronsdorf und Miingsten hin- und
Hier will es gerade aus Bf. G ) a aber Photograph”
freundlich!” Ist es nicht liebensy | )
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Abb. 3. Nicht ganz so idyllisch, ober dennoch erfreut es die Anhanger der alten Eisenbahnromontik.
Diese ,91” ist wenigstens noch eine ,Lokomotive” und der Giterzug entsprechend! Und die Doppel-
kreuzweiche vor dem kurzen Rampengleis hat wenigstens noch 4 Weichenstellhebell Damals, ja damals
war trotzdem alles ,hochmodern!” Was werden wir in 50 Jahren von unserer jetzigen ,modernen”

Eisenbohn sagen??

Auch die Lok- und Wagentypen der
Jetztzeit werden eines Tages ,,0Old-
Timer" sein und auch dann wird es
unsere Aufgabe sein, sie weiterleben
zu lassen auf den Anlagen der Modell-
bahner, den Wahrern der Eisenbahn-
romantik. Vielleicht ist es jetzt ver-
sténdlicher, wenn ich verrate, dafl sich
nur eine gewisse Altersklasse den jet-
zigen Old-Timern verschrieben hat,
weil doch irgendwie die Sehnsucht
nach der entschwundenen guten alten
Zeit etwas mitschwingt. In 50 Jahren,
wenn die Raketen ins Weltall zischen,
wird man wahrscheinlich die jetzige
Zeit ebenfalls als die ,,gute alte* Zeit in
den Himmel loben und die Nachkom-
men werden iiber die ,,Narren* léacheln,
die sich mit den Loks und Wagen die-

(Fotos: Lokarchiv Bellingrodt)

ser Zeit befassen. Und jenen wird es
dann auch eine Wohltat sein, wenn sie
sich inmitten ihrer ,,alten’ Modelle in
die Zeit vor 50 Jahren zuriickversetzen
koénnen. ,,Stért mir meine Kreise nicht!®
Auch dieses Wort hat noch seine Be-
rechtigung, denn jedes Eindringen in
die personliche Sphdre wird seit eh
und je als stérend und brutal empfun-
den.

Kinder der Jetztzeit, habt Verstand-
nis fiir jene, die gern in den Stunden
der Entspannung riickwdrts schauen
und sich die gute alte Zeit in die Hatz
der Jetztzeit herholen! Dariiber hinaus
erfiilllen sie eine hohe Aufgabe, eine
gewisse ,,.Denkmalspflege”, die auch
den kommenden Modellbahngeschlech-
tern eine liebe Verpflichtung sein wird!

P.S. Dieser Artikel war schon vor Wochen geschrieben und in der Druckerei abgesetzt.
Inzwischen ist die Fragebogenaktion angelaufen und eine vorlaufige Auswertung hat
zu erkennen gegeben, daB hinsicntlich der Old-Timer-Anhanger fir Sie — und fir uns —
eine Uberraschung bevorsteht! Mehr wird heute nicht verraten!



Ein selbstgebauter

Nicht jeder Trafo ist mit einer Sicherung
versehen. Das Absichern der Anlage berei-
tet uns immer einige Kopfzerbrechen. Ich
hatte es einmal mit einer Schmelzsicherung
versucht und nachher einen Nagel im Siche-
rungsschalter vorgefunden. So etwas kann
vorkommen, wenn nicht nur der Vati spielt.

Daraufhin baute ich mir eine automati-
sche Sicherung. Es gehort nicht viel dazu,
sich diese Sicherung selbst zu bauen.

Auf einem Brett 140x20 mm wird der
Schalthebel (4) drehbar befestigt, welcher
am isolierten Ende um 90° verdreht ist (Iso-
lierschlauch). Zwei von einander isolierte
Relaiszungen werden laut Zeichnung auf
das Brett montiert. Auf der einen Seite des
Schalthebels (4) wird eine Zugfeder (3) be-
festigt, auf der anderen Seite 12 cm Heiz-
draht von einer 700 W 220V Spirale. Mit-
tels der beiden Holzschrauben (6) wird der
Draht so unter Spannung gesetzt und ein-
reguliert, daf der Schalthebel mit dem iso-
lierten Ende genau an der gedfineten
Relaiszunge (7) ohne Druck anliegt.

Nun benotigt man eine komplette Um-
schaltwalze einer Lok. Da wir unsere Loks
sowieso auf Gleichstrom umgebaut haben,

von John Barwaldt, Heide/Holstein.

Sichecungsautomat

wird eine solche zur Verfiigung sein. Die
beiden Kontaktzungen von der Schaltwalze
werden iiberbriickt, sodaf nur eine ,Ein-"
oder ,Aus-"Stellung maglich ist.

Die Sicherung wird wie folgt in den Fahr-

stromkreis geschlossen: Gleichrichter —
Kontaktzunge — Schaltwalze — Schaltarm
— Heizdraht — Umpoler. Der Wechsel-
stromkreis: Trafo — Magnetspule — Re-
laiszunge 1 — (Unterbrechung) — Relais-
zunge 2 — Trafo.

Entsteht nun ein Kurzschluf auf der

Anlage, so erwarmt sich der Heizdraht (8),
der sich demzufolge ausdehnt und den
Schalthebel bewegt. Der Schalthebel driickt
die beiden Relaiszungen zusammen und
schlieht dadurch den Wechselstromkreis.
Daraufhin zieht der Magnet an und dreht
die Schaltwalze auf 0-Stellung. Der Gleich-
stromkreis wird dadurch unterbrochen. Durch
Betatigen des Druckknopfschalters (5) kann
der Gleichstromkreis wieder geschlossen
werden.

Die Schaltwalze laht sich gut erreichbar
im Bahnhofsgebaude unterbringen, das Brett
dagegen unter der Anlage.

)

16V

Der selbstgebaute Sicherungsavtomat

1 = Schaltwalze 7 = Relais

2 = Magnet

3 = Zugfeder 9 = Anschlag

4 = Schalthebel 10 = Isolation

5 = Schalter 11 = Kontrollampe 16 ¥

6 = Holzschraube

8 = Heizdraht 700 W, 220 V, 12 cm lang
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WeWaW
im Feruschen!

Nein, das ist nicht WeWaW,
Airko Szewzuk vom
der die Modeli-
e erie ins Leben rief
it sachkundiger Hand leitet.
Wounder, er ist selbst einge-
ischter und versierter Modell-
) 1er und Miba-Leser! Wir sehen
Herrn Szewzuk unten vor seiner
eigenen Anlage, wahrend er rechts
dabei ist, die offizielle
lag
gen verfolgt (sie werden kinftig
zeitlich giinstiger gelegt, siehe je-

2rnsehan-

len, dafi die Anlage auch
Lesern immer mehr Nitzliches bie-
tet. Unterstitzen Sie bitte die an-
erkennenswerte Arbeit des H
Szewzuk durch Einsendung einzel-
ner brauchbarer Selbstbausticke!

Und was WeWaW dabei zutun
hat? Sie sehen und héren ihn in
Kirze in einer dieser Sendung,
voraussichtlich

am 1. Adventssonntag

nachmittags 15 Uhr. (Endgiltiger
Termin im néchsten Heft!)

]
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A g e

Sehr geehrter Herr WeWaW!

Leh bin seit dem ersten Heft der MIBA begei-
sterter Anhdnger Ihrer Zeitschrift! Sdmtliche
Biande sind schon in ihren Einbinden gebunden,
und fraben mir durch ihren reichen uniibertreffli-
chen Inhalt schon sehr viel Freude gemacht. Ich
freue mich nicht nur aufl das Erschelnen eines
jeden neuen Heftes, sondern ebenso sehr an den
gesammelten Bdnden, die eine (wie erwdhnt) un-
erhort reiche Ausbeute bieten und ein Nachschla-
gewerk darstellen, wie man es sich besser und
schiéner niecht wiinschen kann!

Ich bin nun am Bau aller mbglichen Dinge
wie Loks (nur FElloks), Spulen, Weichen ete.
sehr interessant und habe es oft erlebt — Sie
werden lachen! — daB ich an einem Problem
arbeitete und wchon kam im ndchsten MIBA-
Heft eine diesbeziigliche Bauanweisung!

Einer von Vielen

G

Nicht unerwdhnt ‘lassen mobchte ich die sehr
schine Aufmachung, das Format, sowie das Pa-
pier, den Druck und die wirklich einwandfreie
Wiedergabe der Photos! Ich betrachte daher
meine MIBA-Bandsammlungen als ein wertvolles
Stiick meiner Bibliothek!

Schon oft hatte ich den Anlaul genommen,
Ihnen meine Anerkennung auszusprechen. aber
immer haperte es an der Zeit.

Ich hoffe, Ihnen mit dieser Anerkennung, die
ich Thnen freiwillig gebe, eine kleine Freude und
einen heiflen Ansporn zu neuen weiteren Binden
zu machen!

In dieser frohen Erwartung sehe feh allem
Kommenden gern entgegen und begriife Sie und
alle Ihre Mitarbeiter mit einem Kkriltigen

HOH-Lok!
Ihr Rich. Miiser
Zahnarzt in Konstanz

——Ing. Carl Bendges VDI, Rheydt/Rhid. e

| Automatische Schrankendchaltung

unter Verwendung einer verbesserten Kibri-Bahnschranke

Beschreibung.

Die im Handel erhaltlichen Bahnschranken
haben den grofien Nachteil, dafy sie sich
meist schlagartig offnen und schliefen,
gleich, ob es sich hierbei um mechanische
oder elektrische Antriebe handelt. Diese Art
der Bewegung entspricht nicht der Wirk-
lichkeit.

Angeregt durch verschiedene ,MIBA"-
Aufsdtze (iber Bahnschranken, habe ich nun
eine Schaltung entwickelt, die folgende
Vorteile hat:

1. Die Anlage arbeitet automatisch, d.h.
sie wird vom Fahrzeug selbst gesteuert.

2. Die Schrankenbaume offnen und schlie-
fien sich langsam.

3. Die Schaltung ist unabhangig vom Fahr-
strom, sodafy bei Betatigung kein Span-
nungsabfall im Fahrstrom aufiritt.

4. Die meisten notwendigen Teile sind im
Fachhandel erhaltlich und nachfolgend
aufgefuhrt.

1 ,Faller"-Umschaltrelais Nr. 649

1 zweipoliger Umschalter (Selbstbau)
1 ,KIBRI"-Bahnschranke Nr. 8/81

1 .Faller"-Kontaktgeber Nr. 631

1 ,Faller"-Bahnwarterhaus mit Ablau-
tewerk Nr. 131
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1 .Faller"-Kontaktgarnitur Nr. 641

1 Wehrmachts-Motor 24 V =

oder Scheibenwischer-Motor 12V =
1 ,Sommerfeldt”-Schneckengetriebe
3 Endschalter (Selbstbau)

An Hand der einzelnen Abbildungen sollen
die Funktionen und Herstellung der einzel-
nen Teile erlautert werden.

Abb. 1.

Schaltplan. Wenn auch der erste Ein-
druck den Schaltplan kompliziert erschei-
nen lakt, so wird man beim Verfolgan der
einzelnen Stromlaufe erkennen, dak er im
Grunde einfach ist. Die scheinbare Kom-
pliziertheit ergibt sich aus der Notwendig-
keit, Wechselstrom fiir das Umschalt-Relais
«a" und Gleichstrom fiir den Schranken-
antriebsmotor ,g" zu schicken; dieser
Nazh'eil wird aber durch diz Unabhangig-
keit vom Fahrstrom aufgewogen. Grund-
satzlich kann jede Type der ,Kibri"-Bahn-
schranken nach erfolgter Abédnderung (Abb.
4 u. 5) verwendet werden. Wird die ange-
gebene ,Kibri"-Bahnschranke Nr. 8/81 mit
Blinklicht verwendet, so sind die enispre-
chenden Anschlufkabel an die zugefihrie
16 Volt-Wechselstromleitung 1 (Abb. 1) an-
zuschliefen.



