
MOJE PSYCHOLOGIE Ceník je platný od 1. 1. 2026

Formát Rozměr Cena Číslo vydání Datum vydání
Uzávěrka 

objednávek a 
podkladů 23 dnů

3/1 V-GATE na vyžádání na vyžádání 1 07.01.2026 08.12.2025
2/1 V-GATE (jen klopa) na vyžádání na vyžádání 2 04.02.2026 08.01.2026

2/1 Z-GATE na vyžádání na vyžádání 3 04.03.2026 05.02.2026
1/1 strany na spad - 2. strany obálky 208x275 mm 234 000 Kč 4 01.04.2026 05.03.2026
1/1 strany na spad - 3. strany obálky 208x275 mm 209 000 Kč 5 06.05.2026 09.04.2026
1/1 strany na spad - 4. strana obálky 208x275 mm 260 000 Kč 6 03.06.2026 07.05.2026

1/1 na spad + 1/1 strany na spad - 3. strana obálky 208x275 mm 303 000 Kč 7 01.07.2026 04.06.2026 náměstí Marie Schmolkové 3491/1
2/1 vnitřní dvoustrana na spad advertorial 416x275 mm 339 000 Kč 8 05.08.2026 09.07.2026 Praha 10 - Strašnice

2/1 vnitřní dvoustrana na spad 416x275 mm 271 000 Kč 9 02.09.2026 06.08.2026 IČO: 02346826
1/1 strany na spad advertorial 208x275 mm 217 000 Kč 10 07.10.2026 10.09.2026 DIČ: CZ02346826

1/1 strany na spad 208x275 mm 168 000 Kč 11 04.11.2026 08.10.2026
1/2 strany na výšku na spad 100x275 mm 127 000 Kč 12 02.12.2026 05.11.2026
1/2 strany na šířku na spad 208x135 mm 127 000 Kč
1/3 strany na výšku na spad 66x275 mm 98 000 Kč Prospektové přílohy MOJE PSYCHOLOGIE Přirážky ŽENY
1/3 strany na šířku na spad 208x88 mm 98 000 Kč vkládání, všívání 2,20 Kč za pevné umístění 25 %
1/4 strany klasická na spad 100x135 mm 81 000 Kč vlepování na pozici 2,40 Kč za erotickou inzerci 100 %
1/4 strany na šířku na spad 208x65 mm 81 000 Kč všívání, vkládání + fólie 4,60 Kč za redakční stránku 100 %

1/6 strany PR TIP na zrcadlo (zpracovává graf. oddělení) 82x76 mm 51 000 Kč vkládání nad 50 g dle dohody s inz. odd.



BLESK PRO ŽENY

Formát Rozměr Cena Číslo vydání Datum vydání Uzávěrka 
objednávek 14 dnů

Uzávěrka 
podkladů 10 

dnů
Číslo vydání Datum vydání Uzávěrka objednávek 

14 dnů
Uzávěrka 

podkladů 10 
dnů

1/1 na spad 2. strana obálky 215×280 mm 315 000 Kč 2 05.01.2026 23.12.2025 26.12.2025 29 13.07.2026 01.07.2026 03.07.2026
1/1 na spad 3. strana obálky 215×280 mm 294 000 Kč 3 12.01.2026 31.12.2025 02.01.2026 30 20.07.2026 08.07.2026 10.07.2026
1/1 na spad 4. strana obálky 215×280 mm 370 000 Kč 4 19.01.2026 07.01.2026 09.01.2026 31 27.07.2026 15.07.2026 17.07.2026
2. obálka + 3. strana (spad) 430 × 280 mm 602 000 Kč 5 26.01.2026 14.01.2026 16.01.2026 32 03.08.2026 22.07.2026 24.07.2026
Středová panoráma na spad 430 × 280 mm 473 000 Kč 6 02.02.2026 21.01.2026 23.01.2026 33 10.08.2026 29.07.2026 31.07.2026

1/1 strany na spad 215 × 280 mm 252 000 Kč 7 09.02.2026 28.01.2026 30.01.2026 34 17.08.2026 05.08.2026 07.08.2026
Junior page na spad 138 x 205 mm 194 000 Kč 8 16.02.2026 04.02.2026 06.02.2026 35 24.08.2026 12.08.2026 14.08.2026

1/2 strany na výšku na spad 105 × 280 mm 164 000 Kč 9 23.02.2026 11.02.2026 13.02.2026 36 31.08.2026 19.08.2026 21.08.2026
1/2 strany na šířku na spad 215 × 138 mm 164 000 Kč 10 02.03.2026 18.02.2026 20.02.2026 37 07.09.2026 26.08.2026 28.08.2026
1/3 strany na výšku na spad 72 × 280 mm 124 000 Kč 11 09.03.2026 25.02.2026 27.02.2026 38 14.09.2026 02.09.2026 04.09.2026
1/3 strany na šířku na spad 215 × 92 mm 124 000 Kč 12 16.03.2026 04.03.2026 06.03.2026 39 21.09.2026 09.09.2026 11.09.2026
1/4 strany na výšku na spad 55 × 280 mm 103 000 Kč 13 23.03.2026 11.03.2026 13.03.2026 40 29.09.2026 16.09.2026 19.09.2026
1/4 strany klasická na spad 105 × 138 mm 103 000 Kč 14 30.03.2026 18.03.2026 20.03.2026 41 05.10.2026 23.09.2026 25.09.2026
1/4 strany na šířku na spad 215 × 71 mm 103 000 Kč 15 07.04.2026 25.03.2026 28.03.2026 42 12.10.2026 30.09.2026 02.10.2026

1/6 strany na výšku na zrcadlo 62 × 128 mm 65 000 Kč 16 13.04.2026 01.04.2026 03.04.2026 43 19.10.2026 07.10.2026 09.10.2026
1/6 strany na šířku na zrcadlo 95 × 82 mm 65 000 Kč 17 20.04.2026 08.04.2026 10.04.2026 44 26.10.2026 14.10.2026 16.10.2026
1/8 strany na výšku na zrcadlo 45 × 128 mm 55 000 Kč 18 27.04.2026 15.04.2026 17.04.2026 45 02.11.2026 21.10.2026 23.10.2026
1/8 strany na šířku na zrcadlo 95 × 61 mm 55 000 Kč 19 04.05.2026 22.04.2026 24.04.2026 46 09.11.2026 27.10.2026 30.10.2026

Inzerát v křížovce 84 × 61 mm 54 000 Kč 20 11.05.2026 29.04.2026 01.05.2026 47 16.11.2026 04.11.2026 06.11.2026
21 18.05.2026 06.05.2026 08.05.2026 48 23.11.2026 11.11.2026 13.11.2026

Prospektové přílohy BLESK PRO ŽENY 22 25.05.2026 13.05.2026 15.05.2026 49 30.11.2026 18.11.2026 20.11.2026
vkládání, všívání 1,60 Kč 23 01.06.2026 20.05.2026 22.05.2026 50 07.12.2026 25.11.2026 27.11.2026

vlepování na pozici 2,40 Kč 24 08.06.2026 27.05.2026 29.05.2026 51 14.12.2026 02.12.2026 04.12.2026
všívání, vkládání + fólie 3,60 Kč 25 15.06.2026 03.06.2026 05.06.2026 52-53 21.12.2026 09.12.2026 11.12.2026

vkládání nad 50 g dle dohody s inz. odd. 26 22.06.2026 10.06.2026 12.06.2026
27 29.06.2026 17.06.2026 19.06.2026
28 07.07.2026 24.06.2026 27.06.2026



AHA! PRO ŽENY

Formát Rozměr Cena Číslo vydání Datum vydání Uzávěrka 
objednávek 14 dnů

Uzávěrka 
podkladů 10 

dnů
Číslo vydání Datum vydání Uzávěrka objednávek 

14 dnů
Uzávěrka 

podkladů 10 
dnů

1/1 na spad 2. strana obálky 215×280 mm 184 000 Kč 2 06.01.2026 23.12.2025 25.12.2025 32 04.08.2026 23.07.2026 23.07.2026
1/1 na spad 3. strana obálky 215×280 mm 173 000 Kč 3 13.01.2026 31.12.2025 01.01.2026 33 11.08.2026 30.07.2026 30.07.2026
1/1 na spad 4. strana obálky 215×280 mm 209 000 Kč 4 20.01.2026 08.01.2026 08.01.2026 34 18.08.2026 06.08.2026 06.08.2026
2. obálka + 3. strana (spad ) 430 × 280 mm 376 000 Kč 5 27.01.2026 15.01.2026 15.01.2026 35 25.08.2026 13.08.2026 13.08.2026
Středová panoráma (spad) 430 × 280 mm 295 000 Kč 6 03.02.2026 22.01.2026 22.01.2026 36 01.09.2026 20.08.2026 20.08.2026

1/1 strany na spad 215 × 280 mm 158 000 Kč 7 10.02.2026 29.01.2026 29.01.2026 37 08.09.2026 27.08.2026 27.08.2026
Junior page na spad 138 × 205 mm 122 000 Kč 8 17.02.2026 05.02.2026 05.02.2026 38 15.09.2026 03.09.2026 03.09.2026

1/2 strany na výšku na spad 105 × 280 mm 102 000 Kč 9 24.02.2026 12.02.2026 12.02.2026 39 22.9.2026 10.09.2026 10.09.2026
1/2 strany na šířku na spad 215 × 138 mm 102 000 Kč 10 03.03.2026 19.02.2026 19.02.2026 40 29.09.2026 17.09.2026 17.09.2026
1/3 strany na výšku na spad 72 × 280 mm 78 000 Kč 11 10.03.2026 26.02.2026 26.02.2026 41 06.10.2026 24.09.2026 24.09.2026
1/3 strany na šířku na spad 215 × 92 mm 78 000 Kč 12 17.03.2026 05.03.2026 05.03.2026 42 13.10.2026 01.10.2026 01.10.2026
1/4 strany na výšku na spad 55 × 280 mm 64 000 Kč 13 24.03.2026 12.03.2026 12.03.2026 43 20.10.2026 08.10.2026 08.10.2026
1/4 strany klasická na spad 105 × 138 mm 64 000 Kč 14 31.03.2026 19.03.2026 19.03.2026 44 27.10.2026 15.10.2026 15.10.2026
1/4 strany na šířku na spad 215 × 71 mm 64 000 Kč 15 07.04.2026 26.03.2026 26.03.2026 45 3.11.2026 22.10.2026 22.10.2026

1/6 strany na výšku na zrcadlo 62 × 128 mm 60 000 Kč 16 14.04.2026 02.04.2026 02.04.2026 46 10.11.2026 29.10.2026 29.10.2026
1/6 strany na šířku na zrcadlo 95 x 82 mm 60 000 Kč 17 21.04.2026 09.04.2026 09.04.2026 47 16.11.2026 05.11.2026 04.11.2026
1/8 strany na výšku na zrcadlo 45 × 128 mm 51 000 Kč 18 28.04.2026 16.04.2026 16.04.2026 48 24.11.2026 12.11.2026 12.11.2026
1/8 strany na šířku na zrcadlo 95 × 61 mm 51 000 Kč 19 05.05.2026 23.04.2026 23.04.2026 49 1.12.2026 19.11.2026 19.11.2026

Inzerát v křížovce 84 × 61 mm 33 000 Kč 20 12.05.2026 30.04.2026 30.04.2026 50 08.12.2026 26.11.2026 26.11.2026
21 19.05.2026 07.05.2026 07.05.2026 51-52 15.12.2026 03.12.2026 03.12.2026
22 26.05.2026 14.05.2026 14.05.2026 1/2027 29.12.2026 17.12.2026 17.12.2026
23 02.06.2026 21.05.2026 21.05.2026
24 09.06.2026 28.05.2026 28.05.2026
25 16.06.2026 04.06.2026 04.06.2026 Prospektové přílohy AHA! PRO ŽENY
26 23.06.2026 11.06.2026 11.06.2026 vkládání, všívání 1,60 Kč
27 30.06.2026 18.06.2026 18.06.2026 vlepování na pozici 2,40 Kč
28 07.07.2026 25.06.2026 25.06.2026 všívání, vkládání + fólie 3,60 Kč
29 14.07.2026 02.07.2026 02.07.2026 vkládání nad 50 g dle dohody s inz. odd.
30 21.07.2026 09.07.2026 09.07.2026 příbal na titulní straně dle dohody s inz. odd.
31 28.07.2026 16.07.2026 16.07.2026



BLESK ZDRAVÍ

Formát Rozměr Cena Číslo vydání Datum vydání Uzávěrka 
objednávek 21 dnů

Uzávěrka 
podkladů 16 

dnů
1/1 strany na spad 2. strana obálky 215×280 mm 177 000 Kč 2 28.01.2026 12.01.2026 12.01.2026
1/1 strany na spad 3. strana obálky 215×280 mm 170 000 Kč 3 25.02.2026 04.02.2026 09.02.2026
1/1 strany na spad 4. strana obálky 215×280 mm 200 000 Kč 4 25.03.2026 04.03.2026 09.03.2026

2.obálka + 3. strana na spad 430×280 mm 234 000 Kč 5 22.04.2026 01.04.2026 02.04.2026
Středová panoráma na spad 430×280 mm 282 000 Kč 6 27.05.2026 06.05.2026 11.05.2026

1/1 strany na spad 215×280 mm 147 000 Kč 7 24.06.2026 03.06.2026 08.06.2026
Junior page na spad 138×205 mm 114 000 Kč 8 22.07.2026 01.07.2026 03.07.2026

1/2 strany na výšku na spad 105×280 mm 97 000 Kč 9 26.08.2026 05.08.2026 10.08.2026
1/2 strany na šířku na spad 215×138 mm 97 000 Kč 10 23.09.2026 02.09.2026 07.09.2026
1/3 strany na výšku na spad 72×280 mm 72 000 Kč 11 21.10.2026 30.09.2026 05.10.2026
1/3 strany na šířku na spad 215×92 mm 72 000 Kč 12 18.11.2026 28.10.2026 02.11.2026
1/4 strany na výšku na spad 55×280 mm 59 000 Kč 1/2027 16.12.2026 25.11.2026 30.11.2026
1/4 strany klasická na spad 105×138 mm 59 000 Kč
1/4 strany na šířku na spad 215×71 mm 59 000 Kč
1/6 strany na výšku na spad 72×138 mm 42 000 Kč Prospektové přílohy BLESK ZDRAVÍ
1/6 strany na šířku na spad 105×92 mm 42 000 Kč vkládání, všívání 1,60 Kč
1/8 strany na výšku na spad 55×138 mm 36 000 Kč vlepování na pozici 2,40 Kč
1/8 strany na šířku na spad 105×71 mm 36 000 Kč všívání, vkládání + fólie 3,60 Kč

Inzerát v křížovce 84 × 61 mm 41 000 Kč vkládání nad 50 g dle dohody s inz. odd.
příbal na titulní straně dle dohody s inz. odd.



BLESK VAŠE RECEPTY

Formát Rozměr Cena Číslo vydání Datum vydání Uzávěrka 
objednávek 14 dnů

Uzávěrka 
podkladů 12 

dnů
1/1 strany na spad 2. strana obálky 195×244 mm 184 000 Kč 1 07.01.2026 22.12.2025 29.12.2025
1/1 strany na spad 3. strana obálky 195×244 mm 168 000 Kč 2 04.02.2026 19.01.2026 26.01.2026
1/1 strany na spad 4. strana obálky 195×244 mm 199 000 Kč 3 04.03.2026 16.02.2026 23.02.2026

1/1 strany na spad 195×244 mm 147 000 Kč 4 01.04.2026 16.03.2026 23.03.2026
1/2 strany na výšku na spad 96 × 244 mm 87 000 Kč 5 06.05.2026 20.04.2026 27.04.2026
1/2 strany na šířku na spad 195 × 120 mm 87 000 Kč 6 03.06.2026 18.05.2026 25.05.2026
1/3 strany na výšku na spad 65 × 244 mm 70 000 Kč 7 01.07.2026 15.06.2026 22.06.2026
1/3 strany na šířku na spad 195 × 81 mm 70 000 Kč 8 05.08.2026 20.07.2026 27.07.2026
1/4 strany klasická na spad 96 × 120 mm 50 000 Kč 9 02.09.2026 17.08.2026 24.08.2026

10 07.10.2026 21.09.2026 25.09.2026
Prospektové přílohy BLESK VAŠE RECEPTY 11 04.11.2026 19.10.2026 26.10.2026
vkládání, všívání 1,60 Kč 12 02.12.2026 16.11.2026 23.11.2026

vlepování na pozici 2,40 Kč
všívání, vkládání + fólie 3,60 Kč

vkládání nad 50 g dle dohody s inz. odd.

BLESK HOBBY

Formát Rozměr Cena Číslo vydání Datum vydání
Uzávěrka 

objednávek a 
podkladů 19 dnů

1/1 strany na spad 2. strana obálky 215×280 mm 177 000 Kč 1 07.01.2026 22.12.2025
1/1 strany na spad 3. strana obálky 215×280 mm 170 000 Kč 2 04.02.2026 19.01.2026
1/1 strany na spad 4. strana obálky 215×280 mm 200 000 Kč 3 04.03.2026 16.02.2026

2. obálka + 3. strana na spad 430 × 280 mm 234 000 Kč 4 01.04.2026 16.03.2026
Středová panoráma na spad 430 × 280 mm 282 000 Kč 5 06.05.2026 20.04.2026

1/1 strany na spad 215 × 280 mm 147 000 Kč 6 03.06.2026 18.05.2026
Junior page na spad 138 × 205 mm 114 000 Kč 7 01.07.2026 15.06.2026

1/2 strany na výšku na spad 105 × 280 mm 97 000 Kč 8 05.08.2026 20.07.2026
1/2 strany na šířku na spad 215 × 138 mm 97 000 Kč 9 02.09.2026 17.08.2026
1/3 strany na výšku na spad 72 × 280 mm 72 000 Kč 10 07.10.2026 21.09.2026
1/3 strany na šířku na spad 215 × 92 mm 72 000 Kč 11 04.11.2026 19.10.2026
1/4 strany na výšku na spad 55 × 280 mm 59 000 Kč 12 02.12.2026 16.11.2026
1/4 strany klasická na spad 105 × 138 mm 59 000 Kč
1/4 strany na šířku na spad 215 × 71 mm 59 000 Kč Prospektové přílohy BLESK HOBBY
1/6 strany na výšku na spad 72 × 138 mm 42 000 Kč vkládání, všívání 1,60 Kč
1/6 strany na šířku na spad 105 × 92 mm 42 000 Kč vlepování na pozici 2,40 Kč
1/8 strany na výšku na spad 55 × 138 mm 36 000 Kč všívání, vkládání + fólie 3,60 Kč
1/8 strany na šířku na spad 105 × 71 mm 36 000 Kč vkládání nad 50 g dle dohody s inz. odd.

Inzerát v křížovce 84 × 61 mm 41 000 Kč příbal na titulní straně dle dohody s inz. odd.


