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1. Verantwortung im Arbeitsschutz
Unterweisung — Warum schon wieder ?

Der Arbeitgeber muss seine Beschaftigten regelmaRig und ausreichend

Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz unterweisen.

insbesondere:

» vor Aufnahme der Téatigkeit (Erstunterweisung)
» regelmalig also mindestens 1 mal im Jahr

> bei Veranderung in den Aufgabenbereichen

» nach Unféllen (Anlass bezogen)
>

bei Einfuhrung neuer Arbeitsmittel oder Technologien

Jede durchgefuhrte Unterweisung ist schriftlich zu dokumentieren

Gefordert ist das ganze z.B. im § 12 Arbeitsschutzgesetz & DGUV V1
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1. Verantwortung im Arbeitsschutz
Rechtspflichten Beschaftigter

Der Beschiftigte ist — auch wenn er kein Vorgesetzter
ist- fliir sein Handeln verantwortlich!

Pflichten der Beschiftigten

» Unterstiutzung aller Malnahmen des Unternehmers zum Arbeitssicherheit
und zum Gesundheitsschutz

» Verantwortung fur sich und fir andere Beschéftigte im Unternehmen, die
durch sein Tun oder Unterlassen gefahrdet werden kénnen.
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1. Verantwortung im Arbeitsschutz
Aufgaben der Beschaiftigten

» Unterstitzen aller Arbeitsschutzmalnahmen

> Befolgen der Weisungen des Unternehmers zum Zweck der Unfallverhiitung

» Bestimmungsgemaéles Verwenden von Maschinen, Geraten, Werkzeugen,
Arbeitsstoffen, Transportmitteln, sonstigen Arbeitsmitteln und Schutzvorrichtungen

» BestimmungsgemafRes Nutzen Persénlicher Schutzausriistung
» Offensichtlich unbegriindete Weisungen miissen nicht befolgt werden.

> Sicherheitswidrige Weisungen diirfen nicht befolgt werden.
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1. Verantwortung im Arbeitsschutz
Aufgaben der Beschaiftigten

Was machen Sie, wenn Sie einen sicherheitstechnischen Mangel
feststellen?

» Melden Sie den Mangel unverziiglich dem A/

Vorgesetzten oder der Fachkraft fur Arbeitssicherheit. Defeits

Schleifscheibe

» Gleiches gilt fir Unfalle, Beinaheunfélle, Schaden

oder Gefahren.

Sie haben die Pflicht, festgestellte Mdangel zu beseitigen,
@ soweit es zu lhren Aufgaben gehort und Sie liber die
notwendige Befahigung verfiigen.
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1. Verantwortung im Arbeitsschutz
Der ArbeitsschutzausschuR

> berat Anliegen des Arbeitsschutzes und der Unfallverhiitung

> tritt mindestens einmal vierteljahrlich zusammen

Zusammensetzung
> Arbeitgeber oder ein von ihm Beauftragter

» zwei vom Betriebsrat bestimmte Betriebsratsmitglieder

> Betriebséarzte

» Fachkrafte fur Arbeitssicherheit

> Sicherheitsbeauftragter

> Weitere Personen (z.B. Brandschutzbeauftragter...)
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2. Arbeitsschutzorganisation
Transgourmet Deutschland

Vorsitz der
Geschaftsflihrung
Bestellung gemaf
§ b Arbeitssicherheitsgesetz

John Matthew
Vorsitzender der
Geschaftsfuhrung

Frank Seipelt
Vorsitzender der
Geschaftstuhrung,

Sven Sauerwein
Leitung
Zentralbereich
Logistik Services

Majo Stoll
Leitende
Fachkraft fur
Arbeitssicherheit

Majo Stoll Torsten Harnisch : Klaus Brennicke : Ralf Braun
Fachkraft flr | Fachkraft flr WS Fachkraft fir i 4 Fachkraft fur

"’ Arbeitssicherheit ' Arbeitssicherheit i W Arbeitssicherheit Arbeitssicherheit
Region West Region Ost 7 Region Nord ] Region Sud
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4. Unfallgeschehen

Unfalle passieren nicht!

Unfalle werden verursacht!
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4. Unfallgeschehen — Definition Unfall

Arbeitsunfall

B Der Arbeitsunfall ist ein

|

U nfa “ _ ... ist ein zeitlich begrenztes, von aullen auf den Kérper einwirkendes
! Ereignis, das zu einem Gesundheitsschaden oder zum Tod fiihrt.

den ein Versicherter

bei einer versicherten Tatigkeit erleidet.

|

1 1 ssinesserv
Betriebstdtigkeit, einschlieBlich Im Zusammenhang mit der versicherten Tatigkeit stehende Verwahrung,
Dienstwegen und Dienstfahrten. Beforderung, Instandhaltung oder Erneuerung von Arbeitsgeraten.

Dienstwege,
Dienstfahrten —

B Als Gesundheitsschaden gilt auch die Beschadigung
oder der Verlust eines Hilfsmittels.
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4. Unfallgeschehen — Definition Unfall

Arbeitsunfall - versicherte Tatigkeiten (Wegeunfille)
I
\/ v
Auf unmittelbarem Wege Auf einer Wegabweichung
I |
\/ Y \/ L/

Nach oder vondem  Zur oder von Nutzung einer Unterbringung von
Ort der Tatigkeit der Unterkunft Fahrgemeinschaft  Kindern wegen beruflicher

(nur bei groRer Entfernung Tatigkeit der Eltern

zur Familienwohnung)

Kindertagesstatte
(unter fremder Obhut)

Heimfahrt
% Arbeits weg
.‘ — - — — —

& I nichtversicherte
=
£

Wohnung Unterbrechung o

(auBerhalb IS Arbeitsstatte
der Wohnung bzw. nichtversicherter (am Werkstor)
Grundstlicksgrenze) Umweg
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5. Erste Hilfe

./
Erste Hilfe
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5. Erste Hilfe — Rechtliche Verpflichtung

§ 323c Strafgesetzbuch
Unterlassene Hilfeleistung
Wer bei Unglucksfallen oder gemeiner Gefahr oder Not nicht Hilfe leistet,
obwohl dies erforderlich und ihm den Umstanden nach zuzumuten,
insbesondere ohne erhebliche eigene Gefahr und ohne Verletzung anderer
wichtiger Pflichten mdglich ist, wird mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder

mit Geldstrafe bestraft.

Betrieblicher Ersthelfer kann und sollte jeder werden. Die Aussage ,ich kann
kein Blut sehen® zahlt nur bedingt, oder wiirden Sie lhr Kind verbluten lassen ?

- TRANSGOURMET | Central and Eastern Europe Unternehmenssicherheit Riedtstadt, den 02.01.2017
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5. Erste Hilfe — Auffinden einer hilflosen Person

Bewusstsein

priifen

Situations-

tgerecint helfen

nicht
vorhanden

Atmung
priifen

\

&

Seitenlage
| (siche Riickseite)

ot (N

Notruf.

AED holen

Auffinden einer Person Foto: DRK e.V. / DRK Service GmbH

\ 2x beatmen )

L
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5. Erste Hilfe — Notruf absetzen!

Wer meldet sich ?

Was ist passiert ?

Wo ist es passiert ?

Wieviele Verletzte ?

Warten auf Riuckfragen !!!
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7. Personliche Schutzausriistung (PSA)

Was sind bei uns Personliche Schutzausriistungen ?

Sicherheitsschuhe

Kalteschutzkleidung

Handschuhe verschiedenster Art
Schnittschutz- Handschuhe und Schiirzen
Helme

Sicherungen gegen Absturz

Schutzbrillen

V V V V V V VY
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8. Leitern und Tritte

max.
150

» Unterschitzen Sie nicht die

Gefahren, die von Leitern

K , ausgehen.

> Besteigen Sie Leitern nicht

freihdndig.

r-

> Benutzen Sie keine

ungeeigneten Aufstiege

M
"{ il
/
-ry LAY
/
“ Y] W
* *

(Getrdankekisten, Regale,

Hocker, Stiihle etc.).
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9. Treppen und Verkehrswege

Treppen und Verkehrswege:

>

Treppen und Verkehrswege sind weder Abstellflachen noch Lagerbereiche
Auch kurzes Abstellen von Gegenstanden ist zu vermeiden (Stolpergefahr)

Beachten Sie bei Transportvorgéngen, dass Sie immer eine Hand am Handlauf
haben kénnen.

Llandtlzauf' @if‘_
Transportieren Sie nur so viel, dass Sie immer freie Sicht haben enutzen:
Beleuchtung einschalten

Stufen nicht Uberspringen ——

Nach der Feuchtreinigung Warnschilder aufstellen
mlmma

Bei ausgetretenen oder beschédigten Stufen und Verkehrswege

Informieren Sie ihren Vorgesetzten ﬁ B
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10. Sicherheitsmesser

» Es durfen nur die von den Flhrungskréften
ausgegebenen Messer verwendet werden!

» Verwenden Sie die Sicherheitsmesser
entsprechend
der Bedienungsanleitung.

» Richtige Anwendung - Unfélle vermeiden

» Schieber betatigen, Klinge ansetzten

» Schieber loslassen und schneiden
/schlitzen

» Punkte 1. und 2. wiederholen bis Karton
gedffnet ist.

= Wihrend des Schneidens den Daumen

vom Schieber nehmen!

Sicher arbeiten mlt Kartonmessern
I *_*”‘T‘

HaRen S
Kunststoffhiader
mit pinsr Hand fost,
> damil sie nach dem
! | Durchirennen richt
| wegschmdlon

3
..m...mm‘
0, daws & nicht R,

rutsthan oder kippan
kenn und e Slo | : |
day Mauar nlg | r — - 18
lul‘dhumdm

e Khingen nicht ruem
150 -
.BGMW —I L . Veretungagefatu|
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14. Brandschutz

*Quelle noz.de
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14. Brandschutz - Grundlagen...Drei Dinge miissen
zusammenkommen, damit ein Feuer entsteht

Zundquelle

Brennstoff | Sauerstoff

I~ TRANSGOURMET | Centra land Fastern Curope Unternehmenssicherheit Riedtstadt, den 02.01 2017
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14. Brandschutz - Brandklassen

Feste Stoffe Qs 0@ Gase
p
Fliissige oder fliissig QQQ Metalle
werdende Stoffe c
D

Speisefette und -ole
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14. Brandschutz - Brandschutz- und
Brandbekampfungseinrichtungen

Schelbe einschlagen

- (@)

Knop! tlef driicken

—_—

Handfeuermelder Kombinierter Wandhydrantenschrank

OXYREDUCT

Sauerstoffreduktion
Serverraume***

Rauchmelder
Sprinkler
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14. Brandschutz - Aufbau und Funktionsweise eines
Schaumldschers

(1) Abzugslasche entfernen
(2) Schlagknopf betétigen

(3) Treibmittelflasche mit CO,
(4) Blasrohr

(5) Steigrohr

(6) abstellbare Loschpistole
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14. Brandschutz - Kennzeichnung von Feuerléschern

FEUERLOSCHER _ _
i2kg  ABC-Puker e Schriftfeld 1: Typ, Bezeichnung,
HA 148 c Brandklasse

Bedienungsanleitung:
1. Ventil voll aufdrehen
2. Laschpistole betatigen

s ES S

VORSICHT BEI ELEKTRISCHER ANLAGENNLR . .
BIS 1000 V; MINDESTABSTAND 1 m e Schriftfeld 3:
Nach jeder Bet&tigung neu flllen!

Lischer 18ngstens alle 2 Jatre auf Einsatzbereitschaft
dberpridfen, Nur sokhe Léschireibmittel und Ersatzteile

e Schriftfeld 2: Bedienungsanleitung

Gefahrenhinweise

verwenden, die mit dem anerkannten Muster (ber einstimm en, [ ] SCh rlftfeld 4 ) Wa rtu n g Sh | nweise
Ladschmittek 1zkg ABC
Trebmittel: 280g CO2
Funktionsbereich: -20°C - +60° C
Nr. der Anerkennung: DINEN3 Typ: GIZR
Aol L Pt e Schriftfeld 5: Verantwortlicher
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14. Brandschutz - Umgang mit Feuerléschern

e Feuer in Windrichtung bekdmpfen
e Flachenbrénde vorn beginnend abléschen

e Tropf- und FlieRbrande von oben nach unten
|6schen

e Wandbrande von unten nach oben léschen

e Angemessene Anzahl von Léschern gleichzeitig
einsetzen

e Brandherd weiter beobachten
e Nach Gebrauch Feuerléscher neu flllen

#” TRANSGOURMET | Centrel and Eastern Europe Unternehmenssicherheit Riedtstadt, den 02.01 2017
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14. Brandschutz - Flucht- und Rettungsplan

af
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oL |

Gru;:;:iu;mum Grup%e;-.mum WG aira Buro
wC
- € € €
- "
€0 1
Erdgeschoss I | m

Verhalten bel Unfalien

Rube bewahren

.us1a nacan Taene. W2

ij.[- Sad

Flucht- und Rettungsplan

Urr-

T

Technik

Wigiacsn as?
Veaypocten

Ubersichisplan

Wa obihpavigie™
PRSI 20" Nerhegiega T
Vimsn e DI

Hestaarg ool @i

:} el jen fev ALt

Bern 3,700 LAyTTAN

ReT gLt IN Crretren
Serndysys mifetrewy

Seal

e

L

EEHEHEANG®

%
-4 -
£
K
— -
Lagende
SLandy AT
Vewr e Eeatmitite

Braszmeiler

Vaprdordiandi
Lonirachtauck

m Ban sy

Lok -‘) Plisittansy

frasmeilgnakinn o » Seepga

Shlausiateaingt
<1'.'.rlun"'.;e|‘ !

»

I Wasch-
Garderabo foum

Gruppoentaum | Gruppemiaum
51 52

TR MREDIe
Sierxtiabn Nisdeipriande
A 120N
furendsier

FéPlan

Ausivand ilgestteas

Frap |

sratmgarite

[
L L]
PEATH st A e

Verhalten im Brandfall
Ruhe bawahran

1. Brantimatzue

- [Te—

hlllm 12
= Weerrshi?

Wine ») panarvt?

W 4 wem vl Letrafien o oprirt
Wi af stamm Zasnred >
Wirtsraif Didnrl

Lo O LB TR ST
LN ]

DI adtieen
fLnreagan W

Amesairvpe= Usatian

b e — Famtioera
wriemehmes LEacrdeche il
aradsarrimin dsdisdtours:
TChrdn

2,10 Suctaitt
htenior

TRANSGOURMET | Central and Castern Europe

@

Unternehmenssicherheit

Riedistadi den 02 01 2017



15. Gefahrstoffunterweisung

% TRANSGOURMET | Central and Eastern Europe Unternehmenssicherheit
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15. Was ist Gefahrstoff ?

Gefahrstoffe...

sind Stoffe und Gegenstande, von denen auf Grund
» ihrer Natur
> ihrer Eigenschaften
> ihres Zustandes
im Zusammenhang mit der Beférderung

GEFAHREN...

far die 6ffentliche Sicherheit oder Ordnung,
insbesondere fiir die Alilgemeinheit,

far wichtige Gemeingiiter (z.B. Grundwasser).
fur Leben und Gesundheit von Menschen
far Tiere und Sachen

ausgehen kénnen.

VVVVY
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15. GHS-Symbole-Umgangsrecht— Gefdhrliche Stoffe

Am 3. September 2008 verabschiedete das Europadische Parlament die
Verordnung

zur Einstufung, Kennzeichnung und Verpackung chemischer Produkte, die
sogenannte

GHS-Verordnung. Dies ist eine weltweit harmonisierte Einstufung und
Kennzeichnung

von Chemikalien.

(Globally Harmonized System of Classification and Labeling of Chemicals)

Die RL 67/548/EWG-Stoffrichtlinie, RL 1999/45 EG-Zubereitungsrichtlinie wird durch
diese neue EU-Verordnung abgelost.

QOOOVPOOD®
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15. Gefahrstoffsymbole

neues GHS-System

&8

Sehr giftig Atzend Umweltgefihrlich
Giftig Reizend
Komprimierte Explosiv Entziindlich
Gase
Oxidierend C-M-R C-M-R
Sensibilisierend Sensibllisierend
TOST TOST

untere Kategorie obere Kategorie

@
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15. Sammelbetriebsanweisungen Gefahrstoffe

» BA 50 ,Beseitigung verschitteter Gefahrstoffe"

» BA 51 ,Gruppe A - Hochentzindliche und entziindliche Gefahrstoffe*

» BA 52 ,Gruppe B - Giftige Gefahrstoffe"

% TRANSGOURMET | Central and Eastern Europe

Betriebsanweisung Nr. 53
Gruppe € Gesundheilsschadliche Gelahrstoffe

Datum: 0105 2016 M .
Bearbaitesiing FaSi/ SiFa fonépodaun

Arbeitsplat2/Tdatigkeit: Lager und Fuhrpark

» BA 53 ,Gruppe C — Gesundheitsschadliche Gefahrstoffe” sy

» BA 54 ,Gruppe D — Atzende Gefahrstoffe*

» BA 55 ,Gruppe E — Reizende Gefahrstoffe*

iose Baitkelmanweisung git fir den sichersn Lagang i

gemad § 14 Getbtolly
‘2. Gefahren fUr Mensch und Umweit

I g - Die der Gruppe € b W Extatmen, Verschiicken oder Aufratms
. Gnnen von 6 Wirkung und sind
: meisl waseergefihrdend
i

_3. SchutzmaBnahman und Verhaltensregeln
Beun u 1, de i ichit

Gruppe ht rauthen
« Die L sauren- und
+ Dample und Stigube nicht einatmen, fir gule Belifung sorgen

T - Fis g Siofe dar Gruppe C NOCH  e1SChINEN i dem Lersigesteien Bade.Granulal
aufnehmen

+ Fesle Sloffe der Giuppe C nach i ohne

. 5. Verhalten bel Untillen, Erste Hilfe

+  Benetne Kisidling: Sofom Ausnehen

+ Nach Einatmen: Frische Luft zufGhren

+ Nach Augenkonlaki: Mit viel Wasser epiilen, berestgestelite Augendusche
benutzen, i i il

E mitnehmen)

I 4. Varhallan bel Stbrungen
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15. Begriffserklarung Gefahrstoff / Gefahrgut

Gefahrstoff JRE:

Als Gefahrgut bezeichnet man im
Zusammenhang mit dem Transport im
6ffentlichen Raum Stoffe, Zubereitungen
und Gegenstdnde, welche Stoffe
enthalten, von denen beim Transport
bestimmte Gefahren ausgehen kénnen

Als Gefahrstoff gelten Substanzen,
die ein chemisches
Gefahrdungspotential aufweisen

\. J . _J
o 4 r B
Die Gefahrstoffkennzeichnung soll Gber
Gefahren beim Umgang mit den Stoffen Die Gefahrgutkennzeichnung ist auf die
-4 (insbesondere bei deren Herstellung, Transportgefahren abgestelit
Weiterverarbeitung und Verwendung)
L informieren | L )

Beide Begriffe sind nicht identisch. So unterliegen auch nicht alle Stoffe jeweils
beiden Bestimmungen. Orginalnteriage
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18. Lagerlogistik - Flurforderzeuge

© www.toonsup.com/miles

Der ‘7\)
Gabel- | o
stapler }y O

L
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18. Pflichten Arbeitgeber

=

> Flurférderzeuge, die den Beschaftigten bereitgestellt c € | :&::;;?
werden, missen den Rechtsvorschriften entsprechen.

> Fuhrer von Flurférderzeugen sind schriftlich zu beauftragen

» Fuhrer von Flurférderzeugen sollen durch fachlich geeignete
Personen ausgebildet und regelmafig unterwiesen werden.

» Eine Betriebsanweisung Uber das Betreiben von Flurférder-

zeugen ist in schriftlicher Form zu erstellen und in der Prifung
Arbeitsstatte bekannt zu machen. Bersicf7% Bov oz7

> Der Arbeitgeber hat sich durch eine Uberpriifung davon zu
uberzeugen, dass die eingesetzten Flurférderzeuge korrekt
funktionieren.

> Regelmaliig in Abstdnden von langstens einem Jahr
Uberpriifen.
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18. Pflichten Fahrzeugfiihrer

» Taglich vor Einsatzbeginn das Geréat auf
erkenn-bare Mangel Uberprifen und wahrend
des Betriebes beobachten.

» Flurférderzeuge mit Mangeln, die die
Sicherheit beeintrachtigen, dirfen nicht in

Betrieb gesetzt oder weiter betrieben werden.

» Maéngel am Gerat sind umgehend dem
Vorgesetzten zu melden.

» Flurférderzeuge sind nur von den
bestimmungsgemalR vorgesehenen
Steuerplatzen aus zu bedienen.

% TRANSGOURMET | Central and Fastern Europe Unternehmenssicherheit
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18. Pflichten Fahrzeugfiirer

» Durch das Bewegen des Flurférderzeuges drfen
Beschaftigte und andere Dritte nicht gefahrdet werden.

» Vorhandene Riickhaltesysteme sind zu benutzen.

» Flurférderzeuge sind bestimmungsgemanR zu benutzen.

» Flurférderzeuge und Anhanger dirfen nicht Giber-laden
werden.

» Flurférderzeuge und Anhanger so beladen, dass Lasten
nicht herabfallen oder sich verschieben kénnen.

» Vor dem Verlassen des Flurférderzeuges ist daftir zu
sorgen, dass das Fahrzeug ordnungsgemaf abgestellt
wird.
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18. Wer darf ein Flurférderzeug fahren?

» Fahrer von Flurférderzeugen miissen:
= mindestens 18 Jahre alt sein,
= flr diese Tatigkeit geeignet und ausgebildet sein und
= ihre Befahigung dem Arbeitgeber nachgewiesen
haben.

» Fahrer von Flurférderzeugen sollten vom Betriebsarzt
untersucht sein.

» Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung G25 "Fahr-,
Steuer- und Uberwachungstétigkeiten,
= vor der Beauftragung und nachfolgend
= innerhalb von 36 Monaten.

» Flurférderzeuge dirfen nur benutzt werden, wenn
= eine Beauftragung erteilt und
= eine Unterweisung erfolgt ist.
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18. Betriebsanweisung FFZ

Der Inhalt der Betriebsanweisung beriicksichtigt die Betriebsanleitung des
Herstellers:

Festlegung der bestimmungsgeméfRen Verwendung,
Festlegung der Verkehrswege und Beschilderung,

Angaben Uber Lagerung, Lagerflichen und Stapelung,
Mitnahme von Versicherten bzw. ein entsprechendes Verbot,
Betrieb von Regalanlagen mit Schmalgéngen,

Verwendung von Anbaugeraten

Verwendung von Arbeitsbiihnen,

Verpflichtung der Fahrer zur Beachtung der Betriebsanleitung

VVVVVVVY

Die Betriebsanweisung ist in versténdlicher Form und Sprache abzufassen und
an geeigneter Stelle in der Arbeitsstatte bekannt zu machen.

Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass die BA beachtet wird.
Die Versicherten haben die Betriebsanweisung zu beachten.
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18. Innerbetriebliche Verkehrsregeln

Beim innerbetrieblichen Verkehr ist folgendes zu beachten:

das Gebot rechts vor links,

Beschilderung

Besondere Vorsicht beim Befahren von Kreuzungen.
Flurférderzeuge dirfen nur mit einer den Fahrbahnverhéltnissen angepassten
Geschwindigkeit verfahren werden.

Wichtig ist eine ausreichende Beleuchtung der Verkehrswege.

Der Gabelstaplerfahrer sollte durch die Beleuchtung nicht geblendet werden.
Sicherung geféhrlicher Stellen mittels Stoppstellen bzw. Zebrastreifen,
Anbringen von Panorama- oder Kugelspiegeln an uniibersichtlichen
Verkehrspunkten

VVVYVY

VVVY
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