RICHTIG MASSNEHMEN + MASSTABELLEN KINDERGROSSEN

FUr einen gut sitzenden Schnitt ist richtiges MaBnehmen Voraussetzung. Sie mussen die KérpermaBe kennen, um die zu-
treffende SchnittgroBe auswahlen zu kénnen.

Tipp: Gehen Sie nicht von Ihrer KonfektionsgréBe aus. Sie ist nicht unbedingt mit der burda style-GréBe identisch. Im Handel
fallen die GréBen aus Marketing Griinden oft gréBer aus. Also wichtig: vor dem Zuschneiden unbedingt MaBnehmen.

Messen Sie direkt auf der Unterwasche.
Bitte fixieren Sie mit einem festen Band die Taille. MaBe bei gerader aber entspannter Haltung messen.

Wichtig nach dem MaBnehmen:

Vergleichen Sie lhre gemessenen KérpermafBe mit denen der burda style-MafBtabelle.

Waéhlen Sie die GroBe bei Kindern nach der KérpergréBe aus.

Andern Sie, falls erforderlich, die Schnitte um die Zentimeter, um die Ihre MaBe von den Tabellen abweichen.
© KORPERGROSSE

Bei aufrechter Haltung vom Scheitel bis zur Sohle messen.

© BRUSTUMFANG

Das MaBband vorn auf die stéarkste Stelle der Brust legen, un-
ter den Armen hindurch fuhren, am Rucken leicht ansteigend.

© TAILLENUMFANG
Gemessen wird an der schmalsten Stelle des Rumpfes. Hier
wird das Taillenband fixiert.

O HUFTUMFANG

MaBband waagrecht tUber die starkste Stelle des GesaBes
legen.

© ARMLANGE
Vom Schulterpunkt bis zur Handwurzel messen , bei leicht
angewinkeltem Ellbogen.

O SEITENLANGE OHNE BUND
Von der unteren Kante des Taillenbandes bis zur FuBsohle
messen.

© INNERE BEINLANGE
Vom Ende des Beins im Schritt bis zur FuBsohle messen.

O RUCKENLANGE
Von dem etwas vorstehenden Halswirbelknochen entlang der
Ruckenmitte bis zur Unterkante des Taillenbandes messen.

MADCHEN - GROSSEN (MaBangaben in cm)

Alter 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1M 12 13 14 15 16
GroBe 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158un. 164jun. 170jun. 176jun.
KorpergroBe 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164 170 176
Brustumfang 56 57 58 59 60 62 64 66 68 72 76 80 84 88 92
Taillenumfang 53 535 54 545 55 565 58 595 61 63 65 67 69 71 73
Hiftumfang 58 595 61 625 64 665 69 715 74 78 8 8 90 94 98
Armlinge 31 335 36 385 41 435 46 485 51 53 55 57 59 61 63

Seitenldngeo.Bund 53 575 62 665 71 755 80 845 89 93 97 101 105 109 113
Innere Beinldnge 37,5 41,5 455 495 535 575 61,5 655 69 72 755 785 82 85 885
Riickenlinge 225 235 25 26 275 285 30 31 325 345 36 38 395 41,5 435

JUNGEN - GROSSEN (MaBangaben in cm)

Alter 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16
GroBe 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164 170 176
KorpergréBe 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164 170 176
Brustumfang 56 57 58 59 60 63 66 69 72 75 78 81 84 87 90
Taillenumfang 53 535 54 545 55 57,5 60 62 645 67 695 72 74 765 19
Hiftumfang 58 595 61 625 64 67 70 73 76 79 82 8 8 91 94
Armlénge 31 335 36 385 41 435 46 485 51 53 55 575 595 62 64

Seitenlangeo.Bund 53 575 62 66 705 745 79 83 87 91 945 985 102 106 110
Innere Beinlénge 375 415 455 495 53 57 61 65 69 72 755 785 82 85 885
Riickenldnge 225 235 25 26 275 285 30 315 335 355 375 395 415 435 455



BABY - GROSSEN (MaBangaben in cm)

Alter (Monate) 0-3 3 6 9 12 18
GroBe 56 62 68 74 80 86
KorpergréBe 56 62 68 74 80 86
Brustumfang 45 47 49 51 53 55
Taillenumfang 42 44 46 48 50 52
Hiiftumfang 46 48 50 52 54 56
Armlénge 16 18,5 21 23,5 26 28,5
Seitenldnge o. Bund 27,5 31 34,5 38 41,5 45
Innere Beinlange 14,5 17,5 20,5 23,5 26,7 30
Riickenlange 15,5 16,5 18 19 20 21,5



