
Maya
REGIONEN VON MEXIKO

Die Region Maya ist eine sehr grosse mittelamerikanische 
Halbinsel, welche zwischen dem Golf von Mexiko und dem 
karibischen Meer liegt.

Die Maya lebten von 500 vor bis ca. 1450 nach Christus in 
Süd- und Südost - Mexiko sowie in Teilen von Guatemala, 
Honduras und Belize.

Die  bedeutendsten Bauwerke der Maya - darunter 
Pyramiden mit bis zu 65 Meter Höhe - entstanden in der 
Zeit von 200 bis 900 nach Christus.
Die Mayas glaubten an die ewige Wiederkehr der Vergangenheit.
Um ihre verschiedenen Götter glücklich zu halten, opferten sie ihnen Menschen.

Eines der weltweit grössten Korallenriffs und die zahlreichen Ruinen der Maya- Stätten sind beeindruckende Ausflugziele 
für Touristen, bekannte Ferienorte sind Cancún, Playa del Carmen, Cozumel, Riviera Maya und Holbox.
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  Liebe Gäste

 Während der nächsten Zeit verwöhnen 

wir Euch mit authentischen Gerichten 

aus Mexiko.

Wir begeben uns auf eine interessante 

kulinarische Reise durch das Land der 

Azteken und Mayas. Alle Vier Monate 

stoppen wir in einer Region des vielfälti-

gen Landes. 

Wir freuen uns mit Euch zusammen in 

die authentische Welt Mexikos abzu-

tauchen.

Viel Spass wünschen wir Euch 

und wir freuen uns, dass Sie 

heute unsere Gäste sind. 

                       Alejandra



SPEZIALITÄTEN AUS DER REGION

MAYA
Vorspeisen

S O P A DE L I M A

S ALP I CO N DE R ES

C E V I C HE DE PES C ADO

Hauptspeisen

PE C HU G A DE PO LLO E N P I P I AN VE RDE

C AM ARO N ES AL C O CO

C HO C HI N I T A P I B I L

Desserts

PAS TE L DE E LO TE

BAT I DO DE M AN ZAN A Y K I W I 

Erfrischende Limonensuppe mit Avocados, Tomaten, Tortillas und Pouletstreifen
 8.50

Knackiger Eisbergsalat mit Tomaten und «gezupftem» Rindfleisch
11.50

Marinierte Golden Snapper Würfel mit Tomaten, Limonen, Koriander und Chilichips
10.50

Gebratene Pouletbrust mit Salsa Verde, grilliertes Gemüse,
Reis und Kochbananen-Chips

27.50

Gebackene Riesencrevetten in der Kokospanande mit gekochten 
Yucca-Würfeln dazu Mangosalsa und pikantes Apfel Chutney

31.50

Geschmortes Schweinefleisch mit Achiotesalsa 
dazu gefüllte Peperoni und Kartoffelpürre

28.50

Frisch gebackener Maiskuchen mit Kokosschaum und Vanilleglace
 9.50

Limettensorbet mit Apfel-Kiwisalsa und frischen Früchten 
8.50
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