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Pauline S. 
L’Association des Clubs 
Francophones de Football propose 
aux jeunes joueuses de football les 
plus talentueuses une formation plus 
professionnelle. Le Foot-Féminin-
Elite-Etudes leur permet d’allier 
carrière sportive et scolarité. En effet, 
nous leur garantissons des études 
secondaires qui débouchent sur des 
titres qui équivalent en nature et en 
qualité à ceux obtenus par les autres 
élèves de ce même enseignement. 
C’est donc une formation en football 
complémentaire à celle proposée par 
nos clubs qui est réservée aux jeunes 
footballeuses dites d’élites ou 
reconnues comme espoirs sportifs. 
 
Pour pouvoir intégrer le Foot- 
Féminin-Elite-Etudes, en septembre 
2019, la jeune fille doit :  
 

• Être inscrite comme élève régulière 
au 2ème ou au 3ème degré (3,4 et 
5èmes années) de l’enseignement 
secondaire Général ou Technique de 
Transition, voire Technique de 
Qualification (dans certaines écoles). 
La priorité sera néanmoins accordée à 
celles qui s’inscrivent au deuxième 
degré de l’enseignement secondaire. 
 

• Pour la saison 2019-2020, être née 
en 2003 (WU17), en 2004 (WU16) et 
en 2005 (WU15)  
 

• Obtenir le statut d’espoir sportif 
 
 

Obtention automatique du statut 
d’espoir sportif 
Les joueuses de football faisant partie 
intégrante du noyau d’une équipe 
nationale belge (catégorie A) seront 
automatiquement proposées par la 
fédération à la Commission d’avis 
auprès du Ministère des Sports en vue 
de leur obtenir le statut d’espoir 
sportif pour autant qu’elles en fassent 
la demande avant le 01 juin de la 
saison concernée.  
 
Espoirs sportifs supplémentaires 
(catégorie B) 
Pour les autres joueuses, l’ACFF et 
l’URBSFA procèdent annuellement, 
avec les meilleures candidates à 
perfectionner leur formation dans la 
section Foot-Féminin-Élite-Études, à 
des tests de sélection, voir “Tests de 
sélection” ci-après. 
 
Les sélectionnées, qui peuvent 
prétendre un jour embrasser une 
carrière de joueuse professionnelle, 
seront proposées supplémen-
tairement à la Commission d’avis du 
Ministère des Sports de la Fédération 
Wallonie-Bruxelles en vue de 
l’obtention du statut d’espoir sportif 
aspirant. Ce statut est accordé pour 
une année.  
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Tests de sélection 
Ce sont les membres du staff sportif 
de l’ACFF, composé du Manager du 
Football de base et des entraîneurs du 
Foot-Féminin-Élite-Études (FFEE), qui 
arrêtent la liste définitive des 
candidates qui sera proposée à la 
Commission d’avis du Ministère des 
Sports de la Fédération Wallonie-
Bruxelles, suite à des tests pratiques 
de sélection organisés en mars ou 
avril. 
 
Conditions 
Pourront être convoquées aux tests 
de sélection : 

• Les filles qui ont participé aux 
détections nationales URBSFA en 
2017, 2018 et 2019, c’est-à-dire, 
suite à des évaluations positives lors 
des activités provinciales ACFF. 

 
 
 

Planning 
Les footballeuses suivront 4 
entraînements par semaine, à 
savoir, le lundi, mardi, jeudi et 
vendredi en matinée de 10h30 à 
12h00; de cette façon, les séances 
d’entraînements prévues dans les 
clubs respectifs en soirée ou en fin 
d’après-midi pourront se dérouler 
sans souci de récupération 
suffisante. Un entraînement 
facultatif en soirée sera organisé.  
Les entraînements s’inscrivent dans 
un programme annuel, spécifique à 
chaque catégorie d’âge, défini et 
testé par les techniques de l’URBSFA 
et de l’ACFF.  
Les gardiennes de but sont intégrées 
dans les activités des joueuses de 
champ après leur séance spécifique. 
 
Pourquoi le FFEE ? 

• Se mesurer et donc se former avec 
les meilleurs éléments du plus haut 
niveau de notre football. 

•Bénéficier des meilleurs 
entrainements et des méthodes les 
plus modernes inspirés par les 
instances techniques internationales 
comme la FIFA et l’UEFA. 

•Pouvoir se perfectionner au niveau 
football dans un encadrement 
pédagogique orienté vers les jeunes 
sportifs de haut niveau et pouvoir 
intégrer 6 heures de pratique 
footballistique supplémentaire avec 
des études secondaires adaptées à 
chaque élève en particulier. 
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•Les entraînements sous la 
responsabilité de plusieurs 
entraineurs diplômés par l’URBSFA / 
ACFF et reconnu par l’UEFA. 
 

 
 

•Utiliser le statut d’espoir sportif, 
décerné annuellement par le 
Ministère des Sports, qui donne 
droit à 30 demi-jours de congé pour 
participer à des compétitions 
internationales auxquelles 
participent les équipes nationales de 
l’Union Royal Belge des Sociétés de 
Football-Association. 

• Participer deux fois au cours de la 
saison à un stage de minimum 3 
jours afin de perfectionner 
l’évaluation et corriger ainsi 
quelques défauts de manière plus 
individuelle afin d’augmenter les 
chances d’embrasser plus tard une 
carrière de joueuse professionnelle ; 
ces stages ont lieu en octobre et au 
cours du 3ème trimestre. 
 
 
 
 
 
 
 

Organisation 
Cette formation est le résultat d’un 
partenariat entre : 

- Le Ministère de l’Enseignement 
Secondaire au niveau de 
l’organisation des options de 
l’enseignement général et 
technique ; 
- Le Ministère des Sports au niveau 
de l’octroi des statuts d’espoirs 
sportifs ; 
a. L’union Royale Belge des Sociétés 
de Football-Association (URBSFA) et 
l’Association des Clubs 
Francophones de Football (ACFF) au 
niveau des séances pratiques en 
football ; 
b. Le club de RFC Liègeois pour la 
mise à disposition d’infrastructures 
sportives et les déplacements des 
élèves 
c. Les différents établissements 
scolaires au sein d’un centre FFEE. 
 
Infrastructures sportives 
 

RFC.Liègeois 
Rue de la Tonne 80 à 4000 Rocourt 
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Ecoles partenaires 
A côté du domaine sportif, les 
joueuses suivent les cours dans des 
établissements non loin du centre 
d’entrainement. La joueuse a le 
choix entre deux écoles (dont la 
première possède 2 implantations). 
Celles-ci proposent une grille horaire 
adaptée. 
 
Collège Sainte-Véronique Liège 
Rue R.Sualem 15 à 4000 Liège 

 
Contacts :  
Mme Urbin-Choffray, Directrice adj. 
Tel. : 0498/914.545  
Mail : v.urbin@sainte-veronique.be 
 
Types d'enseignement :  
Général - Technique de transition - 
Technique de qualification et Professionnel 
Option(s) : Prière de contacter l'école 

 
Internat libre du cœur de Liège 
Rue du Vertbois 29 – 4000 Liège 
Tél. : 0475/786.112 

 
 
IPES Seraing  
Institut d’Enseignement Secondaire 
de la Province de Liège de Seraing 
Quai des Carmes 43 à 4101 Jemeppe 
 
Contacts :  
Mme Brundseaux, Directrice 
Tél. : 04/237.93.46 
Mail :caroline.brundseaux@provincedeliege.be 
 
Mme Bortolin, Coordinatrice sportive à la 
Maison des sportifs 
Tél. : 04 / 237 93 79  
Mail : genevieve.bortolin@provincedeliege.be 
 
 

Pour l’internat 
Mme Canor, Administratrice d’internat 
Tél. : 04/237.94.00  
Mail : regine.canor@provincedeliege.be 
 
Types d'enseignement :  
Technique de Transition - Technique de 
Qualification 
 
Option(s) : Transition Education Physique 
(Option désignée pour les jeunes en 
formation Sport-Etudes)  

 
Avertissement 
Le statut d’espoir sportif, condition 
sine qua non pour pouvoir s’inscrire 
dans une section Foot-Féminin-Elite-
Etudes, ne sera octroyé que par 
année scolaire et donc par saison 
footballistique. 
L’expérience peut donc 
s’interrompre après une année 
scolaire, soit pour évolution sportive 
insuffisante, ou pendant celle-ci 
pour raisons de comportement non 
adapté. 
 
Coûts 
Il faut compter une participation 
annuelle au FFEE concernant : 
 

 Equipement : 250€ (set complet 
d’équipement pour 3 entraînements 
hebdomadaires + le sac) 

 Stages : environ 125€ pour chacun 
des deux stages organisés sur 
l’ensemble de l’année avec les 
autres écoles du Foot-Élite-Études. 
 
 

mailto:v.urbin@sainte-veronique.be
mailto:caroline.brundseaux@provincedeliege.be
mailto:genevieve.bortolin@provincedeliege.be
mailto:regine.canor@provincedeliege.be
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Peuvent bénéficier d’une Wildcard pour intégrer directement le centre FFEE, les 
joueuses faisant partie intégrante du noyau de l’équipe nationale belge des jeunes 

WU15, WU16, WU17, WU19. 

Renseignements 
Pour tout autre renseignement, 
dirigez-vous vers l’Association des 
Clubs Francophones de Football. 
 
ACFF 
Département Technique 
Mr Xavier Donnay 
Rue de Bruxelles 486 à 1480 Tubize 

 
Ou via les responsables du Foot-
Féminin-Elite-Etudes : 
 
Xavier Donnay, Manager Football de 
base & Responsable FFEE 
Tél. : 0477/221.723 
Mail : xd@acff.be 

 
Aline Zeler, Coordinatrice sportive du 
FFEE 
Tél. : 0489/334.727 
Mail : az@acff.be 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Intéressée ? Alors inscris-toi sans 
plus tarder aux Tests de sélection 
qui se dérouleront le 17 mars 2019 
au Belgian Football Centre de Tubize. 
 
Via ce formulaire : 
https://urlz.fr/8I4c 
 
Ce formulaire doit nous parvenir au 
plus tard le 05 mars 2019.  
 
 
 

mailto:xd@acff.be
mailto:az@acff.be
https://urlz.fr/8I4c

