Sommario

Prefazione alla terza edizione di Fabio Ambrosi..........cooiiiiiiion.. XIII
Sulla scientificita della magnetoterapia.................................... XIHI
Prefazione alla seconda edizione di Caterina Tribbia. ....................... XVII
Metodi di trattamento in magnetoterapia.............oooviiiiiiiiinn, XIX
Schema riassuntivo. . ...... ... XIX
Capitolo 1 - Profilo storico ..ot 1
1.1 LinsegnamentoinItalia............... .. ... ... ... ... ... L 7
Capitolo 2 - Che cos’e il magnetismo?.........c.couuiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnn. 9
2.1 Dache cosa é formatoil magnete?...................... ... ... 9
22 CampomagnetiCco ......... ...t 10
2.3 Forza del campo magnetico ................uuuuiiiiiiiiiii 12

231 PotenzainGauss.................. i 12
24 Influenzamagnetica............. ... 15
2.5 Produzionedimagneti............ ... ... .. o i 16
26 Laterraeunmagnete............ ... . . . .. 16
2.7 Laquestione della polarita .......... ... ... i 18
2.8  Elettricita e magnetismo ...............iiiii 18
Capitolo 3 - Effetti biologici del magnetismo su animali e piante............. 21
31 Alcuniesperimenti........... ... ... 21

3.1.1 Esperimentibiologici .............. ... ... . ool 22

3.1.2 Esperimenti sulle piante .............. ... ... ... .. L 23

3.1.3 Esperimenti suglianimali..................... ... ... ... 24



MAGNETOTERAPIA A CAMPO STABILE

Capitolo 4 - Sindrome di deficienza da campo magnetico (MFDS)............ 29
41 Relazione con l'inquinamento elettrico................................ 31
42  Applicazioni terapeutiche . ....... ... ... ... ... 32
Bibliografia di riferimento degli atti del congresso inglese del 1996............. 33
Capitolo 5 - Come agisce un magnete sui tessuti viventi..................... 35
5.1 Lavita: un fenomeno elettromagnetico....................... ... ... .. 35
52 Cennidicitologia ..............uui 36

5.2.1 Trasporto dei materiali attraverso le membrane cellulari........... 38

522 SINtES ...ttt 40
5.3 La connessione con la magnetoterapia ................... ... ... ... .. 40

5.3.1 Origine dei disturbi elettromagnetici delle cellule................. 41
Capitolo 6 - Il concetto di Forza Vitale eibiofotoni................... ... ... 43
6.1 IlcampoodiCo. ... ... 43
6.2 Ibionielenergiavitale ............. ... ... ... .. ...l 44
6.3 Ilbioplasma........... ... .. ... 45
6.4 Ildoppioeterico .......... ... ... 46
6.5 Le esperienze del dottor Walter J. Kilner. .. ............................ 46
6.6 L'invisibile energia radiante degli organismi viventi .................... 47
6.7 Le maniirradiano energia vitale............ ... ... . ... oL 48
6.8 Il corpo vitale-eterico e un aggregato diioni? .......................... 49
6.9 Il prof. Fritz Albert Popp eibiofotoni................................. 50
Capitolo 7 - La magnetite biogenicanell’'uomo....................oooiiit. 53
Capitolo 8 - Esposizione magnetica ai tessuti biologici...................... 55
8.1 Effetti dei poli magnetici sui tessuti biologici. .......................... 59

8.1.1 Polonegativo............. ... ... .. i 59

812 Polopositivo............ ... 60

8.1.3 Campobipolare.............. ... ... . i 61
8.2 Ossigeno e influenza magnetica...............ooiiiiiiiiiinnnn. 62

Capitolo 9 - La magnetoterapia in campo neurologico,

psicoterapico e psichiatrico ...t 63
9.1 Relazione tra magnetoterapia e psichiatria ortomolecolare............... 66
9.2 Schizofrenia e malattie psichiatriche ................. ... ... ... 67
Capitolo 10 - Acqua e oli magnetizzati ................... ... il 69
10.1 Rivitalizzarel'acqua......... ... ... ... . 69
10.1.1 Acqua magnetizzatainnatura..................... ... ... L 70
10.1.2 Metodo di preparazione dell’acqua magnetizzata................. 71
10.1.3 DOSAZZIO .« .+ v v 71

Vi



SOMMARIO

10.1.4 Olio magnetizzato . . . ...........uuuutiiiiiiiiiiiiiian 72

10.1.5 Precauzioni d'Uso ... .........uuuit 73
Capitolo 11 - Tipologie dimagneti............oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiae, 75
11.1 Forza del campo magnetico ................. ... ... .. ... 76
11.2 Tipidimagneti ....... ... ... .. 76
11.3 Metodo pratico per misurare la potenza di un magnete.................. 79
11.4 Classificazione della forza magnetica .................... ... ... ... ... 79
11.5 Duratadeimagneti.............. ... . ... ... 80
11.6 IlpuntoCurie ...... ... ... ... 80
Capitolo 12 - Prodotti magnetici per'usoadimora......................... 81
12.1 Alcuni prodottiinuso ... i i i 81
12.2 Controindicazioni: i dati ufficiali ................ ... ... o oL 86
12.3 Sicurezza dell’influsso dei campi magnetici............................ 87
12.4 Spin (lateralita di rotazione) del polo del magnete = polarita............. 87
12.5 Effetti collaterali del poloneg () ... 88
12.6 Precauzioniduso ........... ... .. 88
12.7 I'magneti “dispositivi medici” e alcune novita italiane

dopo la pubblicazione della prima edizione del testo. . . ................. 88

12.7.1 Dispositivo Medico “MA2®” . ........ ... ... ... 89

12.7.2 Suolette magnetiche “Nikken” ...................... ... ... ... 92
Capitolo 13 - La plastoferrite, un metodo facile e sicuro di utilizzo
dellamagnetoterapia...........ooiiiiiiiiiiii i i e 95
13.1 La termomagnetoterapia nella patologia muscolo-scheletrica ............ 96
Capitolo 14 - Terapia del campo magnetico pulsato (PMF)................... 99
14.1 L’effetto biologico dei campi magnetici pulsati (PMF) .................. 100

14.1.1 Maggiori indicazioni sulla terapia PMF. . ....................... 100

14.1.2 Controindicazioni alla terapia PMF

(specialmente ad alte frequenze). .................. ... ... .... 101

14.1.3 Valutazioni medico-legali. . .......... ... .. ... ... 101
Capitolo 15 - Magnetoterapia in Medicina Tradizionale Cinese ............. 103
151 CicloSheng ......... i 105
152 CicloKo ... 105
15.3 Ciclo Mo (inverso del cicloKo). . ... 106
154 Magnetopuntura............. ... i 106
15.5 Utilizzo dei magneti adesivi (magnetini) secondo la pratica

CINO-MIPPONICA. .« .\ ettt ettt ettt 108
15.6 Prontuario indicativo di magnetopuntura ................ ... ... ... 111

15.6.1 Manifestazioni patologiche dei vari insiemi funzionali
e dei vari organi 0 visceri. . ... 112



MAGNETOTERAPIA A CAMPO STABILE

15.6.2 Affezioni localizzate . ...
15.6.3 Affezioni generalizzate............. ... ... ... i

Capitolo 16 - Il metodo kinesiologico in magnetoterapia ...................
16.1 Procedura.............oiiii

16.2 Metodo della lunghezza delle gambe ...................... ... ... ...
16.3 Metodo della forzadelledita ............ .. ... .. ...
16.4 Lettura del test. ... ..ot

Capitolo 17 - Drenaggio magnetico del sistema linfatico ...................
Prontuario occidentale ......... ..o

Capitolo 18 - Sintesi delle attenzioni richieste durante la magnetoterapia
(escluso magnetini) . .....oovviiiiiiii i i i e
18.1 Avvertenzeimportanti.............. ... ... .. i

18.2 Acquamagnetizzata............... ... ...

Capitolo 19 - Prontuario di base di magnetoterapia occidentale .............
Magnetoterapiaindiana..............oo i il i e

Capitolo 20 - Terapia indiana del riequilibrio energetico
secondo il dottor Bansal di NuovaDelhi ..............oooiiiiiiiiioe,
20.1 Principi di base del trattamento ....................... .
20.2 Possibilita di utilizzo .......... ... ...
20.3 Premessa: le polarita verticali destra/sinistra .........................
20.4 Trattamento locale (Bansal).......... ... ...,
20.5 Trattamento generale (Bansal) .............. ...
2051 Metodo 1.....o oo
2052 Metodo 2. ... ..o
2053 Metodo 3. .. ...
2054 Metodo 4. ...
2055 Metodo 5. ... ...
20.5.6 Durata della terapia magnetica..................... ... ... ... ..

Capitolo 21 - Magnetoterapiaechakra ..............ooiiiiiiiiiiiiennn.
21.1 Metodi d’applicazione dei magnetiaichakra..........................

21.1.1 Muladhara chakra (tra 2 lomb. e 3 lomb. -
punti cinesi 2GV, 3GV;2CV,3CV).......... ... ... ool

21.1.2 Swadhisthana chakra (perineo - punti cinesi 1GV, 1CV)............
21.1.3 Manipura chakra (su 3 lomb. o ombelico - punti cinesi 4GV, 4CV) ..

21.1.4 Anahata chakra (dalla 1 dors. alla 7 dors. - punti cinesi 14 e 15BC,
11eI2GVel7CV) L.

21.1.5 Vishuddha chakra (tra 7C e 1D - punti cinesi 14GV e 22CV) ........

Vil



SOMMARIO

21.1.6 Ajna chakra (tra le sopracciglia - punto cinese 16GV) ............. 187
21.1.7 Sahasrara chakra (fontanella apicale posteriore del cranio =
f. lambdoidea - punto cinese 20GV) .. ....... ... 188

21.2 Applicazione di magnetiaichakra............................ 188
Capitolo 22 - Prontuario di magnetoterapiaindiana........................ 191
22.1 Premessa: consigli pratici sull'uso e la conservazione dei magneti ....... 191

22.1.1 Consigli sul trattamento..................... ... ... .. ... 191
222 Dolore. . ... 192
22.3 Sistema muscolo-scheletrico.............. ... 194
22.4 Apparatodigerente. ... ... ... .. 195
22.5 Apparato reSpiratorio. .. ... 196
22.6 Apparato cardio-circolatorio............. ... ...l 197
22.7 SIStEMANEIVOSO . ...ttt ittt ettt 198
22.8 OrganidiSenso ...............oiiiiiiiii i 199
229 CUte. ..ot 199
22.10 Apparato Urinario. . .............uuu i 200
22.11 Apparato riproduttivo........ ... ... oo 200
22.12 Ghiandole endocrine (squilibri ormonali). . ........................ ... 201
22.13 Malattie esantematiche dell'infanzia................................. 201
22.14 Altre disfunzioni COMUNI. ... ......uutut e 201
AppPendicCi ..oovvii i i e 203
Appendice A - L'asta di carbone regolatrice dell’attivita bio-elettrica
dell’organismo ...t i e 205
Appendice B - BiomagneticaIntegrale .................. .o, 207
Come funziona la Biomagnetica Integrale ................................. 207
Loperatore. . ... ... 212
Appendice C - Sperimentazione preliminare sulla capacita
del magnete North Pole d’indurre una possibile riduzione del dolore ....... 213
Prima sperimentazione .................. i 213
Seconda sperimentazione ................. .. il 214

Appendice D - Agostimolazione non agopuntoria

con coppette biomagnetiche Haci.............. .. ..o, 223

Finalmente risolta la questione della polarita............................... 223

Il problema della polarita “Nord” e “Sud”; Positivo Pos (+)

eNegativoNeg (-). ... 223

Dove si trova il Polo Nord magnetico della Terra? .......................... 223
Inconclusione ............ ... ... 226

Le coppette Haci . ... 226



MAGNETOTERAPIA A CAMPO STABILE

Inpratica ... 228
Memorizzazione ai fini della terapia................ ... ... .. ... 229

Appendice E - Il trattamento senza aghi a flusso

di Energia Vitale Autogena ........... ..ottt 231
[filidiManaka. . ... 231
Utilizzo di elettrodi neonatali pregellati . .................................. 233
Utilizzo dei magnetini da magnetopuntura.............................. .. 233
Cartella di Fisioterapia Energetica . ............. ... ... ... .. ... ....... 235
Appendice F - Il Codice delle Emozioni e la Magnetoterapia................ 239
Sintesi della metodica del Codice delle Emozioni........................... 240
Bibliografia e riferimenti .......... ... . o i il 245
Indice analitico.........ooiiii e 251





