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Presentacio

El que teniu a les mans és la Guia de formacié d'adults del periode febrer a abril de 2012.

Com a cada programacié que fem hem intentat oferir-vos aquells cursos que poden ser

d'interés per a millorar professionalment o aprofitar el temps d'oci.

En moments de crisi la formacié s'ha convertit en la millor opcié per a ampliar les possibili-

tats de millorar professionalment o trobar feina.

En per aquest motiu que hem prioritzat més que mai la formacié per a l'ocupacid i tanma-
teix, aquella formacié relacionada amb aquest sector i necessaria a nivell laboral. Es el cas
de la formacié TIC, Tecnologies de la Informacié i Comunicacié, un ambit en constant canvi
present en tots els aspectes de la nostra societat. S’han programat una gran varietat de

cursos TIC de diferents nivells i modalitats.

Aixi mateix, al CTC tots els divendres al mati pots examinar-te per a les proves ACTIC.
Aquesta formacié déna la possibilitat d'acreditar oficialment un determinat nivell de com-
peténcies (basic, mitja i avancat) en 'ambit de la informatica. També organitzem cursos

semipresencials per a preparar-te per l'examen.

En aquesta linia, en l'ambit de 'ocupacié us oferim cursos de monitor/a de lleure infantil
i juvenil en dos possibles horaris de mati o tarda que impartira la Fundacié Pere Tarrés,
pionera a Catalunya en aquest sector. També hem programat el curs de manipulacié
d’aliments, que permet obtenir un certificat acreditatiu, imprescindible per a aquells llocs

de treball en contacte directe amb la manipulacié d’aliments.

Per dltim, us oferim formacié molt amplia per part de les entitats en 'ambit d'idiomes,

lleure, esportiu i artistic. En definitiva esperem que aquesta guia us sigui profitosa.

* Els cursos es faran sempre i quan hi hagi un minim d'alumnes

* Les persones no empadronades a Masquefa hauran d'assumir el cost total
de la formacio segons l'ordenanca fiscal corresponent.

* * La formacié que apareix a la guia formativa és susceptible de canvis




per a persones adultes

Guia d'oferta formativa
[febrer/abril 2012]

Tecnologies

de

la informacio
i la comunicacioé

Examens ACTIC

Tots els divendres de 10 a 12 h al Centre Tecnologic Comunitari

Les persones que superen satisfactoriament la prova
tenen un certificat acreditatiu que emet la Generalitat,
i que els possibilita acreditar un determinat nivell

de competéncies (basic, mitja i avancat) en TIC

davant de qualsevol empresa o administracié.

44 Inscripcions: https://actic.gencat.cat 32

Dona’t una oportunitat
[5 moduls]
£ Data: Del 5 de marg al 21 de maig de 2012
(") Horari: Dilluns, dimarts i dijous de 10 a 11.30 h
Inscripcions: Fins el 2 de marg al CTC
4% Inscripcions online a www.masquefa.cat 2

Connecta’t per trobar feina
Modul B: [subvencionat]
Aplicacié de l'ofimatica i d’internet a la recerca de feina
{7 Data: 1i8 de febrer de 2012
(") Horari: De9a14h
5 Inscripcions:  Oficina de Treball de la Generalitat
de Martorell

Curs Actic Basic
[3 moduls]
Semipresencial
) [ Data: Del 2 de febrer al 15 de marg de 2012
(v@ Dies presencials: Dijous de 18 a 19.30 h
Inscripcions: Fins |'1de febrer al CTC
4% Inscripcions online a www.masquefa.cat 12

Base de dades
amb MS.Access 2007
[3 moduls]
Semipresencial
Il Data: Del 6 de febrer al 26 de marg de 2012
@ Dies presencials: Dilluns de 18 a 19.30 h
Inscripcions: Fins el 3 de febrer al CTC
2% Inscripcions online a www.masquefa.cat 12

QO Lloc: Masquef@ula

CTC - Centre Tecnologic Comunitari
% Organitza: Ajuntament de Masquefa
@ +info: 937725823-CTC

Curs d'Ofimatica Basica
[4 moduls]
[T Data: Del 6 de febrer al 5 d’abril de 2012
(“) Horari: Dilluns, dimarts i dijous de 18 a 19.30 h
= Inscripcions: Fins el 3 de febrer al CTC
4% Inscripcions online a www.masquefa.cat 32

Curs d’'Ofimatica Avancada
[4 moduls]
{7 Data: Del 6 de febrer al 5 d'abril de 2012
(") Horari: Dilluns, dimarts i dijous de 19.30a 21 h
Inscripcions: Fins el 3 de febrer al CTC
4% Inscripcions online a www.masquefa.cat "k"

Iniciacio a la Informatica
[2 moduls]
+ OPCIO 1
I Data: Del 8 de febrer al 21 de marg de 2012
(") Horari: Dimecres i divendres de 18 a 19. 30h
= Inscripcions:  Fins el 7 de febrer al CTC
4% Inscripcions online a www.masquefa.cat 2

+ OPCIO 2
I Data: Del 8 de febrer al 21 de marg de 2012
(") Horari: Dimecres i divendres de 19.30a 21 h
= Inscripcions: Fins el 7 de febrer al CTC
4% Inscripcions online a www.masquefa.cat S

Curs d’Internet i Correu Electronic
[2 moduls]
+OPCIO 1
("' Data: Del 28 de marg al 4 de maig de 2012
(“) Horari: Dimecres i divendres de 18 a 19.30 h
= Inscripcions:  Fins el 27 de marg al CTC
4% Inscripcions online a www.masquefa.cat N2




Coneixement

de base

| accessos
al sistema

Data: Dimecres 29 de febrer de 10a 13 h

Inscripcions .
presencials: Fins el 24 de febrer al CTC

Inscripcions online a www.masquefa.cat .\,
Preu: 30€ N
Organitza: Ajuntament de Masquefa

+info: 937727828

[Titol Oficial]
Adrecat a persones majors de 18 anys
Minim 20 alumnes per grup
Data: Del 24 d’abril a I'11 de juny de 2012
Opcié 1: Dilluns a divendresde 9a 12 h
Opci6 2: Dilluns a divendres de 17 a 20 h
Lloc: Recinte Rogelio Rojo

Inscripcions , C
presencials: De I'1 de marg al 16 d’abril al CTC

Inscripcions online a www.masquefa.cat .\,
Preu: 175€ X
Organitza: Fundaci6 Pere Tarrés i
Ajuntament de Masquefa
+info: 937727828 -CTC

per a persones adultes

Horari: Dillunsde 10a 13 hide 17a19h
Inscripcions: Area de Serveis Personals

Us exclusiu per a persones usuaries
del Servei d'Ocupacié
Organitza: Ajuntament de Masquefa
+info: 9377278 28

Guia d'oferta formativa
[febrer/abril 2012]

o CTC Centre Tecnologic i Comunitari.

Formacié instrumental
[Nivell 2]
Curs per a aprendre a llegir i escriure amb suport
de les tecnologies de la informacié i comunicacié
& Data: Del 2 de febrer al 21 de juny de 2012
(® Horari: Dimarts i dijousde 10a 12 h
@ Lloc: CTC Centre Tecnologic i Comunitari

Inscripcions
¥ presencials: Fins |'1 de febrer de 2012 al CTC

Inscripcions online a www.masquefa.cat .\,
£, Preu: Subvencionat X
% Organitza: Ajuntament de Masquefa
@ +info: 937727828 -CTC

Grup maxim de 10 persones
Data: Dimecres 8 de febrer de 10 a 12h
Lloc: CTC Centre Tecnologic i Comunitari

Inscripcions .
presencials: Fins el 7 de febrer al CTC

Inscripcions online a www.masquefa.cat .\,
Preu: Subvencionat X
Organitza: Ajuntament de Masquefa
+info: 937727828-CTC

Grup maxim de 14 persones
Data: Divendres 2 de marg de 2012
Horari: De 10a12h
Lloc: CTC Centre Tecnolodgic i Comunitari

Inscripcions
presencials: Fins ['1 de marg al CTC

Inscripcions online a www.masquefa.cat .\,
Preu: Subvencionat X
Organitza: Ajuntament de Masquefa
+info: 9377278 28 - CTC

Data: Dijous 19 d'abril de 2012
Horari: de 10a12h
Lloc: CTC Centre Tecnologic Comunitar

Inscripcions D
presencials: Fins el 18 d'abril al CTC

Inscripcions online a www.masquefa.cat .,
Preu: Subvencionat X
Organitza: Ajuntament de Masquefa
+info: 937727828 - CTC




per a persones adultes

Guia d'oferta formativa
[febrer/abril 2012]

Aula Musical

Classes de Solfeig, Expressié i Llenguatge Musical,
guitarra classica, guitarra eléctrica, piano, saxo, baix,
contrabaix, bateria, trompeta i clarinet.

Les classes les impartira un mestre i music en actiu

i estan adrecades a qualsevol edat.

Horaris a convenir

% Organitza:
@ +info:

L'Alzinar Societat Recreativa i Cultural
937726861

Puntes de coixi

Q Lloc:

() Horari:

£ Preu:
Inscripcions:
% Organitza:
@ +info:

Coral
Q Lloc:
Horari:
% Organitza:
@ +info:

Manualitats

Q Lloc:
Horari:

£ Preu:

% Organitza:
@ +info:

Casal d’avis

Dijous de 9.30a 11.30 h
18€ mensuals

Casal d’avis

Grup de puntaires
937725007

Sala d'actes Casal l'Alzinar

Dijous de 22.30a 24 h

L'Alzinar Societat Recreativa i Cultural
937726861

Local Social Can Quiseré
Dimecresde 15a 17 h

Socis 20€, no socis 25€
Associacié de veins de Can Quiserd
627 17 50 42

Taller de bijuteria i pachworks

O Lloc:
Horari:

£ Preu:

% Organitza:
@ +info:

Local Social Can Quiserd

A concretar

A concretar

Associacié de veins de Can Quiserd
627 17 50 42

Dibuix i pintura

& Lloc:
(¥ Horari:

Inscripcions:
£, Preu:

Vals Vienés, Tango, Samba, Txa txa txa, Rumba i Boleros.

Q Lloc:

Avancat Horari:
% Organitza:

@ +info:

C. Major, 123

Dimecres i dijous de 18.30 a 20.30 h
idimartsde 10a12hide15a17h
A partir del 5 de setembre

1 dia/setmana 29€ al mes i

2 dies/setmana 50€ al mes
(material a part)

% Organitza: Associacié Artistica Missatgers
@ +info: 937727289
Diables
@ Lloc: Recinte Rogelio Rojo
Horari: A concretar
£ Preu: A concretar
% Organitza: Colla de Diables Pixafocs i Gagaspurnes
@ +info: 6630099 15
@ Correu electronic: pixafocsicagaspurnes@gmail.com
Bastoners
@ Lloc: Sala l'Agla de l'Alzinar
Horari: Diumenge a les 17 h
% Organitza: Colla de Ball de Bastons de Masquefa
@ +info: 663 66 22 60
Balls de Salé

Sala Polivalent Recinte Rogelio Rojo
Dijous de 21 a22.30 h

L'Alzinar Societat Recreativa i Cultural
937726861

Dibuix Manga
Classes de Dibuix Manga.
Iniciacié a l'animacid. Crea els teus propis comics.

& Lloc:
Horari:

% Organitza:
@ +info:

Sala l'Agla

Tots els divendres de 18 a 20 h
L'Alzinar Societat Recreativa i Cultural
937726861

Expressio

artistica

Escola de Teatre per adults

Q Lloc:

(» Horari:

% Organitza:
@ +info:

Sala l'Agla

Tots els dilluns de 19.30 a 20.45 h
L'Alzinar Societat Recreativa i Cultural
937726861

Aula d'arts plastiques

Q Lloc:
® Horaris:

< Organitza:
@ +info:

Sala 'Agla

Joieria - dimartsde 18a 19 h

Pintura —pendent confirmar

L'Alzinar Societat Recreativa i Cultural
937726861

Sevillanes i flamenc

Q Lloc:
(" Horari:

% Organitza:
@ +info:

Local Social Can Parellada

Divendres

de 19.30 a 20.45 h (Nivell Iniciacid)

i de 20.45 a 22 h (Nivell mitja).
Associacié de Propietaris Can Parellada
667 719393

Sevillanes i flamenc

@ Lloc:
(" Horari:

£, Preu:
X Organitza:

@ +info:

Manualitats

Q Lloc:

(® Horari:

£, Preu:

% Organitza:

@ +info:

Local Social Cofradia

Divendres de 21.30a23.30 h

i diumenges 22.30a23.30 h
Socis 15€ / no socis 18€
Cofradia del Cristo Crucificado i
Nuestra Sefiora de los Dolores
647 85 46 35

Local Social Cofradia

Divendres de 16 a 18h

Socis 15€ /no socis 18€
Cofradia del Cristo Crucificado i
Nuestra Sefiora de los Dolores
647 85 46 35

Curs de Guitarra

Q Lloc:

(® Horari:

£, Preu:

% Organitza:

@ +info:

Coral
Q Lloc:
Horari:
Z, Preu:
% Organitza:

@ +info:

loga
@ Lloc:
(¥ Horari:

£ Preu:
% Organitza:

@ +info:

Local Social Cofradia

Dimecres de 21.30a 22.30 h
Socis 15€ /no socis 18€
Cofradia del Cristo Crucificado i
Nuestra Sefiora de los Dolores
647 85 46 35

Local Social Cofradia

Divendres de 20a 21 h

Socis 15€ /no socis 18€
Cofradia del Cristo Crucificado i
Nuestra Sefiora de los Dolores
647 85 46 35

Local Social Cofradia

A concretar

Socis 15€ /no socis 18€
Cofradia del Cristo Crucificado i
Nuestra Sefiora de los Dolores
647 85 46 35
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Body Form

Gimnastica de manteniment.
Barres, peses, exercicis suaus i estirament.

@ Lloc:
(¥ Horari:

* Oganitza:

+info:

Sala l'Agla

Dimarts i dijous de 9.15a 10.15 h

o de 19:30 a 20:25h

L'Alzinar Societat Recreativa i Cultural
937726861

Body Form Suau

Gimnastica de manteniment per a gent gran i no tan gran

Q Lloc: Salal'Agla
() Horari: Dimarts i dijous de 10:15 a 11:15h
% Organitza: L'Alzinar Societat Recreativa i Cultural
+info: 937726861
loga

loga terapéutic per millorar la salut.
Assessorament personalitzat gratuit.

Q Lloc:

(® Horari:

% Organitza:
@ +info:

Taekwondo

Sala l'Agla

Dilluns i dimecres de 21 a 22h
L'Alzinar Societat Recreativa i Cultural
937726861

Federats a la Federacié Catalana de Taekwondo

Q Lloc:

® Horari:

X Organitza:
@ +info:

Tennis Taula

A Lloc:

(» Horari:

% Organitza:
@ +info:
28 Web

@ Correu electronic:

@ Twitter:
[d Facebook

Sala I'Agla

Dimarts i dijous de 20:30 a 21:30h
L'Alzinar Societat Recreativa i Cultural
937726861

Recinte Rogelio Rojo NAU-B
(entrada per c/Santa Clara-c/Dr. Rotllant)
De dilluns a dijous de 18 h a 19.30 h:
alevins, infantils i juvenils
De dilluns a dijous de 19.30h a 21 h:
séniors i veterans (també federats)
Dimarts i dijous de 21.30 h a 23 h:
séniors, veterans i federats
Divendres de 18 a 20 h:
només federats.
Masquefa Tennis Taula Club
600 01 88 19 (President)
http://www.amasquefa.com/tennis
tennisamasquefa@gmail.com
@MasquefaTTC
http://www.facebook.com/ttcmasquefa

Gimnastica Correctiva

Q Lloc:

® Horari:

X Organitza:
@ +info:

Local Social Can Parellada

Dimarts i dijous de 18ha 19 h
Associacié de Propietaris Can Parellada
667 7193 93

Esports

Hoquei Patins

@ Lloc:
%Horari i preu:
% Organitza:
@ +info:

Poliesportiu Municipal
pendent confirmar
Club Pati Masquefa
656 93 24 36

67990 02 84
6529192 24

Patinatge Artistic

Lloc:

(") Horari:

% Organitza:
@ +info:

Petanca

@ Lloc:
(") Horari:

% Organitza:
@ +info:

Tir al plat

Q Lloc:
® Horari:

X Organitza:
@ +info:

Poliesportiu Municipal

Dimarts i dijous

Club Patinatge Artistic de Masquefa
652914878

Club de Petanca. C. Concepcid, s/n
Dilluns a divendres

de 18 a21 hidissabtesde 16 a22 h
Club Petanca Masquefa
937726762

Camp de Tir (Pol. Industrial La Pedrosa)
Dimecres a partir de les 15 h

i dissabte a partir de les 12 h

Club de Tir Esportiu

937727121

Curs de Defensa Personal
adrecat a dones[3h]
Curs d’autoprotecci6 vers la violéncia de génere

& Data:

£, Preu:
% Organitza:
Q@D Col-labora:

@ +info:

Marg (pendent de confirmar)

Gratuit

Ajuntament de Masquefa

Juan Manuel Flores

Entrenador Nacional de Defensa Personal
9377278 28 CTC
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Llengiles

Anglées

Preparacio per als Titols Oficials

" Nous horaris

% Organitza: L'Alzinar Societat Recreativa i Cultural
@ +info: 937726861

Exposicions,

Activitats de muntanya
Dissabte 14 de gener
Projecte "CIMS” 10 anys CEA
La Mola de Sant Lloreng del Munt (1101 m)

Dissabte 11 de febrer
Projecte "CIMS” 10 anys CEA
Puig Castellar (943 m)

Dissabte 18 de febrer
Via Ferrata. (per determinar)

% Dissabte 3 de marg
Projecte "CIMS"” 10 anys CEA
El Taga amb raquetes de neu (2040 m)

% Diumenge 25 de marg
Duatlé “Vila de Masquefa” i realitzacio

del Concurs Fotografic FotoFlash (es publicaran bases).

Dissabte 14 d’abril
Via Ferrata. (per determinar)

Dissabte 28 d'abril
Participacio a la caminada a Montserrat de l'Alzinar.

Sortides en bicicleta

@ Lloc:
Horari:

% Organitza:
@ +info:

Consultar les diferents rutes
Diumenges

Unié Ciclista Masquefa

638 70 29 09

Sortides en BTT

Q@ Lloc:
Horari:

% Organitza:
@ +info:

Placa de |'Estacio.
Diumenges a les 8h
Unié Ciclista Masquefa
638 70 29 09

xerrades

| sortides

Xerrada: “vols estudiar .
a la Universitat Oberta de Catalunya?
Coneix la formacié que ofereix i com matricular-te

Q Lloc:

& Data:
Inscripcions:
£, Preu:

% Organitza:

@ +info:

CTC - Centre Tecnologic Comunitari
2 de febrer ales 18.30 h

Fins I'1 de febrer

Subvencionat

Ajuntament de Masquefa
Universitat Oberta de Catalunya
937727828 CTC

2% Inscripcions online a www.masquefa.cat N2

Grup de lectura

Q Lloc:
Horari:

% Organitza:
@ +info:

Biblioteca

Un cop al mes
Grup de Lectura
937727873

Associacio de dones de Masquefa
@ Consultar tallers, activitats, dies i horari
al nimero de teléfon 665 64 72 51





