
Che cos’è LDS – Luoghi di Sperimentazione?  
Progetto rivolto a giovani tra i 18 e i 29 anni, che non stanno lavorando né
studiando. Se stai cercando un lavoro o un corso di formazione, LDS ti offre
gratuitamente percorsi individuali di orientamento lavoro, ricerca attiva di
opportunità formative, creazione o aggiornamento del CV e incontri in piccolo
gruppo per lo sviluppo di competenze personali e professionali.

Partecipa a laboratori creativi e percorsi personalizzati per scoprire te
stessə, rafforzare l’autostima e progettare il tuo futuro! 

Insieme esploreremo temi come diritti, stereotipi, sicurezza sul lavoro e
accesso ai servizi, in un ambiente accogliente e inclusivo. 

Potrai anche ricevere supporto individuale o in piccoli gruppi per orientarti
nel tuo percorso formativo o professionale: riconoscimento delle
competenze, CV, lettere di presentazione, simulazioni di colloqui e molto
altro.

Poli di Sperimentazione per ricominciare 
Sportelli settimanali aperti e accoglienti, dove confrontarti con esperti AFOL
(Agenzia Metropolitana per la Formazione, l’Orientamento e il Lavoro) per
orientarti nel tuo percorso formativo o lavorativo. 
Progettati insieme ai/alle giovani, rispondono concretamente ai tuoi bisogni
e aspirazioni. 

Hai tra i 18 e i 29 anni?
Non stai lavorando né studiando? 
Cerchi un lavoro o un corso di formazione?

Progetto LDS 
LUOGHI DI SPERIMENTAZIONE

MUNICIPIO 5 MUNICIPIO 6 MUNICIPIO 7 MUNICIPIO 9

Spazio Baroni85 
Via  Baroni, 85

Cde Creta  
Via Capinera, 5

Hub Bruzzano 
Via Sant'arnaldo, 17

Giovedì 
ore 10:00 - 13:00

Martedì
ore 10:00 - 13:00

Mercoledì
ore 14:30 - 18:30

CON IL CONTRIBUTO DI PARTNER



Greta
Testa

Greta
Villa

MUNICIPIO 6 - 7 greta.villa@actionaid.org 366 132 1530 

Ciao! Sono Greta, amo creare legami autentici e credo che ogni incontro sia
un’occasione di crescita reciproca. 
Dopo un percorso scolastico impegnativo che mi ha insegnato a non mollare,
ho scoperto una forte passione per il sociale. In questo ambito sento di poter
dare il meglio di me, grazie a sensibilità, ascolto e presenza. 

Federico
Robusti 

MUNICIPIO 9 federico.robusti@actionaid.org 391 340 3121 

Ho 23 anni e una forte passione educativa e per il sociale. Oltre ad essere uno
studente di filosofia, lavoro come tutor alla pari a Bruzzano, nel quartiere in
cui sono cresciuto e dove sono educatore non professionale nell'oratorio, e
volontario in diverse associazioni. Nel tempo libero amo comporre canzoni e
suonare l'ukulele.

379 122 7333  MUNICIPIO 5 greta.testa@actionaid.org

Marina D'Assaro marina.dassaro@coopzero5.org

Maria Nicolai - Linda Polli ldsazionesolidale@gmail.com

Marco Airoldi hub.bruzzano@fondazioneaquilone.org

Ciao a tutt! Ho 29 anni e abito a Milano Sud. Dopo aver frequentato il liceo
scientifico, ho continuato gli studi con una laurea in Scienze Naturali. Ho una
grande passione per la natura, che mi accompagna da sempre, e per lo sport
e credo molto nella collaborazione e nel gioco di squadra. 

Per informazioni generali
lds.ita@actionaid.org

Referente partner

Referente partner

Referente partner

oppure inquadra il QR
e sarai ricontattato

Con la collaborazione di Peer Tutor
Giovani che collaborano con i partner locali e supportano le/i partecipanti attraverso
ascolto, confronto e accompagnamento, favorendo relazioni di fiducia.


