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Vorwort des Zentralprasidenten
Die EM-Nation Schweiz trifft sich in Liestal

Das Budo Sport Center Liestal fiihrt nach 2006, 2007, 2008, 2009 und
2010 bereits zum sechsten Mal den wichtigsten Karate Event der Schweiz
durch. Das ist eine Freude und Ehre fir die Region Baselland und fiir die
Swiss Karate Federation. Die Swiss Karate League bietet alles, was das
Herz eines Karateka begehrt: Events innerhalb schéner Landschaften,
hervorragende Hotels fir die Unterkunft und fast immer schénes Wetter fiir
Essen und Trinken im Freien! Dazu kommt in Liestal die sprichwértliche
Gastfreundschaft und viele Begegnungen von Karateka aus allen Stil-
richtungen der Schweiz.

Far das Turnier in Liestal wurde wiederum kein Aufwand gescheut, um
zwischen dem Start der Kinderwettbewerbe bis zu den Top-Elitekategorien
ein attraktives Turnier in allen Disziplinen zu schaffen. Dafir geblhrt dem
OK-Team unter der bewdhrten Leitung von Giuseppe und Annemarie
Puglisi ein ausdricklicher Dank! Eine Anerkennung verdienen auch die
Schiedsrichter, die einmal mehr ein Wochenende in die Weiterentwicklung des Sportkarate investieren. Der
Dank geht aber auch an die vielen «Voluntaris», die freiwilligen Helfer, an die teilnehmenden Athletinnen und
Athleten, an die Sicherheits- und Ordnungsleute unserer Partner Organisation Krav Maga Self Protect Asso-
ciation, an den verantwortlichen Verbandsarzt und die Sanitéater, an die Miliz-Fiihrungsorgane der SKF, Trai-
ner, Coaches, Medienvertreter und vor allem auch an alle sportbegeisterten Zuschauer. Sie alle leisten einen
wesentlichen Beitrag, dass der am Aufwand gemessen grosste Karateanlass der Schweiz zu einem Erfolg
wird.

Das Swiss Karate League Turnier in Liestal ist der letzte nationale Event vor den in Zlrich-Kloten, 6.-8. Mai, in
der Kolping-Arena stattfindenden 46. Europameisterschaften. Mit der Durchfihrung der EM 2011 stellt die
SKF unter Beweis, dass sie nicht nur Visionen und Trdume hat, sondern diese auch umsetzt, spannende
Entwicklungen mdglich macht. Diese Europameisterschaft ist mehr als nur ein Kontinentalwettkampf. Es ist
das best besetzte Turnier der Welt, stellen doch die Européer die Mehrheit der Weltmeister. Hier finden sich
die besten Athletinnen und Athleten, ihre Trainer sowie die Top-Schiedsrichter der World Karate Federation in
einer einmaligen Session zusammen. Und hier werden die Schweizer Zuschauer — bewaffnet mit Schweizer
Fahnen und heimischen Kuhglocken — die Mitglieder unserer Nationalmannschaft zu ausserordentlichen Leis-
tungen anfeuern.

Diese Spirits der Swiss Karate League und den Europameisterschaften in Zirich-Kloten gehen ihren Weg
weiter in die Ausrichtung der Zircher Finalturniere 2012, 2014 und 2016 der neu geschaffenen Karate 1 WKF
Premier League Turnierserie, der Formel 1 im Weltkarate. Auch hier setzt die Swiss Karate Federation Visio-
nen um, macht Grosses wahr, sind die OK-Prasidenten der Swiss Karate League an vorderster Front. So
auch der Ausrichter des heutigen Turniers, Giuseppe Puglisi, der damit — nach der Ubernahme des OK-
Prasidiums der Junioren/Jugend, U21 Europacup in Basel vom 5.-8. Februar 2015 — seiner Karriere als Tur-
nierausrichter einen weiteren Glanzpunkt aufsetzt.

Der Aufstieg jeder Sportart in den Kreis der grossen Sportarten wird durch den Ausbau des Spitzensports
massgeblich begriindet. Das Swiss Karate League Turnier in Liestal ist eines der drei Lichtermeere der aktu-
ellen und kommenden Elite des schweizerischen Karatesportes. Athletinnen und Athleten die alle aus den
nationalen Férderprogrammen der SKF stammen, aber auch immer ein wesentlicher Bestandteil des traditio-
nellen Dojolebens sind. Dies im Gegensatz zu anderen Sportarten: Die Swiss Karate Federation ist in erster
Linie eine Kampfkunstorganisation mit dem Anspruch, wihrend einem bestimmten Phase des Lebens eines
Karateka diese Kunst auch als Sport auf hdchstem Niveau auszufiihren.

Roland Zolliker, Zentralprasident
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Kurzportrait

Swiss Karate Federation (SKF)
Historisches

Die gesamtschweizerische Struktur der SKF ist grundsatzlich fdderalistisch. Die SKF besteht aus
verschiedenen Stilrichtungen, welche sich in den sechs angeschlossenen Sektionen, Untersektionen und
Stilgruppen organisieren. Die SKF ist bewusst kein Einheitsverband, sondern entspricht exakt dem
schweizerischen Staatssystem, das eben kein Zentralsystem ist. Die Schweiz besteht aus ihren Kantonen und
dessen Gemeinden. Analog besteht die SKF aus seinen sechs Sektionen und 245 Dojo mit ca. 13'000
lizenzierten Mitgliedern.

Im Laufe der Evolution der Stilrichtungen entstanden kleine funktionsfahige Einheiten, die sich im Laufe der
Geschichte etabliert haben. Die Swiss Karate Federation ist ein fiir alle Stilrichtungen und Dojo offener
Verband. Die Sektionen entscheiden autonom (iber die Aufnahme neuer Mitglieder.

Jahr Meilensteine
1957 Bernard Cherix griindet in Sion das erste Karate-Dojo der Schweiz.
22. September 1963 | Aufnahme des Karate als autonome Sektion in den Schweizerischen Judoverband
7. Mai 1966 1. EMin Paris: die Schweiz wird Vize-Europameister im Team-Kumite.
8. Mai 1967 2. EM London: Henri Jordan gewinnt als erster Schweizer eine Medaille (Bronze Open).
29. August 1970 Griindung der Swiss Karate Federation in Sion.
1978 In der Schweiz werden zum ersten Mal Elite-Europameisterschaften ausgetragen.
1981 1. EM-Titel Junioren fir die Schweiz: Javier Gomez gewinnt die Kategorie -70 kg.
1982 1. WM-Titel Elite fur die Schweiz: Javier Gomez gewinnt die Kategorie -75 kg.
1. EM-Titel Elite flr die Schweiz: Juan Marquez gewinnt die Kategorie — 60 kg.
1. EM-Titel Kyokushinkai flir die Schweiz: Ceno Marxer gewinnt die Kategorie -85 kg.
1986 In Sion finden die Europameisterschaften der Frauen und Junioren statt.

15. November 1986

Aufnahme in den Schweizerischen Landesverband flr Sport, heute Swiss Olympic
Association.

1987

Kyokushinkai-WM: Andy Hug wird in Japan als erster Nicht-Japaner Vize-\WWeltmeister.

30. Oktober 1995

Aufnahme des Karate als J+S Fach durch die Eidg. Sportschule Magglingen.

24. Oktober 1997

Bezeichnung der SKF als Tragerverband J+S durch die Eidg. Sportschule Magglingen.

14. September 2002

In Magglingen werden die ersten Seniorensportleiter Karate ausgebildet.

27. Januar 2004

Anerkennung als nationaler Fachverband fiir Karate durch die Schweizerische
Eidgenossenschaft.

21. Juni 2004 Krankenkassen-Anerkennung lber das Aushildungsressort Qualitop.
2005 Aufnahme in die nationale J+S Nachwuchsférderung von Swiss Olympic und dem Bundesamt
flr Sport.
2007 1. WM-Medaillen Junioren: Fanny Clavien (Silber — 65 kg)
1. WM-Medaille Jugend: Kujtim Bajrami (Bronze — 60 kg)
2008 2. EM-Titel Elite flir die Schweiz: Fanny Clavien gewinnt die Kategorie + 60 kg.
2009 Die SKF und der Schweizerische Judo- und Ju-Jitsu-Verband bilden als Tragerschaft fir die

Berufspriifung und fir die héhere Fachpriifung flr Judo-, Ju-Jitsu- oder Karatelehrer/innen eine
einfache Gesellschaft im Sinne von Art. 530 ff. OR.
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Portrait
Swiss Karate Federation (SKF)
Struktur

.... Die Swiss Karate Federation ist weltweit in die wichtigsten
Organisationen des Sportes eingebunden ....

Jahr Meilensteine

21. November 1965 | In Paris wird die Europdische Karate-Union (mit der Schweiz als Griindungsmitglied) -
heute European Karate Federation - gegriindet.

1970 In Tokio wird die World Union of Karatedo Organisation (WUKO), die heutige World Karate
Federation (WKF) gegriindet.

1975 Die Association Générale des Fedérations Internationales de Sport (AGFIS) anerkennt —
heute SportAccord International Sports Federation - die WUKOQ als offiziellen Fachverband
flr Karatesport.

1985 Das Internaticnale Olympische Comité (IOC) anerkennt die WUKO als offizielle
Sportorganisation.

1999 Am 18. Mé&rz anerkennt das Internationale Olympische Comité (I0C) die WKF definitiv
als einzige offizielle Sportorganisation und verpflichtet sie auf ein einheitliches
Sportreglement fiir alle Stilrichtungen.

WORLD KARATE FEDERATION

Recognized by the International Olympic Committee (I0C)
Member of the General Association
of International Sports Federations (GAISF) and
the International World Games Association (IWGA)

Der WKF sind heute 180 (African Karate Federation: 42, Asian Karate Federation: 40, European Karate
Federation: 53, Oceanian Karate Federation: 9, Panamerica Karate Federation: 36) nationale Verbande
angeschlossen, die von den jeweiligen Nationalen Olympischen Komitees anerkannt sind.

EUROPEAN KARATE FEDERATION
FEDERATION EUROPEENNE DE KARATE

MEMBER OF THE WORLD KARATE FEDERATION (WKF)
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Portrait

Swiss Karate Federation (SKF)
Human Kapital

Titel

Positionen

Leitende Organe

+ Zentralprasident (1)
+ \izeprésidenten (3)
+ Zentralvorstandsmitglieder (12)

Geschéaftsleitung

+« CEO (1)
+ Zentralsekretérin (1)

Revision

+ Revisionsstelle (1)

Miliz-Flhrungsorgane

+ Nationale Schiedsrichterkommission (10)

+ Nationale Coachkommission (4)

+ Ressorts Departement Sport (9)

+ Ressorts Departement Ausbildung + Kurswesen (8)
+ Ressorts Departement Information + Kommunikation (5)
+ Ressorts Departement Dienste (3)

+ Ressorts Departement Rechtswesen (2)

+ Ressorts Departement Finanzwesen (3)

+ Rekurskommission (3)

+ Leiter Sportmedizin (2)

+ Chef Leistungssport (2)

+ Nationalcoachs (2)

Eidg. anerkannte Trainer

+ dipl. Trainer Spitzensport (3)
+ Trainer Leistungssport mit eidg. Fachausweis (12)

Swiss Olympic Trainer

+ Diplom-Trainer (5)
+ Trainer Leistungssport (13)

Jugend+Sport + 104 Experten total, davon
* 15 Experten Ausbildungskader Magglingen/Kantone
* 683 Leiter
Jugend+Sport Kid's + 6 Experten total, davon

« 5 Experten Aushildungskader Magglingen/Kantone
* ca. 60 Leiter

Schiedsrichter

+ Welt (4)

+ Europa (7)

+ National-Kumite: A (18), B (18), C (9), Anwérter (26)
+ National-Kata: A (8), B (11)

Eidg. anerkannte
Seniorensportleiter

+ Experte (1)
+ Leiter (104)

Eidg. anerkannte
Erwachsenensportleiter

* Experte (2)
+ Leiter: 55

Qualitop + 5 Auditoren
+ 65 qualitopzertifizierte Kursleiter
BUDO SPORT CENTER

Shotokan Karate Do Liestal / Lausenerstrasse 6 / 4410 Liestal (Swisscom-Altmarkt)
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Portrait
Swiss Karate Federation (SKF)
Nationale J+S Nachwuchsférderung

MR

In Zusammenarbeit mit Swiss Olympic und dem Bundesamt fiir Sport BASPO hat die SKF ein
Nachwuchsférderungs-Konzept erarbeitet. Dass Projekt J+S-Nachwuchsférderung (auch getragen von den
Kantonen und Gemeinden) hat zum Ziel, den leistungsorientierten Nachwuchssport im Sinne einer
Basisforderung speziell zu unterstiitzen. Bereits 1999 flihrte die SKF ein nationales Stiitzpunktsystem ein. Die
SKF richtet sich dabei nach dem Spitzensport-Konzept Schweiz:

Regelkreis Weiterentwicklung
«Spitzensport-Konzept Schweiz»

Ziele
Swiss Olympic

Weltstands-

analyse
Issue Management /
Controlling G
intern: Sport-Development SOA und Einstufu ng
Sportpolitik/Amtsgeschafte BASPO Sportarten
extern: Observatorium Sport Schweiz

Entwicklung/Umsetzung
Forderbereiche Kontinuum Nachwuchs-Elite

12 Bausteine zum Swiss Olympic
Erfolg (Talents) Cards
Athletensupport Verbandssupport
Leistungssport und Sportwissenschaften
Schule/Ausbildung

Kantone/Gemeinden

Abbildung 1: Regelkreis zur permanenten Weiterentwicklung des «Spitzensport-Konzepts Schweizs

'Tum definitorischen Verstandnis von Issue -Management: Systematisches, permanent aktualisiertes Auflisten von offenen Fragen,
Problemen und Hindernissen, die sich einer Institution in der Umsetzung und Realisation ihrer Ziele in den Weg stellen, einschliesslich
aufzeigen moglicher Losungsansatze.
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Portrait
Swiss Karate Federation (SKF)
Nationale J+S Nachwuchsférderung

| Region Name orn Seit | Leiter Dan | J+S | Qualifikation Spitzensport
Westschweiz Genf Genf 2004 | Vincent Longagna 5 Ex Trainer Leistungssport mit eidg. FA
Meuenburg Meusnhurg | 2004 Franco Fisino 4 Ex eidg. dipl. Trainer Spitzensport
Freiburg Freiburg 2006 Reynald Olivier 5 Ex Trainer Leistungssport mit eidg. FA
Sitten Sitten 2004 | Olivier Knupfer 5 Ex Trainer Leistungssport mit eidg. FA
Alpen / Voralpen | Luzem Luzem 2006 | Toni Romano 5 Ex -
Sursee Sursee 2004 Piero Luthold L Ex TGK Swiss Olympic
Thun Thun 2009 Roland Pfaffi 4 Ex TGK Swiss Olympic (Prifung 2011)
Westmittelland Basel Liestal 2006 | Giuseppe Puglisi 5 Ex Trainer Leistungssport mit eidg. FA
Biel Biel 2005 Dominique Sigillo G Ex eidg. dipl. Trainer Spitzensport
Michelle Saner (Stv) 4 Ex TGK Swiss Olympic (Prifung 2011)
Lyss Lyss 2004 Rudi Seiler G Ex Trainer Leistungssport mit eidg. FA
Barbara Seiler (Stv) 4 Ex Trainerin Leistungssport mit eidg. FA
Bern Bemn 2009 Erik Golowin 5 Ex -
Ostmittelland Aargau Brugq 2006 Daniel Humbel G Ex Trainer Leistungssport mit eidg. FA
David Baumann (Stv) | 3 Ex Trainer Leistungssport mit eidg. FA
Thurgau Zurich 2011 | Simone Posavec 3 Ex eidg. dipl. Trainer Spitzensport
Thurgau Kreuzlingen | 2004 Reto Kem 4 L Trainer Leistungssport mit eidg. FA

Seit 2010 werden die Athleten, anlasslich von nationalen Sichtungstagen, fur die SKF Stutzpunkte nach dem
System PISTE (Prognostische Integrative Systematische Trainer-Einschatzung) wvon Swiss  Olympic
ermittelt.

Athleten, die durch ihre persénlichen Trainer und das familiare Umfeld unterstitzt werden, und bereit sind,
pro Jahr mindestens 50 zusatzliche Trainingseinheiten in den dafir vorgesehenen Stiitzpunkten zu
absolvieren, kénnen in die Nachwuchsfarderung aufgenommen werden. Fur das Jahr 2011 wurden der SKF
von Swiss Olympic 40 Nationale Talent Cards und 94 Regionale Talents Cards zugesprochen.

Stutzpunktirainer:

& h L, £ g - i !
e p \ o ’:‘ A .

Obere Reihe: Daniel Humbel, Vincent Longagna, Reynald Qlivier, Franco Pisino, Olivier Knupfer, Toni Romano, Fiero Lithold
Untere Reihe: Roland Pfaffli, Giuseppe Puglisi, Dominique Sigillo, Rudi Seiler, Erik Golowin, Reto Kern.
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Portrait
Swiss Karate Federation (SKF)
Meilensteine des Wettkampfkarate

Swiss Karate
Federation

Jahr Meilensteine

1957 In Tokio finden die First All-Japan Karate-Do Championships statt

1966 Paris: 1. Europameisterschaften

1968 USAMexiko: Serie von vier Karate-Welt-Tumieren; Lausanne: 1. Coupe Suisse

1970 Tokio: 1. Weltmeisterschaften; Prilly: 1. Schweizermeisterschaften

1974 Mannheim: 1. Europameisterschafien Junioren; Koblenz: 1. Fujimuracup

1978 Lausanne: Einfilhrung von Gewichtsklassen an den Schweizermeisterschaften
Genf: Organisation der 13. Elite-Europameisterschaften

1979 Madrid: 1. WM Frauen Kata

1983 Brissel: 1. EM Frauen Kumite

1984 Maastricht: 1. WM Frauen Kumite

1985 Genf: 1. SM Frauen Kumite

1986 Sion: Crganisation der Junioren-Europameisterschaften

1987 Basel: 1. SM Jugend

1988 1. EM Jugend

1930 1. SM Junioren Kumite

1999 WM Junioren / Schweizermeisterschaften 13 Jahre

2001 SMab 12 Jahre

2002 1. Traditionelle Ippon Shobu Schweizermeisterschaften

2003 Einflhrung: EM der Regionen / Golden League Turniere

2006 Swiss Karate League mit Turnieren in Sursee, Liestal, Zirich und Biel (SM)

2007 SM ab 10 Jahre

2009 WHKF/EKF: 14/15 {Jugend), 16/17 {Junioren), 18 (Elite, Kata ab 16)

2011 Elite-Europameisterschaften in Zarich-Kloten

20122014 2016 WHKF Premier League Final Turniere Zarich
2015 Junioren- und Jugend Europameisterschaften, U 21 Europacup in Basel
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Schweizermeistertitel
2010
Manner Elite Kumite
Stadlin Andi Karate-Do Lyss / Aarberg -60 kg
Bajrami Kujtim Karaté-Club Valais -67 kg
Martin Jonas Neuchatel Karatedo -75 kg
Trachsel Mario Kenseikan Thun -84 kg
Zecca Donato Karate-Club Jaguar Vallorbe +84 kg
Manner Elite Kata
Seiler Roman Karate-Do Lyss / Aarberg

Frauen Elite Kumite

Baschung Romina Shukokai Rapperswil -55 kg
Schwab Diana Karate-Do Lyss / Aarberg -61 kg
Clavien Fanny Neuchéatel Karaté-Do -68 kg
Maeder Helen Neuchatel karaté-Do +68kg

Frauen Elite Kata
Von Kaenel Lara  Karaté-Club Valais

Schweizermeister aus der Region Basel
Herren U18 Kumite
Fabrice Stutz Budo Sport Center Liestal -68 kg

Knaben U14 Kata
Rosch Maurice Budo Sport Center Liestal

Vize-Schweizermeister aus der Region Basel
Herren Elite Kumite

Puglisi Marco Budo Sport Center Liestal +84 kg
Damen U18 Kumite

Ramona Briiderlin Budo Sport Center Liestal -59 kg
Herren U18 Kumite

Sirovina Ante Fudokan Karatedo Basel +76 kg
Herren U16 Kumite

Sousa Claudio Budo Sport Center Liestal +70 kg
Herren U14 Kumite

Rosch Maurice Budo Sport Center Liestal -38 kg
Herren U12 Kumite

Wagner Kevin Budo Sport Center Liestal +39 kg
Damen U12 Kumite

Kadoic Mia Kyodai Karatedo Muttenz +36 kg
BUDO SPORT CENTER
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Internationale Erfolge Elite
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Das Schweizer Kumite-Team Manner (Roman Seiler, Marco Luca, Fehmi Mahalla, Shqiprim
Salihu und Elson Kabashi) an der WM 2008 in Tokio.

I ETRLTET

Das Schweizer Kumite-Team Frauen (Jessica Cargill, Fanny Clavien, Diana Schwab) und Michelle Saner
(Kata) an der WM 2008.
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Internationale Erfolge Elite
World Games (unter dem Patronat des I0C)
Jahr ort Land Medaille Kat. Name, Vorname Dojo
1989 Karlsruhe Deutschland Silber - 75 kg Doula Djim Karaté-Club Genéve
1993 Den Haag Niederlande Bronze + 80 kg Ammann Pierre Karatekai Basel
Weltmeisterschaften Elite Team
Jahr ort Land Medaille Kat. Name, Vorname Dojo
2006 Tampere Finnland Bronze Kumite Clavien Fanny Karaté-Club Valais
Frauen Duvermney Reta Budo Center Fribourg
Rubini Marilena Neuchatel Karate-do
Schwab Diana Karatedo Lyss-Aarberg
Weltmeisterschaften Elite Einzel
Jahr ort Land Medaille Kat. Name, Vorname Dojo
1982 Taipei Taiwan Gold - 75 kg Gomez Javier Kiaido Langenthal
1984 Maastricht Niederlande Silber - 75 kg Gomez Javier Kiaido Langenthal
1986 Sydney Australien Bronze - 70 kg Negro Maurice Karaté-Club Genéve
2006 Tampere Finnland Bronze - 60 kg Schwab Diana Karatedo Lyss-Aarberg
2010 Belgrad Serbien Bronze - 61 kg Schwab Diana Karatedo Lyss-Aarberg
Weltcup Elite Einzel
Jahr ort Land Medaille Kat. Name, Vorname Dojo
1984 Budapest Ungarn Silber - 60 kg Sigillo Dominique Karate-Do Biel
1984 Budapest Ungarn Bronze - 70 kg Negro Maurice Karaté-Club Genéve
1989 Budapest Ungarn Silber Open Doula Djim Karaté-Club Genéve
1993 Algier Algerien Bronze - 78 kg Doula Djim Karaté-Club Genéve
1993 St. Maxime Frankreich Bronze Open Walker Elisabeth TAISHO Luzern
2002 Toulon Frankreich Silber Open Chua Ai Lee Asia Sportcenter Zurich
Weltmeisterschaften Junioren Einzel
Jahr ort Land Medaille Kat. Name, Vorname Dojo
2007 Istanbul Tirkei Silber + 60 kg Clavien Fanny Karaté-Club Valais
Weltmeisterschaften Jugend Einzel
Jahr ort Land Medaille Kat. Name, Vorname Dojo
2007 Istanbul Tirkei Bronze - 60 kg Bajrami Kujtim Karaté-Club Valais
BUDO SPORT CENTER

Shotokan Karate Do Liestal / Lausenerstrasse 6 / 4410 Liestal (Swisscom-Altmarkt)
T 061 902 03 02/ F 061 933 04 18 / dojo@budosportcenter.ch / www.budosportcenter.ch 13




@)

SaEr member of usw&s R, /
ooyt Federation
Internationale Erfolge Elite
Weltmeisterschaften Studenten FISU Elite Einzel
Jahr Ort Land Medaille Kat. Name, Vorname Dojo
2008 Poznan Polen Bronze Open Radovan Simic Kyédai Karate-Do
Muttenz

Europameisterschaften Elite Einzel
Jahr Ort Land Medaille Kat. Name, Vorname Dojo
1967 London England Bronze Open Jordan Henri Karaté-Club Genéve
1968 Paris Frankreich Bronze Open Grossetéte Gérard Karaté-Club Genéve
1974 London England Bronze - 68 kg Bonvin Jacques Karaté-Club Valais
1974 London England Bronze + 68 kg Knupfer Jean-Claude Karaté-Club Valais
1981 | Venedig Italien Bronze - 65 kg Faulon Georges Karaté-Club Valais
1982 Gotebhorg Schweden Gold - 60 kg Marquez Juan Kiaido Langenthal
1982 Gotebhorg Schweden Bronze - 80 kg Marti Erich Shotokan Ziirich
1983 Madrid Spanien Bronze -75kg Gomez Javier Kiaido Langenthal
1983 Brissel Belgien Bronze - 60 kg Galilei Daniela Shukokai Zirich
1984 | Paris Frankreich Silber -75kg Sauthier Gérald Karaté-Club Valais
1984 Rom Italien Bronze - 60 kg Galilei Daniela Shukokai Zurich
1985 Oslo Norwegen Silber -70 kg Negro Maurice Karate-Club Genéve
1989 | Titograd Jugoslawien Bronze - 70 kg Knupfer Olivier Karate-Club Valais
1990 Wien Osterreich Silber -75 kg Doula Djim Karaté-Club Genéve
1991 Hannover Deutschland Silber - 60 kg Sigillo Dominique Karate-Do Biel
1991 Hannover Deutschland Silber -75kg Doula Djim Karaté-Club Genéve
1992 | Den Bosch Niederlande Bronze - 60 kg Sigillo Dominique Karate-Do Biel
1995 Helsinki Finnland Bronze + 80 kg Kern Reto Karateschule Weinfelden
1996 Paris Frankreich Silber Open Petrillo Sandro Karateschule Sursee
1996 Paris Frankreich Bronze + 80 kg Kern Reto Karateschule Weinfelden
1996 Paris Frankreich Bronze - 65 kg Longagna Vincent Karaté-Club Geneve
2002 Tallin Estland Bronze - 65 kg Caamano Marco Académie Karaté Genéve
2005 La Laguna Spanien Gold + 380 kg Mahalla Fehmi Dardania Lausanne
2007 | Bratislava Slowakei Bronze Kata Saner Michelle Karate-Do Biel
2007 Bratislava Slowakei Bronze + 60 kg Clavien Fanny Karate-Club Valais
2008 Tallinn Estland Gold + 60 kg Clavien Fanny Karate-Club Valais

BUDO SPORT CENTER
Shotokan Karate Do Liestal / Lausenerstrasse 6 / 4410 Liestal (Swisscom-Altmarkt)

T 061 902 03 02/ F 061 933 04 18 / dojo@budosportcenter.ch / www.budosportcenter.ch 14




@)

SaEr member of uswé% ;;;Jc f'
Swiss Karate
Jupend-Spart Federation
Internationale Erfolge Junioren
Europameisterschaften Junioren Einzel
Jahr Ort Land Medaille Kat. Name, Vorname Dojo
1974 Mannheim Deutschland Bronze - 68 kg Komplita Davor Karaté-Club Genéve
1975 Rom Italien Silber - 68 kg Komplita Davor Karaté-Club Genéve
1975 Rom Italien Bronze - 68 kg Voirol Jacques Karate-Club Genéve
1979 Rom Italien Silber -75kg Maggio David Karate-Club Genéve
1979 Rom Italien Bronze -70kg Mottet Gilbert Karate-Club Valais
1980 Paris Frankreich Bronze Mittelgewicht Mottet Gilbert Karaté-Club Valais
1981 Amsterdam Niederlande Gold -70kg Gomez Javier Kiaido Langenthal
1981 Amsterdam Niederlande Bronze + 80 kg Maggio David Karaté-Club Genéve
1983 Brissel Belgien Silber - 60 kg Horisberger Ronald Kiaido Langenthal
1984 Rom Italien Silber - 65 kg Knupfer Olivier Karate-Club Genéve
1984 Rom Italien Bronze -70 kg Chiachiari Claude Karate-Club Genéve
1984 Rom Italien Bronze + 75 kg Ruch Daniel Solell Rouge Lausanne
1985 Madrid Spanien Gold - 60 kg Sigille Dominique Karate-Do Biel
1985 Madrid Spanien Bronze -70kg Knupfer Olivier Karaté-Club Valais
1986 Sion Frankreich Silber -70kg Knupfer Olivier Karaté-Club Valais
2005 Thessaloniki Griechenland Silber Kata Rossier Yanick Goju-Kan Bern
2006 Podgorica Serbien Silber + 60 kg Clavien Fanny Karaté-Club Valais
2007 lzmir Tlrkei Bronze + 60 kg Clavien Fanny Karaté-Club Valais
2007 lzmir Turkei Bronze Kata Von Kaenel Lara Karaté-Club Valais
2009 Paris Frankreich Silber - 68 kg Bajrami Kuijtim Karaté-Club Valais
Europameisterschaften Jugend Einzel
Jahr Ort Land Medaille Kat. Name, Vorname Dojo
1990 Hannover Deutschland Bronze -75kg | Thommen Roger Sportcenter Dirnten
1991 Glasgow Schottland Silber -70kg | Zermatten Nicolas Karate-Club Valais
2003 Wroclaw Polen Silber Kata Rossier Yanick Goju-Kan Bern
2005 Thessaloniki Griechenland Silber -57kg | Clavien Fanny Karate-Club Valais
2005 Thessaloniki Griechenland Bronze Kata Gereon Yanik Goju-Ryu Burgdorf
2005 Thessaloniki Griechenland Bronze Kata Hulliger Caroline Goju-Ryu Ostermundigen
2006 Podgorica Serbien Bronze Kata Gereon Yanik Goju-Ryu Burgdorf
U21 Europacup
Jahr Ort Land Medaille Kat. Name, Vorname Dojo
2009 Paris Frankreich Silber -68 kg | Martin Jonas Neuchatel Karaté-do
2010 lzmir Tirkei Bronze -78 kg | Martin Jonas Neuchatel Karaté-do
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Golden League Turniere 2006

1. Rang Marco Puglisi Italien Open (Monza)
2. Rang Diana Schwab German Open (Hanau)
3. Rang Radovan Simic Austria Open (Salzburg)
3. Rang Zoran Acimovic Austria Open (Salzburg)
3. Rang Fanny Clavien German Open (Hanau)

Golden League Turniere 2007
Italian Open in Monza / 31.03-01.04.

2. Rang Shqiprim Salihu
2. Rang Christoph Humbel
2. Rang Fabrice Stutz

2. Rang Marina Wobmann
3. Rang Fanny Clavien

Marco Puglisi mit dem Kick Fabice Stutz nach seinem
zum Sieg am Italien Open 2006 Erfolg am Italien Open 2007

Golden League Turniere 2010
Italian Open in Sesto San Giovanni/ 09. — 11.04.

1. Rang Cargill Jessica

1. Rang Quirici Elena

2. Rang Volante Marilena
2. Rang Ramona Briiderlin > : : \
3. Rang Diana Schwab o / A

Die Athleten/innen Marco Puglisi, Fabrice Stutz und Ramona Briderlin vom
Budo Sport Center Liestal auch an internationalen Wettkdmpfen erfolgreich
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Internationale Open Turniere

Die Internationalen Open Turniere sind die Top-Turniere Europas. Die besten Sportler Europas aber auch
viele Spitzenathleten aus Ubersee beteiligen sich regelmassig an diesen Events.
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Federation

Jahr Ort Medaille Kategorie Name, Vorname Dojo
2003 Paris Bronze + 80 kg Mahalla Fehmi Dardania Lausanne
2003 Paris Bronze -60 kg Schwab Diana Karatedo Lyss-Aarberg
2005 Paris Gold + 80 kg Mahalla Fehmi Dardania Lausanne
2005 Paris Gold -60 kg Schwab Diana Karatedo Lyss-Aarberg
2005 Hanau Silber -60 kg Schwab Diana Karatedo Lyss-Aarberg
2005 Hanau Silber + 60 kg Clavien Fanny Karaté-Club Valais
2005 Rotterdam Bronze + 60 kg Sak Reta Budo Center Fribourg
2005 Mailand Bronze + 60 kg Cargill Jessica Karaté-do Neuchatel
2005 Paris Bronze -53 kg Volante Marilena Karaté-do Neuchétel
2005 Rotterdam Bronze -53 kg Volante Marilena Karaté-do Neuchétel
20086 Mailand Gold - 75 kg Junioren Puglisi Marco Budo Sport Center Liestal
20086 Hanau Silber -60 kg Schwab Diana Karatedo Lyss-Aarberg
2006 Salzburg Bronze + 80 kg Simic Radovan Kyddai Karatedo Muttenz
2006 Salzburg Bronze -70kg Acimovic Zoran Shotokan St. Gallen
2006 Hanau Bronze + 60 kg Clavien Fanny Karaté-Club Valais
2006 Hanau Bronze Team-Kata Hulliger Caroline Team Schweiz

Justine Hulliger

on Kaenel Lara
2007 Monza Silber - 65 kg Salihu Shqiprim Karate-do Neuchatel
2007 Monza Bronze + 60 kg Clavien Fanny Karaté-Club Valais
2007 Monza Bronze - 70 kg Junioren Humbel Christoph Karate-Do Brugg
2007 Monza Bronze - 60 kg Jugend Stutz Fabrice Budo Sport Center Liestal
2007 Monza Bronze - 45 kg Jugend Wobmann Marina TAISHO Luzern
2007 Aschaffenburg Bronze + 60 kg Clavien Fanny Karaté-Club Valais
2007 Aschaffenburg Bronze Kata-Team Bauer Roger Team Schweiz

Gereon Yanik

Massarotti Sandro
2008 Hamburg Silber Kata Gereon Yanik Team Schweiz

Bronze Kata-Team Bauer Roger
Gereon Yanik
Gereon Yanik
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Internationale Open Turniere
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Jahr ort Medaille Kategorie Name, Vorname Dojo
2009 Las Vegas Gold + 68 kg Cargill Jessica Karaté-do Neuchétel
2009 Kopenhagen Gold + 84 kg Mahalla Fehmi Dardania Lausanne
2009 Kopenhagen Gold - 55 kg Junioren Fetahi Fitim Karate-Do Brugg
2009 Las Vegas Silber - 68 kg Clavien Fanny Karate-do Neuchatel
2009 Las Vegas Silber - 55 kg Magnin Aurelie Ippon Karate-Club Tivoli Genéve
2009 Monza Silber -61kg Schwab Diana Karatedo Lyss-Aarberg
2009 Monza Silber - 76 kg Junioren Stossel Michael Shuyukan Karate Dojo Uster
2009 Monza Silber - 99 kg Junioren Gfeller Jana TAISHO Luzern
2009 Monza Bronze + B84 kg Mahalla Fehmi Dardania Lausanne
2009 Aschaffenburg Bronze + 68 kg Cargill Jessica Karatédo Neuchdtel
2009 Kopenhagen Bronze Kata Elite “on Kaenel Lara Karaté-Club Valais
2009 Kopenhagen Bronze - 50 kg Magnin Aurélie lppon Karaté-Club Tivoli Genéve
2009 Kopenhagen Bronze -61kg Schwab Diana Karatedo Lyss-Aarberg
2009 Kopenhagen Bronze - 68 kg Clavien Fanny Karatédo Neuchétel
2009 Kopenhagen Bronze + 68 kg Cargill Jessica Karatédo Neuchétel
2009 Monza Bronze - 54 kg Jugend Bianchetti Jorina Shotokan Karate Grenchen
2009 Monza Bronze + 54 kg Jugend Bosic Marina Kofukan Brig
2009 Kopenhagen Bronze - 53 kg Junioren Bianchetti Jorina Shotokan Grenchen
2009 Kopenhagen Bronze - 53 kg Junioren Waltert Ramona Shotokan Kissnacht a. Rigi
2009 Kopenhagen Bronze - 59 kg Junioren Schwestermann Sara | Kofukan Brig
2009 Kopenhagen Bronze - 59 kg Junioren Bracher Corinne Budocenter Fribourg
2009 Kopenhagen Bronze - 55 kg Junioren Heim Vital Karate Do Frutigen
2009 Kopenhagen Bronze - 68 kg Junicren Stutz Fabrice Budo Sport Center Liestal
2010 Paris Bronze - 75 Kg Seiler Demian Karatedo Lyss-Aarberg
2010 Rotterdam Gold - 50 kg Magnin Aurélie Ippon Karate-Club Tivoli Genéve
2010 Rotterdam Silber -61kg Schwab Diana Karatedo Lyss-Aarberg
2010 Rotterdam Silber -68 kg Sless Bettina Karate Do Brugg
2010 Rotterdam Silber + 68 kg Cargill Jessica Karatedo Neuchatel
2010 Mailand Gold + 68 kg Cargill Jessica Neuchatel Karatédo
2010 Mailand Silber - 50 kg Rubini Marilena Neuchatel Karatédo
2010 Mailand Bronze -61kg Schwab Diana Karatedo Lyss-Aarberg
2010 Mailand Gold - 53 kg Junioren Quirici Elena Karate Do Brugg
2010 Mailand Silber + 54 kg Jugend Bruderlin Ramona Budo Sport Center Liestal
2010 Mailand Bronze - 61 kg Jugend Moning Yannie Karatedo Lyss-Aarberg
2010 Mailand Bronze - 47 kg Jugend Bucher Claudia Karateschule Sursee
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Internationale Open Turniere

Jahr ort Medaille Kategorie Name, Vorname Dojo

2010 Erfurt Silber -61kg Komnfeld Noémie KC Valais

2010 Erfurt Silber -T5Kg Martin Jonas Neuchatel Karatédo

2010 Erfurt Bronze - 50 kg Rubini Marilena Neuchatel Karatédo

2010 Erfurt Bronze + B8 kg Cargill Jessica Meuchatel Karatédo

2010 Erfurt Bronze -79 kg Sahin Murat Karateklub Rheinfelden
2010 Erfurt Bronze - 60 kg Aslani Shemsi Shuyukan Rufi

2010 Istanbul Bronze - 68 kg Stutz Fabrice Budo Sport Center Liestal
2010 Salzburg Silber - 50 kg Rubini Marilena Meuchatel Karatédo

2010 Salzburg Bronze + 68 kg Cargill Jessica Neuchatel Karatédo

0 PREMIER LEAGUE '

WKF Premier League Turniere (Rang 1,5,7)

Jahr ort Rang Kategorie Name, Vorname Dojo

2011 Paris 3 -50 kg Rubini Marilena Neuchatel Karatedo
2011 Paris 5 + 68 kg Cargill Jessica Neuchatel Karatedo
2011 Paris 5 Open Pilloud Coline Karaté-Club Valais
2011 Paris Bronze Open Clavien Fanny Neuchatel Karatédo
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Swiss Karate League 2011

™

Karate League

Die seit 2002 bestehende Swiss Karate League (ab 10 Jahren) bietet hoch stehenden Sport in allen
Kategorien. Die SKL ist der Magnet im schweizerischen Spitzensport. Organisatoren 2011 (von links nach
rechts): Stephan Lauchli (Ressortleiter SKL), Zumwald Jean-Marc (Fribourg), Liithold Piero (Sursee), Puglisi
Giuseppe (Liestal), Oliver Reynald (Fribourg), Honegger Gion (Zirich) und Bernhard Stéssel (Ziirich).

Jahr ort Teilnehmer ] Dojo Starts a Teams
2008 Sursee 672 621 92 87 1140 1028 35
Liestal 604 84 1007 35
Zirich 287 a6 938 34
2007 Sursee 820 782 94 92 1293 1218 53
Liestal 785 90 1228 52
Zirich 740 92 1134 49
2008 Sursee 809 790 93 90 1225 1183 46
Liestal 829 95 1271 58
Zirich 732 83 1'054 52
2009 Sursee 809 796 49 87 1267 1181 -
Liestal 785 g0 1221 -
Fribourg 675 a7 1056 -
2010 Sursee 715 676 93 87 1118 1066 -
Liestal 693 a6 1087 -
Fribourg 620 82 992 -

Ausgezeichnet werden die Medaillengewinner in den einzelnen Kategorien zudem erfolgt eine Auswertung
der Dojo nach Punkten (es zdhlen die drei Turniere von Sursee, Liestal und Fribourg). Diejenigen Elite- und
Junioren-Sportler, welche alle vier Turniere (Sursee, Liestal, Fribourg und das Finalturnier in den
Einzeldisziplinen in Zirich) gewinnen, werden mit dem "Grand Slam" der Swiss Karate Federation
ausgezeichnet.
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Swiss Karate League 2011

Derjenige Athlet, der die Punkieliste in einer Elite Kategorie (18+), nach den drei Swiss Karate League
Turnieren Sursee, Liestal und Fribourg, anfiihrt, ist Swiss Karate League Cup-Sieger des Jahres. Fiir das
Finalturnier der Einzeldisziplinen {Schweizermeisterschaften) sind diejenigen Sportler qualifiziert, welche am
meisten Punkte aus den drei Turnieren von Sursee, Liestal und Fribourg aufweisen. Direkt teilnehmen
konnen die Kumite- und Kata-Teams Frauen und Ménner in den Elite- und Jugend/Junioren-Kategorien,
welche in Thun ausgetragen werden.

Fir die erfolgreichen Sportler ist die Swiss Karate League das Sprungbrett in die internationalen Turniere
Europas.

Datum 2011 Turnier | Ort Halle Qrganisator OK-Prasident

19./20. Marz SKL Sursee Stadthalle Karateschule Sursee Lthold Piero

16.117. April SKL Liestal Frenkenbindten Sport Center Liestal Puglisi Giuseppe

11. September SM- Windisch | Sportausbildungs- Karate Do Brugg Humbel Daniel
Team Zentrum Malimatt

17./18. September | SKL Fribourg | Salle omnisports de Cobra Fribourg Zumwald Jean-Marc

Saint-Leonard Olivier Reynald

Navember SM- Ziirich Saalsporthalle Shukokai Zirich Honegger Gion

Einzel Shuyukan Rt Stossel Bernhard

Kategorien Einzel Mannlich und Weiblich

Kategorien Zulassung ab Alter
U 12 Kinder Blaugurt (5. Kyu) 10-11
U 14 Kinder Blaugurt (5. Kyu) 12-13
U 16 Jugend Blaugurt (5. Kyu) 14-15
U 18 Junioren Blaugurt (5. Kyu) 16-17

Elite Blaugurt (5. Kyu) 18+

Kategorien Team (der Team-Alteste bestimmt die Kategorie)

Kategorien Team Zulassung ab Alter
U 14 Kinder Kata Blaugurt (5. Kyu) 10-13
U 18 Jugend/Junioren Kata Blaugurt (5. Kyu) 10-17
Elite Kata Blaugurt (5. Kyu) Ab 10
U 16 Jugend Kumite Blaugurt (5. Kyu) 14-15
U 18 Junioren Kumite Blaugurt (5. Kyu) 16-17
Elite Kumite Blaugurt (5. Kyu) 18+
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Europameisterschaften Elite Kloten-Zirich
6. — 8. Mai 2011

EURODEAN’KAFIATE
CHAMPIONSHIPS2011

Am Europakongress 2006 in Stavanger (Norwegen) wurde der Schweiz die Austragung der 46. Elite-
Europameisterschaften (OK-Prasident: Honegger Gion) zugesprochen. Diese werden vom 6. — 8. Mai 2011 in
der Kolping-Arena (Stadion Schluefweg) ausgetragen.

Nach 1978 (Elite, Genf: OK-Prasident Jordan Henri) und 1986 (Junioren, Sitten: OK-Prasident Panchard
Philippe) finden somit bereits die dritten Europameisterschaften in der Schweiz statt.

Unter www.karate2011.ch sind alle Informationen (ber den Anlass und die Organisation zu finden. Hier
werden auch sdmtliche Newsletter und Medien-Informationen publiziert.

6.-8. v
fRoPEAN kARATE | o

—

\PIONSHIPS 2011 i

ﬂ]r esie” .5..I.
Verdindunge:
NS Interng

Prasentation der Firma Cyberlink auf ihrer Homepage

Cyberlink Hauptsponsor der European Karate Championships 2011

Vom 6. bis 8. Mai 2011 finden in der Kolping Arena (Zentrum Schluefweg, Kloten) die European Karate
Championships (Europameisterschaft) statt. Cyberlink ist Hauptsponsor dieses Events, an dem sich die Elite
der europdischen Kampfer in ihrer Kunst misst. Karate geniesst ein hohes Ansehen in der Sportwelt, da
diese Kampfsportart mit Werten wie Fairness, Respekt oder Ethik assoziiert wird. Werte, die auch Cyberlink
in seiner Geschaftsphilosophie vertritt. Deshalb freut sich Cyberlink schon heute auf diesen einmaligen
Anlass in der Schweiz und unterstitzt die European Karate Championships 2011.
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Kontakt

Geschaiftsstelle / Zentralsekretariat SKF
Marianne Furrer

Udelbodenstrasse 73

CH-6014 Littau (LU)

Telefon 041 440 69 82

Fax 041 440 69 84
E-Mail skf@karate.ch
Web www.karate.ch

Organisator Swiss Karate League Liestal
Budo Sport Center Liestal

Annemarie und Giuseppe Puglisi
Lausenerstrasse 6

CH-4410 Liestal (BL)

Telefon 061 902 03 02

Fax 06193304 18

E-Mail dojo@budosportcenter.ch

Web www.budosportcenter.ch
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Budo Sport Center Liestal

Organisator Swiss Karate League Liestal
16./17. April 2011, Sporthalle Frenke
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Budo Sport Center Liestal

BUDO SPORT CENTER LIESTAL

Karatedojo im BSC Liestal in Kiirze

Das Karate-Dojo Liestal wurde im Dezember 1987 (erstes Training bei Ju-ditsu Gruppe), resp. im Méarz 1988
(erster Karate-Einsteigerkurs) durch Giuseppe Puglisi gegriindet. Anfanglich befand sich die kleine Karate-
gruppe in den Raumlichkeiten des Judoclubs im Oristal (heutiger Budokai) in Liestal und wechselte dann im
Jahre 1994 ins Schildareal. Im Herbst 2008 begangen wir mit der Planung des neuen Budo Sport Center im
Altmarkt (Swisscom-Geb&ude) und konnten nach einer achtmonatigen Planungsphase sowie viermonatigen
Umbauphase im August 2009 den neuen Standort beziehen.

Das Karate-Dojo Liestal ist Mitglied der Shotokan Karate Association Switzerland (SKAS) und dadurch auch
offizielles Mitglied des Swiss Karate Federation (SKF). Die SKF als Dachverband ist Mitglied des Schweizeri-
schen Olympischen Verbandes (SOV) und offizieller Tragerverband fir Karate im Rahmen von Jugend +
Sport (J+S). Im weitern ist das BSC Sportpartner der Leistungssportférderung Baselland und arbeitet im Be-
reich der sportmedizinischen Betreuung seiner Athleten mit der Praxisklinik Rennbahn AG in Muttenz zu-
sammen.

Die technische Leitung der Sektion SKAS obliegt Sensei Bruno Trachsel, 6. Dan. Die SKAS orientiert sich
nach den Richtlinien der World Traditional Karate Organization (WTKO) und arbeitet direkt mit Chiefinstructor
Richard Amos in New York zusammen. Im weitern pflegt die SKAS direkte Kontakte zu Sensei Kagawa, 7.
Dan (Leiter der Teikyo Universitat und Trainer der japanischen Nationalmannschaft) in Tokio / Japan.

_O/ Swiss Leading
f Karate Dojo
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Grunder des Karate-Dojo und Budo Sport Center

Giuseppe Puglisi kam 1972 im Alter von 10 Jahren erstmals mit Kampfsport (Judo/Ju-Jitsu) in Kontakt und

\

begann 1978 mit dem Shotokan Karate. Nebst dem Karate bildete er sich auch
ein paar Jahre in anderen Kampfsportarten wie Kick-Boxen, Kobudo, Ju-Jitsu
und Krav Maga weiter und erhielt dadurch ein umfassendes Wissen Uber
asiatische Kampfklnste und realistischer Selbstverteidigung.

Giuseppe Puglisi ist Bereich Karate

Mitglied des Zentralvorstandes der Swiss Karate Federation / SKF
Prasident der Shotokan Karate Association Switzerland / SKAS
Prasident des Kantonalen Karateverbandes beider Basel / KVbB
5. Dan Karate SKF und Leiter Swiss Olympic Stitzpunkt Basel
Trainer Leistungssport mit eidgendssischem Fachausweis

J+S Experte im Sportfach Karate, J+S Leiter, J+S Kids Leiter
Anerkannter Kursleiter Qualitop im Bereich Fitness/Karate

Giuseppe Puglisi hat nebst seinem Hobby Karate vor rund 10 Jahren das Selbstverteidigungssys-
tem Krav Maga (israelischer Nahkampf) in die Schweiz gebracht und die Krav Maga Self Protect
Association Switzerland gegrindet. Die Organisation leitet heute Sicherheitstrainings fir Polizei,
Sicherheitsunternehmen und hat zurzeit rund 30 Krav Maga Center in der Schweiz.

Annemarie Puglisi ist verantwortlich fir die ganze Organisation des Budo
Sport Center im Bereich Administration. Sie kam im Jahre 1984 durch das
Hobby ihres Mannes mit Kampfsport in Kontakt und begann 1993 mit dem
Karatetraining. Auch Sie bildete sich in einer anderen Kampfkunst dem Tai
Chi Chuan und dem Qi-Gong (chinesische Atemgymnastik) weiter und leitet
heute im BSC Kinderkurse im Karate sowie Tai Chi und Qi-Gong flr Er-
wachsene. )}

Verantwortliche Centerleiterin des Budo Sport Center Liestal

2. Dan Karate SKF, dipl. Seniorensportleiterin, J+S Coach u. Leiterin
Anerkannter Kursleiter Qualitop im Bereich Fitness/Karate

Dipl. Tai Chi Chuan Lehrerin und Qi-Gong Instruktorin

Das BUDO SPORT CENTER LIESTAL ist seit August 2009 neu im Altmarkt (Swisscom-
Gebaude). Mit zwei Trainingsrdumen, einem professionellen Fitnessbereich, Cafeteria, Gardero-
ben, Biros- und Schulungsrdumen auf rund 700 m2 ist es eines der gréssten Dojos der Schweiz.

BUDO SPORT CENTER
Shotokan Karate Do Liestal / Lausenerstrasse 6 / 4410 Liestal (Swisscom-Altmarkt)

T 061 902 03 02/ F 061 933 04 18 / dojo@budosportcenter.ch / www.budosportcenter.ch 26



member of

mswiss X /
olympic
association Swiss Karate
Federation

Jugand-Spart

Budo Sport Center Liestal

Partnerorganisationen

Budo Sport Center Liestal (BSC)
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.... das Budo Sport Center Liestal ist regional und national in die wichtigsten
Organisationen sowie Institutionen des Sportes eingebunden ....

Partner im Karate

World Karate Federation / WKF
Europan Karate Federation / EKF
WKE ist vom IOC als olympische
Sportart anerkannt

Swiss Karate Federation / SKF

anerkannt von Swiss Olympic und

der Schweiz. Eidgenossenschaft
als nationaler Fachverband

Kantonaler Karate Verband beider Basel / KVbB
Prasident KVbB, Giuseppe Puglisi
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Partner Institutionen im Kanton BL

Rennbahnklinik Muttenz / BL
Swiss Olympic Medical Center

Partner Institutionen im Kanton BS
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Shotokan Karate-Training fiir jedes Alter

Shotokan Karate ist sowohl eine umfassende, anspruchsvolle Kérperschulung, wie auch eine Kampfkunst und
Selbstverteidigungsmethode. Karate im regelméssigen Training zu erlernen, gehért zum Selbstverstandnis
vom immer mehr Menschen, die auf ganzheitliches Kdrpertraining, den freien Energiefluss und auf Ausgegli-
chenheit achten. Das vielseitige und faszinierende Shotokan Karate-Training ist ein Weg, um das koordinative
Bewegungssystem zu trainieren, persénliche Fitness zu erlangen und die Beziehung zwischen Geist und
Kérper zu stérken. Sowohl fir Kinder und Jugendliche, wie auch fir Erwachsene und Menschen ab 35 Jahren
kann das Training ein wertvoller Teil ihrer kérperlichen und geistigen Entwicklung sein und damit einen gros-
sen Gewinn an Lebensqualitadt bedeuten. Es kann vom 5. Lebensjahr bis ins hohe Alter praktiziert werden.

Shotokan Karate ist fur viele Karate Schulerlnnen auch als wettkampfsportliche
Auslibung eine faszinierende Herausforderung. Die Kunst des Kampfens bringt
auch die Fahigkeit, sicher selber wirkungsvoll verteidigen zu kdnnen. Das
Training der Karate- und Selbstverteidigungstechniken hat somit auf das
Selbstbewusstsein, auf die persdnliche Gesundheit und Fitness einen grossen
positiven Einfluss. Es ist deshalb auch ein Weg zu sich selber.

Shotokan Karate kann vorbehaltlos fiir Kinder und Jugendliche, Madchen wie
Knaben, empfohlen werden. Das Dojo ist seit 1998 von J+S (Jugend + Sport,
Bundesamt fir Sport Magglingen) anerkannt und in der Region Basel der
Leistungsstitzpunkt der Swiss Karate Federation fir )
optimale Nachwuchsférderung (nach Swiss Olympic). Es ist %
bekannt dafirr, seridse und spannende Kurse von sehr

hoher Qualitat durchzufiihren. Durch das sinnvolle Training
werden Konzentration und die koordinativen F&higkeiten
geférdert, womit die kérperliche und mentale Entwicklung

von Kindern und Jugendlichen positiv beeinflusst werden '
kann. Der soziale, respektvolle Umgang im Training Jugend+Sport
verdndert erfolgreich einschrankende oder negative

Gewohnheiten.
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Wettkampfturniere und Erfolge

Ein Bestandteil von Karate sind Turniere. Ein grosser Teil der heutigen Schweizer Karatesport-
ler/innen nehmen regelméssig an den von der Swiss Karate Federation organisieren Wettkdmp-
fen teil und verzeichnen nebst nationalem Erfolg auch vermehrt internationale Erfolge an EM und
WM sowie den diversen Open Veranstaltungen in Europa.

Zu den wichtigsten Turnieren gehéren auf nationaler
Ebene sicherlich die Swiss Karate League (SKL) der
Swiss Karate Federation, die man auch als
Qualifikationsturniere fiir die
Schweizermeisterschaft bezeichnen kann. Die
Teilnahme an den SKL-Turnieren ist einerseits fir
die Punktemeisterschaften der SKF und
andererseits fUr die Qualifizierung von
internationalen Turnieren wie Golden League,
Europa- und Weltmeisterschaften wichtig.

An einem Turnier der SKL nehmen rund 750 — 850 Wettkdmpferlnnen (Kinder, Jugend, Junioren
und Elite) aus der ganzen Schweiz teil. Die letzten vier vom Budo Sport Center Liestal organisier-
ten Turniere der SKL, fanden im 2006 - 2009 in der Sporthalle Frenke in Liestal statt. Beim ersten
starteten rund 600, beim zweiten 785 und seither sind immer rund 800 startende Karatekas
gemeldet. Im 2008 hatten wir Teilnehmerrekord mit 829 Athletinnen und Athleten.

Sinn und Zweck
Turniere gelten grundsétzlich als Gradmesser fur die psycho-

physische Leistungsfahigkeit. Ziel ist es, dass der/die Karate- I{OK memberof | 854 mpic
sportler/in auch ausserhalb des Dojo (in Schule/Arbeit) — unter K SWiSS  _1okamo 1
erhohter psychischer Belastung — eine gute Leistung erbringen Karate League ~ ™= ®2
kann. Angestrebt wird eine innere Ruhe und eine Selbstbeherr- Swies Karate Federation

schung die den Anforderungen dieser hoch stehenden Turniere . &

Stand h a|t . in der Sporthalle Frenkenbundten

Das Bestreiten von Turnieren, ist in erster Linie auch ein Kampf S

gegen sich selbst und ein wichtiger Bestandteil fiir den S e

Fortschritt der Athleten/innen. Die Uberwindung der Angst ist Festwitachan

eines der zentralen Anliegen der Ausbildung im Karate.

Tirofmung
Samstag ab 08.00 Uhr

Sonntag ab D800 Uhr

Das Bestreiten von Turnieren, ist in erster Linie auch ein Kampf

gegen sich selbst und ein wichtiger Bestandteil fir den o harele.ch -
Fortschritt der Athleten/innen. Die Uberwindung der Angst ist BA.. o e
Karate League www budosporicenterch < Krav Maga

eines der zentralen Anliegen der Ausbildung im Karate.
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Sportkarate — die beiden Wettkampfdisziplinen

Der heutige Karatesport besteht aus den beiden Disziplinen KATA (Formen) und KUMITE, (Freikampf) die
sowohl als Einzel-, aber auch als Mannschaftswettbewerb praktiziert werden.

Kata

Bei der Kata (Form) handelt es sich um eine Serie von Abwehr- und Angriffstechniken, welche in einem ge-
nau vorgeschriebenen Ablauf vorgefihrt werden missen. Bewertungskriterien fir eine vorgefihrte Kata sind
zum Beispiel

- korrekter Ablauf der Kata (Form/Kr)
- gutes Timing, Rhythmus und Geschwindigkeit

- sowie Gleichgewicht und Krafteinsatz
- Verstandnis fur die verwendeten Techniken
- Gesamteindruck der prasentierten Kata

Kumite

Das Kumite (freies Kdmpfen mit Armen und Beinen) wird beim heutigen Karatesport mit dem japanischen
Ausdruck ,Shobu” bezeichnet, was soviel heisst wie spielen und einen sportlichen Vergleichskampf zwischen
zwei Karate-Athleten darstellt. Der Zweikampf ist von schnellen, prazisen Karatetechniken und Kampftaktiken
gepragt und in etwa mit dem heutigen Fechtsport zu vergleichen. Bewertungskriterien im Kumite sehen wie
folgt aus

- korrekte (sportliche) Haltung

- gute Form (Technik)

- kraftvolle Ausfiihrung (dynamisch)
- permanente Wachsamkeit

- gutes Timing

- korrekte Distanz

BUDO SPORT CENTER
Shotokan Karate Do Liestal / Lausenerstrasse 6 / 4410 Liestal (Swisscom-Altmarkt)
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Swiss Karate Talents

Der Swiss Olympic Nachwuchsstiitzpunkt zur Férderung von jungen Karate Talenten ist in der Region Basel
im Budo Sport Center in Liestal und wird seit 2006 vom Stltzpunkttrainer Giuseppe Puglisi (Trainer Leis-
tungsport mit eidg. Fachausweis) geleitet.

Die sportlichen Karate-Talente und deren Grundausbildung finden in den einzelnen Dojos der Region statt.
Die Dojo (Karatevereine, -clubs und —schulen) bilden somit die Basis der gesamten Nachwuchsférderungs-
struktur der Swiss Karate Federation (SKF). Talentierte Kinder und Jugendliche haben ab dem 10. Altersjahr
an den Swiss Karate League Turnieren (Qualifikationsturniere) die Gelegenheit ihr K&nnen zu zeigen und so
die Méglichkeit, wertvolle Wettkampfpunkte fir ein Platz in der regionalen wie aber auch nationalen Nach-
wuchsférderung zu sammeln.

Als Sportpartner der Leistungssportférderung Baselland, ist das Budo Sport Center in ein Netzwerk einge-
bunden, dass Schule oder Beruf mit Sport verbindet und so dem sporttalentierten Kind oder Jugendlichen
eine optimale Plattform fiir die schulische oder berufliche Ausbildung nebst dem Sport bietet. Sportmedizini-
sche Betreuung durch die Rennbahnklinik AG (Swiss Olympic Medical Center in Muttenz) sowie Weiterbil-
dungsmodule im Bereich Regeneration, Mentale Starke oder Erndhrung sind weitere Angebote in diesem
Zusammenhang.

@ W

- s Baselland @ =
L] ] ortamt Basellan @ LEISTUNGSSPORTFORDERUNG Ll
A2 P @ BASELLAND Praxisklinik Rennbahn AG

FpaT

Das Budo Sport Center hat in den letzten Jahren schon etliche Nachwuchstalente auf diesem Weg begleitet
und sie so bis an die nationale Spitze oder sogar auf die internationale Biihne an Europa- und Weltmeister-
schaften gebracht.
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Swiss Karate League Liestal

16./17. April Liestal 2011
Sporthalle Frenke

Informationen zum Wettkampf
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Budo-Sport AG Bern

Karate League | =

Swiss Karate Federation

09./10. Juni 2007 in Liestal

in der Sporthalle Frenkenbiindten

Samstag, 09. Juni 2007
ab 09.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Kinder ab 10 — 15 Jahren
Junioren ab 18 — 20 Jahren

Sonntag, 10. Juni 2007
ab 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Jugend ab 16 — 17 Jahren
Elite ab 21 Jahren

Festwirtschaft
Eintritt frei

Tiiréffnung
Samstag ab 08.00 Uhr
Sonntag ab 08.00 Uhr

AUSSChreibungen Par‘lnerorganisation SKV
www.karate.ch www.kravmaga-schweiz.ch

}, Organisation 2. SKL 2007
f Swiss Budo Sport Center Liestal

Karate League www.budosportcenter.ch

Organisatoren:
Swiss Karate Federation / SKF
Giuseppe Puglisi, Budo Sport Center Liestal
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Herzlich willkommen

zum Swiss Karate League Turnier in Liestal

Das Budo Sport Center Liestal und sein Organisationskomitee freuen sich, Zuschauer und
Teilnehmer/innen, zu diesem nationalen Wettkampf der Swiss Karate League (SKL) be-
grissen zu dirfen. Die Karateschule des Budo Sport Centers flihrt nach 2006 - 2010 zum
sechsten Mal in Liestal einen Sportanlass fir die SKL durch, an dem hochklassischer Kara-
tesport prasentiert wird. Als Highlight nehmen an diesem Nationalen Karateturnier diverse
Spitzenathleten aus der Schweizer Nationalmannschatft teil, die bei den Europa- und Welt-
meisterschaften in den letzten beiden Jahren bei der Jugend, den Junioren und der Elite
mehrere Medaillen fir die Schweiz gewonnen haben.

Unser Ziel ist es, den sportlichen und kulturellen Austausch dieser fir viele in der Schweiz
lebende Birgerinnen und Blrger noch immer unbekannten Kampfsportart zu férdern und
bekannt zu machen. Karate ist seit mehreren Jahren ein anerkanntes J + S Sportfach, dass
neue Impulse in unsere Sporterziehung bringt und so die Entwicklung der Kinder und Ju-
gendlichen wertvoll bereichert.

Abschliessend mdéchten wir allen Génnern, Sponsoren und Inserenten, sowie den Helfern,
Wettkdmpfern, Schiedsrichtern und Funktiondren SKL unseren herzlichen Dank ausspre-
chen. Sie alle haben fiir das gute Gelingen dieses Anlasses dazu beigetragen - ohne Sie
ware der Anlass erst gar nicht mdéglich gewesen.

Budo Sport Center Liestal

Annemarie und Giuseppe Puglisi

OK-SKL Liestal

Leitung Budo Sport Center
Annemarie Puglisi-Erny
Giuseppe Puglisi
dojo@budosportcenter.ch

Shotokan Karate Do Liestal
Budo Sport Center/Altmarkt
Lausenerstr. 6, 4410 Liestal
Tel. 061 902°03°02
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Swiss Karate League Liestal

Tagesplan
Samstag, 16. April 2011

07.30 Uhr Hallenéffnung / Einlass der Wettkdmpferlnnen
08.30 Einzel Kata Kinder U14/U12
Finale und Siegerehrungen
12.30 Uhr Mittagspause
13.30 Uhr Kumite Kinder U14/U12

Finale und Siegerehrungen
16.00 Uhr Einzel Kata Jugend U16

Kumite Jugend U16

Finale und Siegerehrungen

20.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Tagesplan
Sonntag, 17. April 2011

07.30 Uhr Hallenéffnung / Einlass der Wettkdmpferinnen

08.30 Uhr Einzel Kata Junioren U18, U21 und Elite
Finale und Siegerehrungen

12.30 Uhr Mittagspause

13.30 Uhr Kumite Junioren Damen und Herren U18

Kumite Damen und Herren U21
Finale und Siegerehrungen

15.30 Uhr Kumite Damen und Herren Elite
Finale und Siegerehrungen

18.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Die Ranglisten sind ab Montag, 26. April 2010 auf der Internetseite www.karate.ch verfiigbar.
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Organisation

Organisationskomitee:

Giuseppe Puglisi

Annemarie Puglisi

Reto Stutz
Andrea Stutz

Severin Sorg
Brigitte Sorg

René Zenhausern
Susanne Meier

Severin Sorg
Dominik Christen

Marco Puglisi
Stefan Haring
Michi Kamber

Sonja Wagner

OK Préasident (Mitglied SKL-OK der SKL)
Wettkampforganisation / Sporthalle Frenke
Offentlichkeitsarbeit / Medien
Sponsoring

OK Vize-Prasidentin

Restauration / Finanzen

Personal / Helfer/innen

Unterkunft / Transporte

Sekretariat

Logistik / Technik

Schreiber

Verpflegung

Verbandsarzt SKF
Sanitat / Samariterverein

Transporte Material

Einrichten der Halle
Verkehr / Sicherheit
Fotos am SKL

VIP-Betreuung

Kontakt fir allgemeine Informationen und Medien:

Giuseppe Puglisi, Budo Sport Center / Shotokan Karate Do Liestal
Lausenerstrasse 6, 4410 Liestal, T 061 902 03 02, F 061 933 04 18
dojo@budosportcenter.ch, www.budosportcenter.ch

Liestal, Marz 2011

Budo Sport Center, Shotokan Karate Do Liestal

BUDO SPORT CENTER
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Budo Sport Center Liestal
wird mit dem Swiss Leading Karate Dojo Award ausgezeichnet

Von der Swiss Karate Federation (SKF) wurde das Budo Sport Center Liestal von Giuseppe Puglisi nach
2006, 2007, 2008 und 2009 im 2010 erneut mit dem Swiss Leading Karate Dojo Award ausgezeichnet.

Diese Auszeichnung ist die wichtigste und bedeutendste flir Karatevereine und —schulen in der Schweiz. Von
den rund 240 angeschlossenen Mitgliedervereinen erreichten deren 32, d.h. 15% die hdchste Zertifizierung
und das Budo Sport Center war wieder eines davon.

Der Award wird an diejenigen verliehen, die sich durch tberdurchschnittliche Leistungen in den Bereichen
Infrastruktur, Human Kapital, Sport und Mitglieder auszeichnen.

Mit dieser Qualitatsbewertung kommt die Swiss —— E——
Karate Federation der Nachfrage nach Ubersicht
und Transparenz nach. In erster Linie fir die ﬁ

Mitglieder der Karatevereine, - schulen und in
zweiter Linie flr die Partner beim Bundesamt flr
Sport, den Kantonen und Swiss Olympic. Die
Karatevereine und — schulen werden hinsichtlich
ihrer Organisations- und Leistungsféahigkeit
analysiert, beurteilt und bewertet, resp.
ausgezeichnet. Die Ergebnisse dienen der
Qualitétssicherung, Existenzsicherung und
Weiterentwicklung der Swiss Karate Federation.

SWISS KARATE DOJO
AWARD 2008

Swiss Leading Karate Dojo

Bewertungspunkte: verliehen an

- 40% Anzahl der lizenzierten Mitglieder
- 30% das Human Kapital

- 15% sportlichen Bereiche

- 15% Infrastruktur Verein oder Schule Baden, 24, Januar 2008

Budo Sport Center Liestal [

Das Budo Sport Center holte sich diese Zeniralorasidert -
Auszeichnung bereits zum vierten Mal in Folge und -' <7
gehort zu den Top Ten Karateschulen in der R SRR
Schweiz.
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Budo Sport Center Liestal

Organisator der Swiss Karate League 2009 — 2011

Leistungsstiitzpunkt der Swiss Karate Federation in der Region

J ar

_O/ Swiss Leading
f Karate Dojo
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